,Ki fakat liltet, el6re tudhatja hihetéleg, mily névések lehet s lenni fog, ha azon helyet, hova lilteti,
el6bb gondosan megvizsgdlja. gy a nemzetek névését, kifejlédését s éltek hosszdt is néminemdi
igazsdggal elére jovendélhetni, ha alapjok vagy szellemek miségét szorgalommal nyomozzuk, s azt
dtlatni lelki er6nk megengedi - vagy inkdbb, ha testi gydva létiink lelkiink tehetségit nem gdtolja.”
(Széchenyi Istvan: Hitel)
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1. Telepulés bemutatasa

1.1 Foldrajzi adatok

Tamadsi varos Tolna megye északnyugati részén, a Somogy — Tolnai dombsag teriiletén fekszik. A Kapos
folyotdl nyugatra esé kristalyegységet Kelet-kiils6-somogyi dombsagnak nevezik, ettél keletre pedig a
Sidé-Sarviz volgyéig a Tolnai-Hegyhat talalhatd. Tamasi Kils6-Somogy keleti felében van, a Koppany-
volgyben.

A Kelet-kils6-somogyi dombsag jellemz&en enyhén hulldmos felszind, széles és viszonylag egyenes
dombhatakkal rendelkezé teriilet, amit jellemz&en észak-déli iranyu kis patakok volgyei tagolnak. A
tdjegységet egy markdns nyugat-keleti iranyu torésvonal, a Nagy-Koppdny patak volgye vagja ketté. A
Nagy-Koppany volgyének legmélyebb rész Tamasinal +106mBf tengerszint feletti magassagu, mig a
varos déli részén a Kis-Likas hely eléri a +247 mBf tengerszint feletti magassagot is.

A dombvidéki teriiletek felszini k6zete megfelelé mésztartalmu |6sz, melyeken kivalé termGképességl
terméfoldek a alakultak ki. Tamasi teriiletén az altagos aranykorona (AK) érték 28,5. A patakvolgyeket
jellemzéen egy-kétszaz méter széles ontéstalaju, vizeny6s rétek illetve galériaerd6k kisérik. A Nagy-
Koppany menti telepiilésekre jellemz6, hogy a patak jobb oldaldn a telepiilésektl délre huzddo
dombokon sz616hegyek alakultak ki. Tamasi kiemelked&en nagy sz616hegyi terilettel rendelkezik, ahol
azonban egyre tobb lakéhaz és tdil6épllet is megjelenik.

A térség vizhdlozatat kisebb patakok jellemzik, melyeket a Nagy-Koppdny — amely maga is
tulajdonképpen patak — gy(ijt 6ssze, és vezeti Regodly kilteriiletén a Kaposba. A Kapos viszont Tamasitél
északkeletre, Tolnanémedinél ©6mlik a Siéba. Tamdsi kilterlletén a vizfolydsokon szamos
mesterségesen felduzzasztott kisebb-nagyobb halasté taldlhatd, kéként a Gonozdi — patakon, a
Szentmartoni patakon és a Cseringdati patakon. A Regély kulteriletén talalhaté Nagy-Koppany vizén
felduzzasztott torendszer északi nyulvanya Tamasi kiilteriletét is érinti.

Tamasi erdGsiiltsége csak 17%, (2181 ha), azonban az erd6k zome a varos déli részén 6sszefliggb
tombben talalhaté, mely a Gyulaji erd6ség része.

Megkozelithet6 a 61-es f6uton, illetve az azt itt keresztezé (Szekszardot Sidfokkal 6sszekotd)
65-0s szamu féuton.

1.2 Torténelmi mult

Tamasi nagy torténelmi multu telepilés. E vidék mar az Gskorban is (bronz- és vaskor) az atlagosnal
intenzivebben lakott volt. A régészeti leletek tanusaga alapjan a romaiak kordban uradalmi kézpont
jellegl telepiilés alhatott errefelé. A kozépkorban Tamasi f6uri birtokkdzpont volt varkastéllyal, és
Tolna megye egyik jelentds mez6varosava fejl6dott. Tamasi mai kdzigazgatasi terliletén a kozépkorban
hét falu allott fenn. A torok terjeszkedés az els6k kdzott pusztitotta el Tolna megye vidékét. A telepiilés
a torok hdodoltsag alatt kisebb jelentdségli torok varral rendelkezett.

A hédoltsag utan Tamasi ismét varosias fejlédésnek indult, a kornyezé vidék vasar-kdzpontja lett. A
Dél-Dunantulon a meggyérilt lakossag miatt német bevandorldkat telepitettek le, akiknek
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készonhetéen a térség mez6gazdasaga felvirdgzott. A német ajki népesség egy része
elmagyarosodott, mds része viszont évszazadokon 4t megérizte nemzeti kulturajat.

A 19. szazad végi fejl6dés csak részlegesen érintette Tamdsit, mivel a vasuti févonalak elkerulték,
mikozben akkoriban gyorsult fel példaul Dombévar és Bataszék varosias fejlédés. Tamdasiban csak helyi
jellegd, és f6ként a mez6gazdasaghoz kapcsolddd ipar fejl6dott ki. A jarasi székhely szerepkor hatasara
fontos igazgatasi intézmények telepiltek Tamasiba.

A varos fejl6dése a két vilaghdboru kozott lelassult, ezt a varos épitészeti arculata is tlirkozi. Az 1960-
as évektdl a szocialista vidékfejlesztés idején Tamadsi Uj kozintézményekkel, lakoteleppel és (j ipari
lizemekkel béviilt, ennek kdvetkeztében varosi cimet nyert.

1.3 Gazdasagi helyzet

Az elmult évtizedekben jelent6s kicserélédés figyelhet6 meg a varos meghatarozo feldolgozdipari
lizemeinek korében. Az ezredforduld utan tobb, korabban jél mikods vallalkozas leépiilt, vagy
elkoltozott, funkcidvaltasra szoruld, alulhasznositott barnamezés teriileteket hagyvan maguk utdn.
Helyettik azonban uj, jelent6s foglalkoztaté véllalkozasok is megjelentek, elsésorban a varos északi
iparteriletein. A varosvezetés tervei alapjan ezen északi iparteriilet tovdbb bdvitését célozzak, mivel a
jelenlegi ipari terliletek nem alkalmasak nagyobb cég (200 f6s foglalkoztatotti létszamu) z6ldmezds
beruhazasara. Az iparfejlesztés soran a jov6ében Tamadsin tulnyuld, pozitiv hatdsa lehet a jaras
foglalkoztatdsara, vallalkozasaira is.

Tamasiban az elmult évek folyamdn szdmos fejlesztés, beruhdzas valdsult meg, amelyek nagyban
hozzajarultak a varos fejl6déséhez. 2007-2013 kozott 22 lezart, eurdpai unids forrast felhasznald
projektet valdsitott meg az dnkormadnyzat, amely kozel 6 millidrd Ft-os 6sszérték( tdmogatdsban
részeslltek. A 2014-2020-as programozasi idGszakban hasonld sikerrel, tobb mint 15 db Terdileti
Operativ Programos és szamos egyéb, eurdpai uniods és hazai forrast felhasznald projektet bonyolitott
a varos.

A jovGbeni fejlédés meghatdrozasaban donté jelentGsége van a helyi eréforrasok (kivald minéségl
foldtertlletek, erdéteriiletek, geotermia) nagyobb fokd hasznositasanak. A mez6gazdasag
fejlesztésétél, a munkalehetéségek bévilésén tul, az onelldtas irdnydaba torténé elmozduldsra
fektetnek a vdarosban kilondés hangsulyt, valamint a térségben megtermelt jo minGségl
alapanyagokbdl helyi brand épitését szorgalmazzdk. A mez6gazdasag a kivald termGhelyi adottsagu
vidékre, valamint a geotermia altal f(ithet6 liveghazi termesztésre is alapozhat a jov6ben.

A turizmus sokrétl fejlesztése (termal, gyégy, aktiv szabadid8, kultur- és gasztroturizmus) régoéta
meghatdrozza a varos fejlesztési irdnyvonaldt. A turizmus fellendllését6l, a foglalkoztatas
novekedését, a kozvetlen és kozvetett bevétel novekedést egyarant remélik. Ennek érdekében
O0sszehangolt fejlesztés végrehajtdsat szorgalmazzdk a programkinalat bdvitése, szinvonaldnak
erdsitése és a kiszolgald |étesitmények (szallds, vendéglatds, rekreacios szolgdltatasok
infrastrukturajanak megteremtése) megépitése terén is. A varos tervezett egészségturisztikai
szerepkorének fontos eleme a termalfiirdé és a kerékparut-haldzat fokozatos fejlesztése is.
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1.4 Lakossag

Tamasi varos allandd lakossaga a KSH 2021-es évre vonatkozé adatai szerint 7997 6. A teleplilésen a
lakossdg lélekszdma 2012 dta (és 2000 ota folyamatosan) csokkend tendenciat mutat. A telepulés
népességének korszerkezete az id6s generdcidé —azon belil is a n6k- aranydnak magas szintjét mutatja,
de figyelmeztet arra is, hogy a kovetkez6 10 évben még egy jelent6s csoport hagyja el a munkaeré-
piacot és megy nyugdijba.

Nemek szerinti megoszlasban a n6k szama a telepilésen belil magasabb a férfiakéndl, azonban a 60
év felettiek korében tapasztalhaté nagyobb né aranybdl adddik. A fiatal generdcid és az aktiv kordak
korében a férfiak enyhe tobbsége jellemzi a varost.

A népességszam csokkenésében alapvetfen a természetes szaporodas és az el- illetve bevandorlas
egyenlege jatszik szerepet. A népességcsokkenésben az évenként ugyan valtozd intenzitasu, de
folyamatos elvandorlasi egyenleg mellett az élvesziiletések és haldlozasok szdmanak negativ egyenlege
jatszik szerepet évrdl évre.

Ezt folyamatot irja le az Oregedési tendencia is. Az 6regedési index figyelmeztet a 65 év feletti
korosztaly folyamatos novekedésére, amely varhatéan a kovetkez6 évekre is kihat. A telepilés
alapvet6en eloregedd tarsadalmaban a fiatal korosztaly |étszdmanak lassu emelkedése 6nmagaban
nem befolydsold tényezd.

1.5 Szocidlis-egészségligyi helyzet

Tamadsi tehat, csaknem 8000 f&s lakossdagszamu kisvaros, mely fekvésének, természeti adottsagainak
készonhetben szamos kiakndzatlan és megvaldsitott lehet&séget rejt magdban, azonban hatranyos
helyzetd, komplex programmal fejlesztendé jarasban helyezkedik el. Tamasi jelentGs szerepet t6lt be
a kornyezd telepilések életében. Adddik ez a kdornyezé teleplilések mezégazdasag orientalt jellegébdl,
amely csekély szamu munkahelyet, megélhetést biztosit, igy Tamasi varosara koncentralédik mind a
munkahelyek, mind a szocialis és az oktatasi lehet&ségek biztositasa.

Két kozépiskola ad teret a jové megteremtéséhez azon fiataloknak, akik nem szeretnének, vagy nincs
lehetdségik lakdhelyiiktél tavol megalapozni jovéjiket. A fiatalok szamara a kdrnyez6 kistelepiilések
nem tudnak a hasznos szabadidd eltoltéséhez, a kozép és idds korosztaly szamara pedig aktiv kozosségi
élet biztositasahoz megfelelé programokat, platformot kindlni, igy ez a szerep is Tamdsi varosara
harulna, azonban a kisvaros adta lehetGségek is korlatozottak mind pénziigyi, mind tarsadalmi
normakban valé eltérés szempontjabdl.

Tamasi egészségligyi és szocidlis szolgdltatdsaihoz valé hozzaférést, valamint a kozdsségi viszonyok és
helyi kozélet bemutatasat a varos 2018-2023. évi Helyi EsélyegyenlGségi Programjanak 3.6 és 3.7
pontjai részletesen bemutatjak, aldbbiak szerint:

1.5.1 az egészséglgyi alapszolgaltatasokhoz, szakelldtashoz vald hozzaférés

Tamasi Varos Onkormanyzata a 1997. évi CLIV. térvény elSirasainak megfelel6en az egészségiigyi
alapellatas korében egészségligyi szolgdltatasokat biztositja:

- ahaziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas,

- afogorvosi alapellatas,

- azalapelladtashoz kapcsolédé ligyeleti ellatas,
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- avéddndi ellatas,
- aziskola-egészségligyi ellatas.

Haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatas

Tamasiban a haziorvosi szolgéltatast a Dr. Varady Janos Rendel6intézet biztositja a lakossag szamara.
Arendel6 a varos kdzpontjaban, a Ddzsa Gyorgy utca, és a Szabadsdg utca kozotti terileten helyezkedik
el. A varosban 4 haziorvosi és két gyermek haziorvosi korzet miikodik. Az egészségligyi alapellatds
korzeteirél szélo 20/2009. (IX. 1.) szdmu onkormanyzati rendelet szabdlyozza az egészséglgyi
alapelldtasra vonatkozé rendelkezéseket, és annak 4. szamu melléklete tartalmazza a korzetek
beosztasat.

Fogorvosi alapellatds
Tamasi varos ellatasi terlletén harom fogorvosi korzet mikodik, melyb6l egy fogorvos az

iskolafogdszati feladatokat is ellatja.

Alapelldtashoz kapcsolddo lgyeleti ellatds

Az Ggyeleti id6 hétkdznapokon 16:00-t6l masnap reggel 08:00-ig, hétvégén és Ginnepnapokon 08:00-
tdl masnap reggel 08:00-ig tart. Az Ggyelet a 74/570-028-as telefonszamon érhetd el. Az tgyelet a Dr.
Varady Janos RendelGintézetben érheté el a lakosok szamara.

Véddénéi ellatas

A véddénGi szolgaltatast 3 terileti és 1 iskolavéddnd latja el. A véd6én6k szama az elmult tiz évben
aranyosan csokkent a szliletend6 gyermeklétszam lassu csokkenése mellett. A csaldadtervezés aktiv
segitése a m(ikodd rendszer fejlesztésével, szakmai tovabbképzéssel a névédelem és csaladgondozas
terliletén a segitségnyujtas hatékony eszkoze lehet.

Iskola-egészségiigyi ellatas

PN

Az iskola-egészségligyi ellatast a haziorvosok és a teriileti-, iskolavéd6n6k végzik. Az iskolaorvos és az
iskola-fogorvos az 6nkormanyzattal kotott megallapodas szerint vesz részt az iskola-egészségiigyi
ellatasban.

Szakrendelések

Tamasiban a haziorvosi szolgaltatast és a jard szakellatast a Dr. Varady Jadnos RendelGintézet biztositja
a lakossag szamara. A rendel6 a varos kozpontjdban, a Ddzsa Gyorgy utca, és a Szabadsag utca kozotti
teriileten helyezkedik el. Egészségvédelmi kozpontként miikodik, korzeti orvosi rendelGknek,
gondozdintézményeknek ad helyet. A rendel6intézet az 6nkormanyzat tulajdondban van, 2011-ben
feltjitasra kerilt, mely soran a rendelG intézet teljes épllete akadalymentessé valt, korszer(sitésre
keriltek az orvosi, diagnosztikai eszkozok, teljesen megujult az informatikai rendszer, mely a leletek
tovabbitdsat és tarolasat is megkonnyitette. A rendel6intézetet a Dombdvari Szent Lukdcs Kérhaz
m(ikodteti és biztositja a szakorvosokat.

19 féle szakrendelés érhet6 el Tamasiban a betegek részére: Belgydgyaszat, B6rgyogyaszat, EKG,
Fizikoterapia, Kardiolégia, Neuroldgia, Onkoldgia, Orr-fiil-gége, Ortopédia, Pszichiatria, Reumatoldgia,
Rontgen-ultrahang, Sebészet-Traumatoldgia, Szemészet, TiidGgydgydszat, Uroldgia, tovabba
Sportorvosi és Gydgytornasz szolgaltatas is elérhetd.

A szakrendelések tobbségét beutaldval és el6jegyzés alapjan vehetik igényben a lakosok.

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
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A Tamasi rendelGintézetben a jardbeteg szakelldtdsok mikodtetését az egyre nagyobb problémava
vald orvoshidany miatt tovabbra is igen nehéz biztositani. Az orvosok barmely okbdl torténd kiesése
elladtasi szlinetekhez vezet, pétlasok szakember hidnyaban nem megoldhaték. Dombévaron is hasonld
a helyzet. A rendelkezésre allé szakorvosokkal, lehet&ségeink szerint igyekeztiink az ellatasokat
fenntartani. A rendelési id6ket azonban fentiek miatt maradéktalanul nem tudtuk biztositani, de
emiatt zavar, tartds ellatatlansdag nem alakult ki. A targyi feltételek a szakmai minimum
kovetelményeknek megfelel6en biztositottak.

Korhazi ellatast és a felsoroltakon kiviili szakrendeléseket a korzetileg illetékes Dombdvari Szent Lukacs
Korhazban érhetik el a betegek.

1.5.2 kdzosségi élet szinterei, forumai

Tamasi Varos Onkormanyzata az oktatasi, sport és kézmdiveldési intézményein keresztiil, tovabba az
ezekkel foglalkozd civil szervezédések helyi tdmogatasi rendszere révén biztositja a kozosségi életben
valo részvétel jogat a lakdi szamara. A Varosi Mivel6dési Kozpont tobb civil szervezet szamara is helyet
biztosit a rendezvényeik megtartdsdhoz, klubfoglalkozdsaikhoz. A Konnyi Laszlé Varosi Konyvtar és
Helytorténeti Gy(ijtemény rendszeresen szervez el6adasokat. A szinvonalas el6addsaik minden
célcsoportot megszélitanak. A konyvtarban internet szolgaltatds is elérhets. 2014 6szén elkésziilt a
Turmezei Erzsébet tér a Varosi MUvel6dési Kozpont el6tt, amely a varosi rendezvények helyszinél
szolgal.

Az 6nkormdnyzat kiemelten tdmogatja a varosi sporttevékenységeket. A koltségvetésébdl éves szinten
bizonyos keretet biztosit a sportegyesiiletek tdmogatdsara ezzel is hangsulyozva, hogy a sportot
kiemelten kezeli. Az utébbi idGben lehet6ség nyilt arra, hogy tdrsasagi addbevételbdl a
latvanysportdgak tamogatdst kapjanak. Az 6nkormanyzat Sportok Hazanak kialakitasardl dontott azzal
a céllal, hogy a jelenleg helyhidnnyal kiizd6 sportegyesiiletek is dllandé helyet kaphassanak.

2. Akutatas f6 kérdései, illetve a kutatas célja

A varosi egészségfejlesztési és drogstratégia hosszu tavu célja, az altalanos kozjélét megteremtése a
tadrsadalmi értékek megdvasaval, elfogadd és tdmogatd tarsadalmi- és csalddmodell kialakitdsaval,
melyben nagy szerepet jatszik a csaldd, a kiilénb6z8 oktatdsi intézmények, a szabadid8s szintér, a
munkahely, az internet és a kiilonb6z6 médiumok, a gyermekvédelmi és gyermekjoléti intézmények és
azok szervezetei, valamint a rendvédelmi, rendfenntarté és igazsagszolgaltatd szervezetek.

Ennek kozvetett szereplSje a Tamasi Kabitdszerligyi Egyezteté Férum, amely kutatdsokkal és a
résztvevlk kozotti céliranyos parbeszéd elGsegitésével, valamint megfelelé keret biztositasaval jarul
hozza a tarsadalmi elvarasoknak megfelel6 normak kozvetitéséhez.

A szubjektiv biztonsag megteremtése olyan Ossztarsadalmi feladat, amelyért kdzosen kell cselekedni,
és amelynek kdzéptavu céljai a prevencio tekintetében a kbvetkezGk:
- A teljes lakossag egészséges testi, lelki fejl6désének elGsegitése, a kozosségek alakulasanak,
értelmes szabadidé elt6ltésnek a megismertetése, tdmogatasa.
- Az érintettek nagyobb szamban valé elérése a varosban, kiilonb6z6 szintereken megvaldsitott
programok altal (szlil6k, fiatalok, segitdk).
- Gyermek és serdul6kori pszichés problémak korai észlelése és kezelésbe vételiik el6segitése.

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
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- A droghasznalat terjedésének mérséklése.

- Az alkohol fogyasztasanak kezdetét kés6bbi id6épontra tolni, a kulturalt alkoholfogyasztasi
szokasok megismertetését, a fiatalkori részegség megelGzését elGsegiteni.

- A droghasznalat alakuldsdnak monitorozdsa, a tendencidk tovdbbi nyomon kovetése,
értékelésének felhasznalasa a tovabbi feladatok, teend6k meghatarozasa céljabdl.

Tamdsi vdros drogstratégidjanak elkészitéséhez sziikséges elsé |épés a kutatds, a megfeleld
helyzetfelmérés megvaldsitdsa. A stratégidban megfogalmazandd rovidtdvu célok megtervezéséhez
elengedhetetlen a kiilénb6z6 beszerezhet6 adatok és informaciok 6sszegylijtése és elemzése. Ezek az
informdcidk magukba foglalhatnak kilénb6z6 kabitdszer-fogyasztasi és ellatérendszeri mutatdkat,
intézményi adatokat, egyéb kutatasi adatokat.

A Tamasi Kabitdszeriigyi Egyezteté Férum munkacsoportjanak sziikséges felmérnie, hogy a kilénb6z6
szenvedélyek, milyen mértékben és milyen formaban vannak jelen a vdrosban és annak kozvetlen
kornyezetében, illetve mik azok a mutatdk, amelyekre alapozva kidolgozhatd egy valéban helyi
problémakra reagald stratégia.

3. Mddszerek és célcsoportok

A munkacsoport a kutatas elvégzése folyaman kvantitativ és kvalitativ kutatdsi mddszert is alkalmazott,
kiilonboz6 célcsoportokat célozva meg.

Kvantitativ kutatasi modszerek:
- lakossagi kérdGiv
- ESPAD kérdgGiv

Kvalitativ kutatasi modszerek:
- intézményi adatok bekérése

A lakossagi kérdGiv kidolgozasaval és kozzétételével a varosban és kérnyezetében éI6 - 16. életévét
mar betdltott - feln6tt lakossagot kivantuk elérni.

Az ESPAD kérdéiv alkalmazasaval olyan iskolai drogkutatds volt végezhet6, amely egy Eurdpai Unid
altal is elfogadott ESPAD vizsgalathoz hasonlé. Ez a kérdGiv a helyi kozépiskoldsok, 16 évesek korében
kerult kitoltésre.

Az intézményi adatok bekérése soran a keresletcsokkentés, a kindlatcsokkentés és a kezelés-ellatas
szervei kerliltek megkeresésre, 2018-2020. évi adatok gy(ijtésével és azok feldolgozasaval.

4. Az adatok elemzésének, értékelésének eszkozei

Lakossagi kérdGiv: beérkezé vdlaszok alapjan statisztikak és diagramok elkészitése, adatok elemzése.
ESPAD kérddiv: beérkez6 valaszok alapjan statisztikak és diagramok elkészitése, adatok elemzése.

Intézményi adatok: beérkezd valaszok és adatszolgaltatasok feldolgozasa és rendszerezése, adatok
elemzése.

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
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-TOL
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UTEMEZETT FELADATOK

2021. januar 01.

2021. februar 28.

o ElGkészit6, adminisztrativ jellegii feladatok
ellatasa

2021. marcius 01.

2021. majus 31.

e Tamasi KEF munkacsoport felallitasa
- egylttm(ikodd szervezetek és intézmények
felkeresése
- delegalt személyek kivalasztasa
- szakmai vezetd felkérése és kijelolése
- alakuld (lés megtartdsa
o Kutatasi mdédszerek meghatarozasa
o Utemterv dsszedllitasa

2021. junius 01.

2021. julius 31.

o Helyzetfelmérés elkészitésének kutatasi,
el6készitési munkai
- segédanyagok és helyzetfelmérés minta
dokumentumok attekintése
- helyzetfelmérés tartalmi felépitésének
Osszeallitasa
o Kutatasi médszerekhez kapcsoléddan felelGs
munkacsoport tagok kijelolése, feladat
meghatdarozas

2021. augusztus 01.

2021. oktober 31.

77

o Lakossagi kérddiv — hipotézisek
megfogalmazasa, kérddiv tartalmi-szerkezeti
felépitésének kidolgozasa

e ESPAD kérddiv tartalmi-szerkezeti felépitésének
kidolgozasa

o Intézményi adatbekéréshez kapcsolodo
kérdéssorok dsszeallitasa

2021. november 01.

2021. november 30.

o Lakossagi kérddiv tartalmi-szerkezeti
felépitésének kidolgozasa, véglegesitése

e ESPAD kérddiv kitoltése a helyi kozépiskolakban
(16 évesek)

¢ Intézményi adatok bekérése

2021. december 01.

2021. december 30.

o Lakossagi kérdGiv - kitoltési lehetdség
biztositasa, kérddiv adatainak feldolgozasa

¢ ESPAD kérddiv adatainak feldolgozasa

¢ Begylijtott intézményi adatok feldolgozasa

¢ Konkluzidk megfogalmazasa

2021. december 01.

2021. december 31.

o Osszegzés és értékelés

¢ Helyzetfelmérés lezarasa
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6. Résztvevsk

Tamasi Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Férum

KAB-KEF-20-0012/TAMASI

A Tamasi Kabitdszeriligyi Egyeztet6 Forum munkacsoportja 2021 majusaban alakult meg, aldbbiak

szerint:
INTEZMENY, SZERVEZET DELEGALT, KEPVISELO TITULUS
. , .. . polgdrmester,
TAMASI VAROS ONKORMANYZATA Porga Ferenc )
KEF elnok
TAMASI POLGARMESTERI HIVATAL Szavdariné dr. Bakonyi Lidia | aljegyz6

TAMASI ES A VAROSKORNYEKI
ONKORMANYZATOK SZOCIALIS INTEGRACIOS
KOZPONTJANAK CSALAD- ES GYERMEKJOLETI
KOZPONTJA

Kankainé Gergely Gabriella

szakmai vezetd

TOLNA MEGYEI SZAKKEPZESI CENTRUM VALYI

ES OVODA

, . L , Buchholz-Pech Katalin pedagdgus
PETER SZAKKEPZ® ISKOLAJA ES KOLLEGIUMA
TAMASI BERI BALOGH ADAM KATOLIKUS
GIMNAZIUM, KOLLEGIUM, ALTALANOS ISKOLA | Belina Katalin pedagdgus

blinmegel&zési

TAMASI RENDORKAPITANYSAG Szalai Agnes o
el6ado

TAMASI HAZI- ES GYERMEKORVOSI I

p Dr. Ratkai lldiko gyermekorvos
SZOLGALAT
. . , . hatdsagi

TAMASI POLGARMESTERI HIVATAL Dr. Menyhart Judit . .

irodavezetd

TAMASI POLGARMESTERI HIVATAL

Salamon Irén

titkarsagi tgyintéz6

TAMASI VAROS ONKORMANYZATA

Nagy Krisztina

projektmenedzser

A helyzetfelmérés kidolgozasdban szakmai vezet6ként vesz részt Kaloczi Andrea, a Szekszardi

Kabitdszerligyi Egyeztets Férum titkara és a REV Szenvedélybeteg-segits Szolgalat intézményvezetdje,

aki tapasztalattal rendelkezik drogstratégia kidolgozasaban és az annak el6zményeként sziikséges

helyzetkép felallitasaban.
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7. Lakossagi kérdGiv

A Tamasi Kabitdszerligyi Egyeztet6 Férum munkacsoportja hiteles adatokat szeretne kapni arra
vonatkozdan, hogy a tarsadalmi normaktdél eltérd és az addiktiv (szenvedélykelt6) viselkedésformak
milyen mértékben és formaban vannak jelen a varos és vonzaskorzetének felnStt lakossaganak
életében. Ennek érdekében, anonim maddon kitoltheté kérddiv kidolgozdsara keril sor, amely a
megjelené szenvedély”betegségek” helyi szint( el6fordulasara vonatkozéan adhat szélesebb koérd
informdcioét. A kérdSiv nem csupan az egyén sajat szokdsaira igyekszik ravilagitani, hanem a kdzvetlen
kornyezetében, vagy ismertségi korében jelenlévSk addikcidira is, tekintettel arra, hogy a vizsgalt
terllet nem csak egyéni probléma, hanem tdrsadalmi, mikrokoérnyezetet erésen befolydsold
problémakor, amelynek vizsgalatat és megoldasi javaslatait a tarsadalmi felelGsségvallalas szintjén
szlikséges kezelni.

A lakossagi kérd6ivbél kinyert adatok — kiegészitve a Tamasiban tanuld 16 éves diakok kérében felvett
jelenléti kérdGivvel és a teleplilésen mikddd szocidlis, kulturalis és oktatdsi-nevelési intézményeknél,
valamint a b(inild6z6 szerveknél folytatott adatgydjtés informdacidival — 0Osszesitésével és
kiértékelésével megdllapithatéva vdlnak azon prevencids célok, melyek valéban a helyi problémakra
reagalnanak. A korosztalyonként leggyakrabban el6forduld szenvedélyek megelGzésére és kezelésére
ezen adatok tiikrében lehet hatékony stratégiat és terapiat kidolgozni.

Mivel a szerhaszndlat és az addiktiv viselkedés szorosan Osszefligg a tdrsadalmi kirekesztettség
mértékével, a csaladi, iskolai és barati kapcsolatok meglétével, minGségével, ezért a kozosségi alapu,
az esélyegyenlGséget elGsegit6, a kilonbozd szektorok egylittmiikddésén alapuld beavatkozasoktol
varhatd eredmény. Elkezdédhet olyan informacios csatorndk kiépitése, létrehozasa, illetve a meglévék
tovabbfejlesztése, Ujjaalakitasa, amelyek a sajat ,betegségiiket” felismerSknek tudnak segité kezet
nyujtani.

7.1 Hipotézisek

A hipotézis egy olyan, réviden és egyszerlien megfogalmazott, eldontendd el6feltevés, ami egyrészt
mérhet6 kell legyen, masrészt amit igazolunk vagy cafolunk az adott vizsgalattal, tehat vildgosnak és
egyértelminek kell lennie, hogy mit akarunk vizsgalni, mire szeretnénk valaszt kapni.

A lakossagi kérdGivvel vizsgalni kivant teriilet a devians viselkedésformak kozil, a szenvedélyt keltd
szerekhez kot6d6 és a kémiai szerekhez nem kot6dé magatartasformak (alkohol, drog, gydgyszer
fogyasztas, egyéb szenvedélyek, internet, szerencsejaték, stb.) elterjedésének mértéke, valamint azok
kialakuldasanak elsédleges indokai.

A kérdGiv kidolgozasat megel6z6en felmerilt, vizsgalandd kérdések és a valaszként megfogalmazott
hipotézisek a kovetkezbk:

- A lakossdg hdny szdzalékat érinti az addiktiv viselkedésformak valamelyike Tamdsiban és
kérnyékén?
A megkérdezettek 20%-4t érinti az addiktiv viselkedésformak valamelyike. Erinti, azaz 5nmaga,
csaladi, vagy barati korében van problémds szerhasznalé. Addikcidonak azokat a viselkedési
formdkat nevezziik, amelyek fol6tt a személy képtelen kontrollt gyakorolni, s ezért ezeket
kényszeresen Ujra és Ujra végrehaijtja, illetve amelyek a személyre — és tobbnyire kdrnyezetére
— kdros kovetkezményekkel jarnak.

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
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- Az addiktiv viselkedésformdkon kiviil, megjelennek egyéb szenvedélyhez kapcsolodo devidns
viselkedésformdk Tamdsiban és kérnyékén?
A megkérdezettek 20%-at érintik egyéb szenvedélyhez kapcsolddd devians viselkedésformak
Tamasiban és kornyékén. Erinti, azaz 6nmaga, csaladi, vagy barati korében van egyéb
szenvedélyhez kapcsolédd devidns viselkedésforma. Devidans viselkedésnek azokat a
viselkedéseket nevezziik, amelyek az adott tdrsadalomban elfogadott normaktdl eltérnek.
Ilyen az alkoholizmus, az 6ngyilkossag, a lelki betegek, a kabitészer-fogyaszték, és a blindzés,
de itt emlithetjik a szexualis- és vallasi devianciakat is.

- Kiprébdlds szintjén a megkérdezettek hdny szdzalékat érinti az illegitim szerhaszndlat,
milyen az életprevalencia (éves prevalencia, elmult hénap prevalencia) értéke?
A megkérdezettek 6%-a érintett illegitim szerhasznalattal kiprébalas szintjén élete soran. Az
életprevalencia értéke azok aranydt mutatja, akik életiik soran fogyasztottak mar valaha
valamilyen drogot. Ez az érték vizsgalhatd éves prevalencia vagy az elmult hénap prevalencia
értéke szerint is, amely azok aranyat mutatja, akik az elmult év/hénap soran fogyasztottak
valamilyen illegitim szert. A kutatds arra irdnyul, hogy a legutébbi szerhaszndlat mikor tértént
a megkérdezetteknél. Valdszinisithetd, hogy a legtébb valasz az élete soran egyszer/egyszer
sem’ lehetGségre érkezik majd, a legkevesebb pedig ‘az elmult 1 hét soran’ vdlaszlehetdségre.

- Iskolai végzettséggel dsszefiigg-e az addiktiv viselkedésformdk valamelyike?
A megkérdezettek valaszai alapjan, az iskolai végzettség mérsékelten, de 6sszefligg az addiktiv
viselkedésformak kialakuldsaval. Alacsonyabb iskolai végzettség mellett, nagyobb a
valészinlsége a devians viselkedés megjelenésének.

- Az addiktiv, vagy devidns viselkedéssel érintettek hdny szdzaléka kérne valamilyen médon

segitséget a probléma megolddsdaban (pl.: szakember el6addsa, négyszemkozti beszélgetés,
stb.)?
A megkérdezett, drogfogyasztdssal érintettek 2%-a kérne valamilyen mddon segitséget,
elsGsorban orvosi vagy szocialis ellatasokhoz kapcsolddd szervekhez, vagy szakemberhez
fordulva. A segitséget nem kér6k, valaszaik alapjan altaldban nem érzik gy, hogy segitségre
lenne sziikséglk, vagy nem érzik fontosnak a segitségkérést, ezért nem fordulnak a
problémaval senkihez.

7.2 Kozzététellel, kitoltésekkel kapcsolatos adatok

A Tamasi Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forum munkacsoportja altal kidolgozott lakossagi kérdGiv 2021.
december 02-an kerilt online kozzétételre, kitdltésére december 31-ig volt lehet6sége minden, 16.
életévét betoltott felnbttnek és fiatal felnGttnek. Az egy hdnapos id6intervallum alatt 215 kitoltés
érkezett be a kérd6ivhez, az alabbi idébeni eloszlasban:

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
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A kérdGiv els6 online kozzététele december 02-an, Tamdsi varos hivatalos honlapjan, valamint hivatalos facebook oldalan tortént meg. Ezt kdvetéen vette
kezdetét a munkacsoport tagok, varosi intézmények mozgdsitasa a kitoltési kedv novelése érdekében. Ebben az id6szakban a napi kitoltések szama 4 és 22
kozott alakult, valtozé eredménnyel. December 09-én keriilt kbzzétételre a kérdGiv két varosi facebook csoportban (Csitortok10 férum, Tamasi Takor), ami
jol Iathatdéan, hirtelen novelte meg a kitoltések szamat, aznap 68 valaszadassal. Ezt kovet6en, ugyan még megosztasra kerillt a kérdGiv kiilonbozé
platformokon, de a kitdltések szdma hirtelen csékkenésnek indult, kiemelked6 eredményt a kitdltések szama innentdl kezdve nem produkalt. A hénap masodik
felében, december 15-t6l szamitva csupan 5 kitoltés érkezett.

Ami a kitoltések helybeli eloszlasat illeti, a valaszaddk tébb mint 84%-a Tamasi lakdhellyel rendelkezik, a valaszaddk kozel 13,5%-a Tolna megyei falvakbdl ,
0,47%-a egyéb Tolna megyei varosbdl toltotte ki a kérdGivet. Tolna megyén kiviili lakdhelyrél 6sszesen 4 {6 toltotte ki a kérddivet. Az 6sszes kitolté 215 f6-bdl
igy 181 f6 Tamasi lakos, tehat a valaszok elemzésénél egyértelmlien Tamdsira vonatkozd adatok nyerhetéek ki. A lakéhely megjeldlésére érkezd valaszok
eloszlasat az alabbi diagram és Osszesités is szemlélteti.



1/3. Az On lakéhelye:

Teolna megyen kiviili lakéhely:
1.86%

Tolna megyei falu: 13.49%

egyeb Tolna megyei varos:

0.47%
Tamasi varos: 84,18%
. Tamasi varos 84,19 egyeb Tolna megyei varos 0.47 ) Tolna megyei falu
. Tolna megyei puszta, tanya 0 . Tolna megyéen kiviili lakéhely 1.86
Valaszlehetdségek Valasztasi arany
Tamasi varos 84.19%
egyéb Tolna megyei varos 0.47%
Tolna megyei falu 13.49%
Tolna megyei puszta, tanya 0.00%
Tolna megyén kivili lakohely 1.86%

Valaszolt: 215 f6

7.3 Bevezet( kérdések

13.49

181

29

A kit6lt6k nem szerinti eloszlasat tekintve elmondhatd, hogy nagyrészt nék toltotték ki a lakossagi

kérdGivet. A 215 valaszado kozott 166 f6 n6 (77,21%) és 49 £6 férfi (22,79%) volt.

Eletkor szerinti eloszlasban, a legtobb kitolts 41-65 év kdzotti életkort (109 f6 — 50,70%), a masodik
legtobben pedig a 26-40 év kozotti életkort jelolték meg (67 f6 — 31,16%). A legkevesebben a 16 év
feletti, de 18 év alatti életkortak vannak (2 f6 — 0,93%). 65 év felett 15 f6 (6,98%) toltotte ki a kérdbivet.

18-25 év kozotti kitolté 6sszesen 22 6 (10,23%) volt.

1/2. Az On életkora:

18 év alatt: 0,93%

65 év felett: 6.98% 18-25 év kézétt: 10.23%

26-40 év kozdtt: 31.16%

41-65 év kazott: 50.70%
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A csaladi allapotot figyelembe véve a vélaszaddk tobbsége hazas (101 f6 — 46,98%), vagy élettarsi
kapcsolatban/parkapcsolatban é16 (57 f6 — 26,51%). Ezen kivil, a kitolt6k kozil 30 f6 egyedilallo
(13,95%), 18 6 elvalt (8,37%), 9 f6 6zvegy (4,19%) csaladi allapotot jeldlt meg.

A legmagasabb befejezett iskolai végzettség megjelolésére irdnyuld kérdésre, az alabbi szdzalékos
aranyban érkeztek a valaszok. A vdlaszadék tobb, mint 50%-a felsGfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik (51,16%), tobb mint 40% pedig legalabb kozépfoku iskolai végzettséggel (43,72%). Ez
alapjan elmondhatd, hogy a 215 valaszadd kozil dsszesen 204 f6 (94,88%) rendelkezik legalabb
kozépfoku, vagy annal magasabb iskolai végzettséggel.

1/5. Az On legmagasabb befejezett iskolai végzettsége:
Vilaszlehetdségek Valasztasi arany

soha nem jart iskolaba / nem fejezte be az alapfoku iskolat 0.93% 2
alapfoku iskolai végzettség (8 altalanos) 4.19% 9
kozépfoku iskolai végzettség 43.72% 94
felsofoku iskolai végzettség 51.16% 110

Valaszolt: 215 f6

A foglalkoztatast tekintve, a valaszadék 72,60%-a rendszeresen foglalkoztatott, 5,29%-a
tanuld/hallgato, 8,17%-a gazdasagilag inaktiv, 3,37%-a munkanélkdili, 10,58%-a vaéllalkozd. Ezen beliil,
a rendszeresen foglalkoztatott valaszaddk beosztdsa, az alabbi diagram szerint tevédik dssze. A 151 f6
rendszeresen foglalkoztatott valaszadd kozil a legtobben, dsszesen 95 6 (62,91%) szellemi/irodai
munkat végz6é munkavallalé.

1/7. Rendszeres foglalkoztatas esetén az On beosztasa:

felsdvezetd: 5.30%

kézépvezets: 17.88%

- S W g e fizikai munkat végzd: 13.91%
szellemifirodai munkat végza:

62.91%

A bevezet6 kérdésekre érkez6 valaszok attekintését kovetéen megdllapithatd, hogy a legjellemzébb
valaszadok fels6foku iskolai végzettséggel rendelkezd, szellemi munkat végz6, kdzépkoru, Tamasi
lakéhely(, hazas (vagy élettarsi kapcsolatban/pérkapcsolatban é16) nék.

7.4 Dohdnyzas

A dohanyzast tekintve, a vdlaszaddk 33,95%-a (73 f6) dohdnyzd, 66,05%-a (142 f6) pedig nem
dohdnyzé. A kérdést, hogy a valaszadd hany éves koraban szivott elszor cigarettat, 6sszesen 68 6
valaszolta meg, melyek kozll a legtobben 14-17 éves kor kozotti értéket jeldltek meg, részletesen az
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aldbbi értékek szerint. A valaszolé 68 f6bél 35 f6 (51,47%) jelolte meg a 15. vagy annal fiatalabb
életévét az elsé dohanyzassal kapcsolatos tapasztalatdra vonatkozéan. A legalacsonyabb el6forduld
életkor 8 év, amelyet Gsszesen 2 f6 adott meg, a legmagasabb megadott életkor pedig 20 év, amelyet
4 6 adott meg.

2/2. Hany éves koraban szivott el6szor cigarettat (megkozelitleg is megfelel)? [?]
Eletkor Elforduldsi arény Valaszadék szama (f8)
15 20.55% 15
14 17.81% 13
16 16.44% 12
17 12.33% 9
18 8.22% 6
20 5.48% 4
13 4.11% 3
8 2.74% 2
12 2.74% 2
19 2.74% 2

A 73 f6 dohdnyzasra ,igen”-nel felel6 valaszadd, valaszolt arra a kérdésre is, hogy milyen gyakorisaggal
és milyen mennyiségben dohanyzik. A legtobben (a 73-bdl 70 f6) napi rendszerességgel dohanyoznak,
amin belill a leginkdbb 11-20 szal cigarettat szivnak el. A masodik leggyakoribb a napi szinten
dohdnyzék korében a 6-10 szal, majd a 3-5 szal cigaretta. A valaszok alapjan megallapithatd, hogy az
Osszes kitolt6 215 f6bdl 70-en, tehat a valaszadok 32,55%-a napi rendszerességgel dohanyzik.

2/3. Milyen gyakorisaggal és milyen mennyiségben dohanyzik? (egy sor kitdltend6)

. 1-2 szdl 3-5 szal B 6-10 szal

. 11-20 szal o 20-nal tébb szal

napi rendszerességgel

45.719%
7.14%

0%
8.33%
heti rendszerességgel 0%

= 16.67%
75%

havi rendszerességgel 0%

alkalomszerien (0%

0 20 40 60 80 100

Csaladtagok, egy haztartasban él6k dohanyzdsa tekintetében, 72 vdlaszadd (33,49%) él egyitt
dohanyzé csaladtaggal, 141 valaszaddnak (65,58%) nincs dohanyzo a csalddjaban, 2 f6 (0,93%) pedig
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nem tudott valaszolni erre a kérdésre. A csaldadtagok dohanyzasi szokdsaira iranyuld kérdésnél, a
legtobb valasz szerint a dohanyzd csaladtag férfi (ez magyarazhatd azzal is, hogy a legtobb kitolté
nénemd, igy a vele egy haztartasban él6 férfit jelolte meg), napi szinten dohanyzd, kb. 10-20 szal
cigarettaval.

2/4. Masvalaki dohanyzik-e az On jelenlegi csaladjaban (egy héaztartasban él6k)?

nem tudem: 0.93%

igen: 33.49%

nem: 65.58%

A dohanyzasra irdanyuld kérdésekre adott valaszok alapjan elmondhatd, hogy a valaszaddk (66,05%) és
csaladjaik (65,58%) nagyobb részében nem jelenik meg a dohdnyzds, azonban amennyiben jelen van,
akkor napi rendszerességgel és korilbelll napi szinten egy doboz cigarettat jelent. A valaszaddk
dohdanyzdsa és a csalddtagokra vonatkozodan kitoltott adatok kozott nem allapithaté meg egyértelmd
Osszefliggés, tehdt nem torvényszer(i az, hogy a dohanyzé vélaszadd csaladtagja is dohanyzik és
forditva. A vélaszok alapjan megallapithatd és kiemelend6 adat, hogy az 6sszes kitolté 215 f6bdl 70-
en, tehat a vdlaszaddk 32,55%-a napi rendszerességgel dohanyzik, ami fliggéségre utald jel.

7.5 Energiaital fogyasztas

Energiaital fogyasztasa a valaszaddk korében: 41 f6 (19,07%) szokott energiaitalt fogyasztani, 174 f6
(80,93%) pedig nem. A kérdésre, hogy a valaszadd hany éves koraban ivott el6szor energiaitalt,
legtobben 14-17 éves kor kdzotti értéket jeloltek meg.

3/1. On szokott-e energiaitalt fogyasztani?

igen: 19,079%

nem: 80,93%

Valaszlehetéségek Valasztasi arany
igen 19.07% 41
nem 80.93% 174

Valaszolt: 215 f6
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A 41 {6 energiaital fogyasztasra ,igen”-nel felel§ vélaszadd, valaszolt arra a kérdésre is, hogy milyen
gyakorisaggal és milyen mennyiségben fogyaszt energiaitalt. A 41 f6b46l 17 f6 alkalomszer( fogyasztdst
jelélt meg, amin belil a leggyakrabban 1-2 dobozt fogyasztanak el. A masodik leggyakoribb a havi
szintl fogyasztdk korében az 1-2 doboz (12 f6), majd pedig a napi rendszerességgel 1-2 doboz
fogyasztasa (11 f6).

3/3. Milyen gyakorisaggal és milyen mennyiségben fogyaszt energiaitalt? (egy sor
kitoltendo)

BN 1-2 doboz 3-5 doboz

B 6-10 doboz B 10-nél tébb doboz

—91.67 %
|0%
0%

=8.33%
75%

12.5%

napi rendszerességgel

heti rendszerességgel 0%

=12.5%
85.71%

3 E 0%
havi rendszerességgel - 0%

= 14.29%
94.12%

0%
0%

J— .23

0 20 40 60 g0 100

alkalemszerden

39 valaszado (18,14%) él egylitt energiaitalt fogyasztd csaladtaggal, 167 valaszaddnak (77,67%) nincs
energiaitalt fogyaszto a csaladjaban, 9 f6 (4,19%) pedig nem tudott valaszolni erre a kérdésre.

A csaladtagok energiaital fogyasztasi szokasaira iranyulé kérdésnél, a legtobb valasz szerint az
energiaital fogyasztd csaladtag dltaldban férfi (ez magyarazhaté azzal is, hogy a legtobb kitoltd
nénemd, igy a vele egy haztartasban éI6 férfit jeldlte meg), havi rendszerességgel vagy alkalomszerien
fogyaszt energiaitalt, 1-2 dobozzal.

Az energiaital fogyasztasra iranyuld kérdésekre adott valaszok alapjan elmondhatd, hogy a valaszaddk
(80,93%) és csaladjaik (77,67%) nagyobb részében nincs jelen az energiaital fogyasztas, azonban
amennyiben jelen van, akkor az havi rendszerességgel, vagy alkalomszer(en és mindkét esetben 1-2
doboz energiaitalt jelent. A valaszaddk energiaital fogyasztasa és a csaladtagokra vonatkozoéan kit6ltott
adatok kozott nem allapithatd meg egyértelm{ Osszefliggés, tehat nem torvényszerl az, hogy a
fogyasztd valaszado csaladtagija is fogyaszt energiaitalt és forditva.

7.6 Alkoholfogyasztas

Arra a kérdésre, hogy a valaszadd szokott-e alkoholt fogyasztani, 137 f6 (63,72%) igennel, 78 f6
(36,28%) nemmel valaszolt.
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4/1. On szokott-e alkoholt fogyasztani?

nem: 36.28%

igen: 63.72%

Valaszlehetdségek Valasztasi arany
igen 63.72% 137
nem 36.28% 78

Valaszolt: 215 f6

Az alkoholfogyasztas tekintetében az életprevalencia értékek a kévetkez6k: a valaszaddk legnagyobb
része (34 f6 — 24,82%) 16 éves korat jelolte meg az els6 fogyasztdsnak, a masodik leggyakoribb érték a
15 éves kor 28 valaszaddval (20,44%). A legfiatalabb megadott kor 8 év, amelyet 2 vélaszadd (1,46%)
jelolt meg. A legmagasabb megjeldlt kor pedig 25 év, melyet 3 valaszadd (2,19%) adott meg. Ha
Osszeszamitjuk a 15. életévben vagy azt megel6z6 korban torténé elsé fogyasztast, akkor a valaszok
alapjan lathato, hogy az 6sszes kitoltd (215 f6b6l 6sszesen 47 £6) 21,86%-a érintett.

4/2. Hany éves koraban fogyasztott el6szor alkoholt (megkdzelitéleg is megfelel)? @

Eletkor Eléfordulési ardny Valaszad6k szama (f6)
16 24.82% 34
15 20.44% 28
18 15.33% 21
17 11.68% 16
14 9.49% 13
20 5.84% 8
13 2.92% 4
25 2.19% 3
8 1.46% 2
22 1.46% 2

A 137 £6 alkoholfogyasztasra ,,igen”-nel felel6 valaszado, valaszolt azokra a kérdésekre is, hogy milyen
rendszerességgel fogyaszt alkoholt, valamint hogy milyen szeszes italt fogyaszt altaldban. A
rendszeresség tekintetében a legjellemzébb valaszok az ,,alkalomszeriien” (79 f6 — 57,66%) és a , heti
rendszerességgel” (27 f6 —19,71%). A szeszes ital tipusat tekintve, a valaszaddk kérében a leggyakoribb
a bor (91 f6 — 66,42%), a roviditalok (69 f6 — 50,36%), valamint a sor (52 f6 — 37,96%) fogyasztasa.

Az alkoholfogyasztasra igennel felel6k kozil, a napi rendszerességgel szeszes italt fogyasztok aranya (a
137 f6b6l 13 f6) kozel 10%, az Osszes kitolt6hoz képest pedig ez a szam 6,04% (215 f6bél 13 6).
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4/3. Milyen gyakorisaggal fogyaszt alkoholt? @

napi rendszerességgel: 9.49%

heti rendszerességgel:
19.71%

alkalomszerden: 57.66%

havi rendszerességgel:
13.14%

Vilaszlehetoségek Valasztasi arany

napi rendszerességgel 9.49% 13
heti rendszerességgel 19.71% 27
havi rendszerességgel 13.14% 18
alkalomszertien 57.66% 79

Valaszolt: 137 f6

4/4. Milyen szeszes italt fogyaszt altalaban? (t6bb is valaszthato) @

cyder: 8.05%
sor: 19.93%

egyeb révidital ... , konyak,
sth.): 26.43%

pezsgs: 10.73% bor: 34.86%

Vilaszlehetdségek Valaszadok szama (f6)
sor 52
bor 91
pezsgo 28
egyéb rovidital (pl.: palinka, vodka, gin, rum, whisky, konyak, stb.) 69
cyder 21

Valaszolt: 137 f6

Ugyanez a 137 f6 valaszolt azokra a kérdésekre is, hogy mikor fogyasztottak utoljara alkoholtartalmu
italt, valamint az utolsé fogyasztasuk soran mit és milyen mértékben ittak, az alkoholfogyasztas milyen
hatdssal volt ekkor rajuk.
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A legtébben - a kitoltés id6pontjahoz képest - 1-2 nappal korabban fogyasztottak alkoholt (37 f6 —
27,01%), masodik helyen egyenlé6 aranyban oszlik el ,az elmult héten” és ,az elmult 30 napban” valasz.
Ezeket a vdlaszokat koveti a 30 napnal régebbi id6pont, majd végul a kérdbiv kitoltésének napja. Ha
Osszeszamitjuk a ,,mai napon” és az ,1-2 napja” valaszokat, akkor lathatd, hogy a 137 f6bél 6sszesen
49 f6 érintett, ami a jelen kérdésre valaszt adék 35,76 %-a.

A fogyasztott ital tipusat és mennyiségét tekintve a leggyakoribb megjelolt ital a palinka, 1-3 cent
mennyiség kozotti mértékben megjeldlve, ezt kdvetéen nagyon vegyesen szerepelnek az ital tipusok
és a kilénb6z6 mennyiségek is. A napi szinten fogyasztdk (13 f6) vegyesen a sort, a bort és a palinkat
jelolték meg fogyasztott italként.

4/5. Mikor fogyasztott utoljara alkoholtartalmd italt?
Valaszlehetdségek Valasztasi arany

mai napon 8.76% 12
1-2 napja 27.01% 37
az elmilt héten 23.36% 32
az elmult 30 napban 23.36% 32
30 napnal régebben 17.52% 24

Vilaszolt: 137 f&

Az utolso italfogyasztds valaszaddra torténd hatdsat tekintve, a dont6 tobbség bevalldsa szerint
egyaltaldn nem volt hatdssal ra a legutébbi alkoholfogyasztdsa. Egyt6l oOtig terjedS skalan kellett
meghatarozni azt, hogy mennyire befolyasolta 6ket az utolsé megivott alkoholmennyiség, ahol az 1-es
érték az ,,egyaltaldn nem volt hatassal ram”, az 5-0s érték pedig a ,lerészegedtem” jelentéssel birt. A
137 f6b61 83 £6 (60,58%) nyilatkozott Ugy, hogy egyaltaldn nem volt hatdssal ra a legutébbi fogyasztasa,
mig mindéssze 3 f6 (2,19%) nyilatkozta azt, hogy lerészegedett a legutébbi alkalommal, mikor alkoholt
fogyasztott. A 3-4-5 értékeket 6sszeszamitva lathatjuk, hogy a 137 f6bdl 15 {6 volt érintett kozepesnél
erésebb hatassal az utolsé alkoholfogyasztasa soran, ami a jelen kérdésre vélaszt adok 10,94%-a. A
részletes értékeket az alabbi diagram és értéktablazat szemlélteti.

4/1. Egy 615s skalan hatarozza meg, hogy az utolso alkoholfogyasztasa milyen
hatassal volt Onre.

5 — lerészegedtem: 2,199%
4: 1,46%
3: 7.30%

2: 28,47 %%

1 — egyaltaldn ... It hatdssal
ram: 60,58%
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Vilaszlehetdségek Vilasztasi arany

1 — egyaltaldan nem volt hatassal ram 60.58% 83
2 28.47% 39
3 7.30% 10
4 1.46% 2
5 — lerészegedtem 2.19% 3

Vilaszolt: 137 &

118 valaszadd (54,88%) él egyiitt alkoholt fogyasztd csaladtaggal, 92 valaszaddnak (42,79%) nincs
alkoholfogyaszté a csaladjaban, 5 6 (2,33%) pedig nem tudott valaszolni erre a kérdésre.

A csalddtagok alkoholfogyasztasi szokasaira iranyuld kérdésnél, a legtobb valasz szerint az
alkoholfogyasztd csaladtag altaldban férfi (ez magyarazhatd azzal is, hogy a legtobb kitolté n6nemd,
igy a vele egy haztartasban él6 férfit jeldlte meg), heti rendszerességgel vagy alkalomszer(ien fogyaszt
alkoholt, legtobbszor bor, sor, vagy pdlinka formajdban. Napi szint(i fogyasztas f6leg sor esetében
kerillt megjel6lésre, az egyéb italok tekintetében az alkalomszer(i, vagy heti rendszerességgel torténé
fogyasztas megjelolése a leggyakoribb.

Az alkoholfogyasztdsra irdnyulé kérdésekre adott vdlaszok alapjan elmondhaté, hogy a vdlaszaddk
(63,72%) és csalddjaik (54,88%) nagyobb részében jellemz6 az alkoholfogyasztds, legtobbszor heti
rendszerességgel vagy alkalomszer(ien fogyasztva. Az elfogyasztott ital tipusa és mennyisége igen
valtozd, de a leggyakoribbak a sér (2-5 doboz), a bor (2-5 dl) és a roviditalok (f6ként a palinka, 1-3 cl),
tehat a nagyobb alkoholtartalmu italok vannak elényben. A vélaszadék alkoholfogyasztasa és a
csaladtagokra vonatkozéan kitoltott adatok kozott annyiban dllapithatdé meg Osszefliggés, hogy a
valaszadok alkoholfogyasztasi szokasai (rendszeresség, ital tipusa) sokszor 6sszhangban vannak a
csaladtagokra vonatkozdan kitoltott adatokkal.

Kilon emlitésre érdemes adat, hogy az 6sszes kitolts (215 f6bG6l 6sszesen 47 £6) 21,86%-a érintett a 15
éves korban, vagy azt megel6z6 korban torténd elsé kiprobaldssal. Minél fiatalabb korban talalkozik az
alkohollal valaki, annal érzékenyebb, emiatt fontos az életprevalencia értéknek a kitoldsa és ezzel
egyidejlleg a fugg6ség kialakuldsdnak mérséklése.

A kérdésekre adott valaszok alapjan jol lathatd, hogy az alkohol sokkal inkdbb a mindennapjaink része,
mint példaul az energiaital, a kabitdszer, vagy az egyéb kémiai szerekhez kothet6 szenvedélyek
megjelenése. A vdlaszadok sokszor heti rendszerességgel (feltehetéen csaladi és barati
Osszejoveteleken) fogyasztanak alkoholt, ugyan nem nagymértékben és annak hatasardl is ugy
nyilatkoznak, hogy nem befolyasolta Gket vagy egyaltalan, vagy csak kis mértékben.

7.7 Kabitoszer hasznalat

A kabitdszer fogyasztas kapcsan, a valaszaddé haszndl-e, vagy hasznalt-e élete soran valamilyen
kabitdszert kérdésre, a valaszaddk 13,02%-a (28 f6) valaszolt igennel, 86,98%-a (187 f§) pedig nemmel.

Egy 2015-6s orszadgos lakossagi felmérés alapjan, Magyarorszag feln6tt lakossaganak 9,90%-a
fogyasztott mar valamilyen tiltott szert élete soran. Ehhez az orszagos adathoz viszonyitva, a jelen
kérddivben kiértékelésre keriilé 13,02% igen magas.
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5/1. On hasznél-e/hasznalt-e élete soran valamilyen kabitészert?

igen: 12.02%

nem: 86.98%

Valaszlehetoségek Valasztasi arany
igen 13.02% 28
nem 86.98% 187

Valaszolt: 215 fa

Az els6 kabitdszer hasznalat tekintetében, az el6z6 kérdésre igennel valaszoldk megjeldlték azt is, hogy
hany éves korukban hasznaltak el6szor kabitdszert, amely valaszok az alabbi kimutatas szerint érkeztek
be. A legtobb valaszadé 17-22 éves kor kozotti értéket jelolt meg. Mivel egy érvénytelen valaszadas
érkezett erre a kérdésre (az 1 éves kort megadd valaszadd, valdszinlleg hibasan rogzitette be az
életkort, igy az nem figyelembe vehetd adat), 27 fével kalkuldlhatunk. A 27 f6b61 9 6 (42,85%) jelolt
meg 20 éves kor alatti intervallumot elsé kiprébalasként. Az alkoholfogyasztdshoz hasonldan, itt is
elmondhaté, hogy minél fiatalabb korban taldlkozik a drogokkal valaki, anndl érzékenyebb, emiatt
ebben az esetben is nagyon fontos az életprevalencia értéknek a kitolasa és ezzel egyidejlileg a
flggbség kialakuldsdnak mérséklése.

5/2. Hany éves koraban hasznalt el6szor kabitoszert (megkdzelitéleg is megfelel)? @

Eletkor Eléfordulasi ardny Valaszadék szama (f6)
17 10.71% 3
18 10.71% 3
20 10.71% 3
22 10.71% 3
14 7.14% 2
21 7.14% 2
25 7.14% 2
26 7.14% 2
1 3.57% 1
15 3.57% 1

A fentiekben emlitett 28 f6, a kbvetkezs kérdésben valaszolt arra, hogy milyen gyakorisaggal hasznal(t)
kabitdszert. A 28 f6bsl 1 f6 (3,57%) jeldlte meg a napi rendszerességgel torténé fogyasztast, 4 f6
(14,29%) a heti rendszerességet, 1 6 (3,57%) a havi rendszerességet, 9 f6 alkalomszer( szerhasznalatot
jelolt meg, 13 f6 (46,43%) pedig ugy nyilatkozott, hogy életében egyszer prébdlta ki. A beérkezett
értékeket az alabbi diagram és kimutatds szemlélteti. A valaszok alapjan megallapithatd, hogy 5 f6
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rendszeresen (napi vagy heti rendszerességgel) hasznal kabitdszert, ami a 28 véalaszaddhoz képest
17,85%, az Osszes kitolt6é 215 f6hoz képest pedig 2,32%.

5/3. Milyen gyakorisaggal hasznal kabitaszert?

napi rendszerességgel: 3.57 %
’ heti rendszerességoel: 14.29%

havi rendszerességgel: 3.57 %

életemben egyszer
kiprabaltam: 46.435%

alkalomszerien: 32,14%

Vilaszlehetoségek Vilasztadsi arany

napi rendszerességgel 3.57% 1
heti rendszerességgel 14.29% 4
havi rendszerességgel 3.57% 1
alkalomszeriien 32.14% g
életemben egyszer kiprobaltam 46.43% 13

Vilaszolt: 28 fo

A szerhaszndlatra igenl6 vélaszt addk megjelolték, hogy altaldaban milyen tipusu kabitdszer(eke)t
haszndlnak, vagy amennyiben életiikben egyszer prébaltak ki kabitdszert, ugy megjelolték az akkor
kiprébalt szert. A legtobb valaszadd a kannabisz szdrmazékokat jelolte meg (27 f6 — 96,43%-0s
valasztasi arannyal), a masodik legtobb jeldlés a kiilonb6z6 stimulansokra érkezett (6 f6 — 21,43%-0s
valasztasi arannyal). A tobbi valaszlehet6séget — designer drogok, hallucinogének, épiatok, inhalansok
—1-3 f6 jelolte meg, aldbbiak szerint:

5/4. Milyen kabitoszert hasznél altalaban? (t6bb is valaszthatd)
Amennyiben életeben egyszer hasznalt barmilyen kabitoszert, kerjik jeldlje meg
azt, amit akkor kiprobalt.

Vilaszlehetdségek Valasztasi ardny

designer drogok 7.14% 2
hallucinogének (pl.: LSD, meszkalin, pszilocibin) 10.71% 3
stimulansok (pl.: kokain, anfetamin, speed, ecstasy, ) 21.43% &
kannabinoidok (pl.: marihuana, hasis) 96.43% 27
apiatok (pl.: morfin, metadon, heraoin, kodein) 3.57% 1
inhalansok 7.14% 2

Valaszolt: 28 f&

A kérdésre, hogy mikor hasznaltak utoljara kabitoszert, a legtobb valaszado a ,,30 napnal régebben”
vélasz opcidt adta meg, Osszesen 23 f6 a 28-bdl (82,14% - amelybdl 13 f6t az életiikben egyszer
kiprébaldk teszik ki). 2 f6 (7,14%) jeldlte meg azt, hogy az elmult 30 napban hasznalt kabitdészert, 1-1-
1 f6 pedig megjelolte a ,mai napon”, az ,,1-2 napja”, valamint ,az elmult héten” valaszlehetGségeket.
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Csaladtagok, egy haztartasban él6k kabitdszer hasznalata tekintetében, 8 valaszadé (3,72%) él egyiitt
kabitdszert hasznald csaladtaggal, 182 valaszaddénak (84,65%), elmonddsa szerint nincs kabitdszert
haszndl6 a csaladjaban, 25 f6 (11,63%) pedig nem tudott valaszolni erre a kérdésre.

A csalddtagok kabitdszer hasznalati szokdsaira iranyuld kérdésnél, a legtobb valasz szerint a kdbitdszer
haszndld csaladtag altalaban férfi (ez magyarazhato azzal is, hogy a legtobb kitdlt6 n6nemd, igy a vele
egy haztartasban élG férfit jelolte meg), alkalomszer( szerhasznalattal, legtobb esetben kannabinoid
szer megjel6lésével. Ugyanakkor, a csaladtagokra igenl6 valaszt add 8 f6bdl csak 5 f6 toltdtte ki a
csaladtagokra vonatkozé adatokat.

5/6. Csaladtagjai hasznalnak-e/hasznaltak-e életlik soran valamilyen kabitdszert?

i - o
nem tudom: 11,63% igen: 3.725%

nem: 84,65%
Vilaszlehetdségek Vilasztasi ardny
igen 3.72% 8
nem 84.65% 182
nem tudom 11.63% 25

Valaszolt: 215 f&

5/7. Kabitoszert hasznalo csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozoan, kérjlik adja meg
az alabbi adatokat:

Cimkék Valaszok

[ havi | marihuina | 26,N&,Havi,Marihuana

[ sérfi | atkalmaniént | speed | 31,férfi alkalmanként,speed
[ réri | the | neti | 22,FérfiHeti, Thc

[ férfi | 34,Férfi Fivezett

[ férfi | alkaimanként | the | 28, Férfi alkalmanként, The

A kabitdszer haszndlatra irdnyuld kérdésekre adott vdlaszok alapjan elmondhatd, hogy a valaszaddk
(86,98%) és csaladjaik (84,65%) nagyobb részében nem jelenik meg a kabitdszer hasznalat, azonban
amennyiben jelen van, akkor az a valaszok alapjan alkalomszer(ien jellemzé és f6ként valamilyen
kannabisz szdrmazék hasznalatdval. A vdlaszaddk kabitdszer haszndlata és a csaladtagokra
vonatkozdan kitoltott adatok kézott nem allapithatd meg egyértelm 6sszefliggés, tehat nem jellemzé
az, hogy a szerhasznalé valaszadd csalddtagja is hasznal valamilyen kabitdszert és forditva. A
szerhaszndlé valaszaddk kozil, 28 f6bdl 4 £6 (14,28%) nyilatkozott Ugy, hogy csaladtagjai kozott is van
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szerhaszndld. A csalddtagok szerhasznalatara igenleges valaszt adé 8 f6bdl tehat 4 f6 (50%) volt, aki
maga is szerhasznald, 4 6 pedig sajat magardl azt nyilatkozta, hogy sosem hasznalt kabitdszert.

7.8 Gyogyszer hasznalat

A kérdGivet kitolt6ket megkérdeztiik arrdl, hogy hasznaltak-e mar orvosi utasitas nélkil, egészségligyi
okoktél fuggetleniil, tehat visszaélésszer(ien valamilyen nyugtatd, szorongdscsdkkentd vagy altatod
gyogyszert. A valaszaddk 97,21%-a (209 f6) nemmel valaszolt és minddssze 6 f6 (2,79%) felelt igennel.
Az igennel vdlaszolé 6 f6 megjeldlte azt is, hogy hany éves kordban hasznalt el6szor visszaélésszerlien
gyogyszert, amely vdlaszok az aldbbiak szerint érkeztek be. (Az 1 éves kort megadd valaszado,
valdszinlileg hibasan rogzitette be az életkort, igy az nem figyelembe vehet6 adat.)

6/2. Hany éves koraban hasznalt el6szdr visszaélésszerlen valamilyen nyugtato,

szorongascsokkentd, altatd gyogyszert (megkdzelitéleg is megfelel)?

Eletkor Eléfordulisi ardny Vélaszaddk szama (f6)
20 33.33% 2
1 16.67% 1
16 16.67% 1
17 16.67% 1
40 16.67% 1

Ez a 6 f6 megjeldlte azt is, hogy milyen gyakorisdggal hasznal/hasznalt visszaélésszerlien valamilyen
gyogyszert, mely kérdésre 2 f6 valaszolt Ggy, hogy napi rendszerességgel hasznal, 1 f6 heti
rendszerességgel, 3 f6 elmonddsa szerint csak egyszer fordult el§ vele.

Avisszaélésszer(ien hasznalt gyégyszerek tipusa a valaszaddk altal megjeloltek szerint: Sedatif, Frontin,

Valeriana, Xanax, Seduxen.

6/3. Milyen gyakorisaggal hasznal visszaélésszer(ien valamilyen nyugtato,
szorongascsokkentd, altatd gyogyszert?

Vilaszlehetdségek Valasztasi arany

napi rendszerességgel 33.33% 2
heti rendszerességgel 16.67% 1
havi rendszeresseqggel 0.00% o
alkalomszeriien 0.00% 0
egy alkalommal folrdult el 50.00% 3

Vilaszolt: 6 fé

A kérdésre, hogy mikor fogyasztott utoljara visszaélésszerlien gydgyszert, az eddig emlitett 6 f§ szintén
valaszolt. 1 f6 jelolte a ,,mai napon” valaszt, 2 f6 az ,1-2 napja”, 1 f6 az ,elmult 30 napban, 2 f6 ,30
napnal régebben” védlaszlehetGséget, melyet az alabbi diagrami is szemléltet.
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6/5. Mikor fogyasztott utoljara, egészségtigyi okoktdl fliggetlendl (visszaélésszerien)
valamilyen nyugtato, szorongascstkkentd, altaté gyogyszert?

mai napon: 16,67%

30 napnal régebben: 33.33%

1-2 napja: 33.33%

az elmdlt 30 napban: 16.67%

Csaladtagok, egy haztartasban él6k visszaélésszerl gydgyszerhasznalata tekintetében, 4 véalaszadd
(1,86%) él egylitt gyogyszert visszaélésszerlien hasznald csaladtaggal, 193 valaszaddnak (89,77%) nincs
visszaélésszer( gyogyszerhasznaldé a csaladjaban, 18 f6 (8,37%) pedig nem tudott valaszolni erre a
kérdésre.

A 4 vidlaszadd csaladtagjainak gydgyszerhasznalati szokasaira iranyuld kérdésnél, a legtobb valasz
szerint a visszaélésszer(i gydgyszerhasznald csaladtagok n6k (4 megjeldlt csaladtaghdl: 3 né és 1 férfi),
heti vagy napi rendszerességgel hasznalnak orvosi utasitdas nélkiil gyodgyszereket, féleg
szorongdscsokkents és nyugtatd hatasu készitmények formajaban.

A visszaélésszer(i gydgyszerhaszndlatra iranyuld kérdésekre adott valaszok alapjan elmondhatd, hogy
a valaszadok (97,21%) és csaladjaik (89,77%) legnagyobb részében nem jellemz6 az orvosi utasitds
nélkil torténd gydgyszerhasznalat, azonban amennyiben megjelenik, akkor legtobbszor néket érint,
napi rendszerességgel torténik a visszaélés, f6ként nyugtatd hatdsu készitmények és kiilonboz6
szorongascsokkent6k alkalmazasaval. A vdlaszaddk visszaélésszer(i gydgyszerhaszndlata és a
csaladtagokra vonatkozdan kitoltott adatok kozott nem allapithatd meg egyértelm(i 6sszefliggés, tehat
nem jellemz6 az, hogy a gydgyszerhaszndlé valaszadd csalddtagja is visszaélésszerlen hasznal
valamilyen gydgyszert és forditva.

7.9 Egyéb, kémiai szerekhez nem kdtddé szenvedélyek

Az egyéb, kémiai szerekhez nem kot6dd szenvedélyek kapcsan arra irdnyultak a kérdések, hogy a
vdlaszadok sajat bevallasuk szerint kiizdenek-e ilyen szenvedéllyel, illetve ha igen, akkor azt hogyan
hatdrozndk meg.

A valaszadok kozil 189 f6 — 87,91% sajat bevallasa szerint nem kiizd kémiai szerekhez nem kot6dé
szenvedélyekkel, 26 f6 — 12,09% nyilatkozott Ugy, hogy van valamilyen szenvedélye a kérdésben
felsoroltak kozll. Az igennel valaszold 26 6, sajat szavaival megfogalmazta a kémiai szerekhez nem
kot6d6 szenvedélyének formajat. Legtobben az evési zavarokat, valamint az internetfligg6séget
jelolték meg, de megjelent a kényszervdsarlds és a munkaszenvedély is. 15 f6 jelolte meg az
evési/étkezési zavarokat, 7 f6 az internetfligg6séget, 3 {6 a munkaszenvedélyt, 2 f§ a tarfliggdséget, 2
fé6 a kényszervasarlast, 2 f6 pedig a szexudlis flgg6séget. Egy valaszadd természetesen tobb
valaszlehetGséget is leirhatott.
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7/1. On kiizd-e kémiai szerekhez nem k&t6dé szenvedéllyel (pl.: szerencsejaték,
internetfliggdség, tarsfliggdseg, szex fliggdseqg, kényszervasarlas,
munkaszenvedély, evési zavarok, kleptomania)?

igen: 12,09%%
nem: 87.91%
®igen 1209 nem E7.91
Vilaszlehetdségek Valasztasi arany
igen 12.09% 26
nem 87.91% 189

Vilaszolt: 215 fé

Csalddtagok, egy haztartasban él6k kémiai szerekhez nem koét6dé szenvedélybetegségei tekintetében,
8 vilaszadd (3,72%) él egyutt kémiai szerhez nem kot6d6 szenvedéllyel kiizd6 csaladtaggal, 189
valaszadonak (87,91%) nincs kémiai szerhez nem két6d6 szenvedélybeteg a csaladjaban, 18 f6 (8,37%)
pedig nem tudott valaszolni erre a kérdésre.

A 8 vidlaszadd csaladtagjainak szenvedélyére iranyuld kérdésnél, a legtobb vdlasz szerint a
csaladtagoknal el6forduld leggyakoribb szenvedélybetegség szintén az internetfliggéség (4 f6), de
megjelenik a kleptomania (1 f6), az internetes jatékok (1 f6), a tarsfliggdség (1 f6), a munkaszenvedély
(1 f6), valamint a szexualis fligglség (1 f6). Egy valaszadd természetesen tdbb valaszlehetfséget is
leirhatott csaladtagjara vonatkozdan is.

7/3. Az On csaladjaban barki kiizd-e kémiai szerekhez nem két6dé szenvedéllyel (pl.:
szerencsejaték, internetfliggdseq, tarsfiggdseg, szex fliggéség, kényszervasarlas,
munkaszenvedéely, evesi zavarok, kleptomania)?

Vilaszlehetdségek Valasztasi ardny

igen 3.72% 8
nem 87.91% 189
nem tudom 8.37% 18

Vilaszolt: 215 f&

Az egyéb, kémiai szerekhez nem kot6d6 szenvedélyek megjelenésére iranyuld kérdésekre adott
vélaszok alapjan elmondhatd, hogy a valaszaddk (87,91%) és csaladjaik (87,91%) legnagyobb részében,
sajat bevalldsuk szerint nem jellemzéek a kémiai szerekhez nem koét6d6é szenvedélyek, azonban
amennyiben megjelennek, akkor legféképpen internet- és telefonfliggéség formajaban vannak jelen a
csaladok életében. A valaszaddk szenvedélyei és a csalddtagokra vonatkozdan kitoltott adatok kozott
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annyiban allapithatd meg Osszefliggés, hogy aki sajat magdra vonatkozdan jelolt meg valamilyen
kémiai szerhez nem kothets szenvedélyt, az nagyobb valdszinlséggel jelolt meg a csaladtagjara is.

7.10 Szabadidd eltoltés és egyéb kdrtlmények

A szabadid§ eltoltésre és a valaszadd egyéb korilmeényeire fokuszalo kérdéssor elsé 1épése volt, hogy
a kérdGivet kitolt6k szabadid6 eltoltési szokasairdl tettiink fel kérdéseket. A vélaszlehetdségek kozott
megadtunk kilonb6z6 szabadidé eltoltési opcidkat (sport, TV, olvasas, internet, kozosségi
tevékenységek, egyéb valaszadasi lehetGség), amelyeknél a valaszaddk bejeldlhették, hogy az adott
tevékenységet milyen rendszerességgel végzik (napi, heti, havi, évi rendszerességgel, vagy
alkalomszertien). A lenti diagramon és tablazatban lathatd, hogy melyik tevékenységet milyen
rendszerességgel végzik a vdlaszaddk.

s

Szembet(lnG értékek, hogy a TV nézést (66,84%) és az internet/kdzosségi média fellletek hasznalatat
(90,86%) a legtobben napi rendszerességgel végzik. Az olvasas ugyan kisebb értékkel (31,22%), de
szintén a napi rendszerességgel torténé tevékenységek kozé sorolhatd a vdlaszok alapjan. Kilonbozé
sporttevékenységeket (34,51%) és egyéb kozosségi tevékenységeket (35,80%) a legtobben heti
rendszerességgel végeznek. Az ,egyéb” valaszopciot a valaszadok tobbsége (37,88%) szintén napi
rendszerességgel jelolte meg.

Az egyebet megjel6l6k, a kovetkezd kérdésben megnevezték az dltaluk megjeldlt rendszeresség szerint
végzett olyan tevékenységet, amely nem szerepelt az el6z6 valaszlehet&ségek kdzott. Az itt felsoroltak
kozott szerepelt a kertészkedés, a séta, kirdndulds/természetjaras, horgaszat, szinhaz.

8/1. Mivel télti On legszivesebben a szabadidejét és azt milyen gyakorisaggal teszi
(tobb valaszlehetdseg is kitdlthetd)?

B napi rendszerességgel
heti rendszerességgel [heti egyszer, kétszer, vagy tibbszdr)
havi rendszerességgel [havi egyszer, kétszer, vagy tibbszdr)
B évi rendszerességgel (évente egyszer, kétszer vagy tibbszir)

alkalemszerien

9.15%0
sportteveékenysé ... ga, tancg, sth.) L 19.01% 34.51%
— 31.69% 6849
T nézés (hirad ... sorozat, sth.) BTl 16.04%
. - 11,2385 —
olvasds foagmgy— 14.44% 25445 228
l : o 90.865%
kiztisségi médiafinternat Ela Eg::f%
: . —=———12.5% 355%
kizdsségi tevék .. dvetelek, sth) =g ==nr 6.7 8%
' . 20,4585 e
— 18.18% 37.88%
gvéb == 4.558; | 24 Ase | | |
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napi
Valaszlehetdségek rendszerességgel

sporttevékenység  9.15%
(pl: futas, aerobic, 13
zumba, j6ga, tanc,

sth.)

TV nézés (hiradd, 66.84%
film, sorozat, stbh.) 125

olvasas 37.22%
67
kdzdsségi 90.86%
média/internet 169
kézdsségi 12.50%

tevékenységek 22
(barati kiirék,

egyeb

ismertségek,
egyesileti
dsszejdvetelek,

sth.)

egyéb 37.88%
25

Valaszolt: 215 f&
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heti havi evi

rendszerességgel rendszerességgel rendszerességgel

(heti egyszer, (havi egyszer, (évente egyszer,

kétszer, vagy kétszer, vagy kétszer vagy

tdbbszdr) tobbszdr) tdbbszdr) alkalomszeriien g5 ...,

34.51% 19.01% 5.63% 31.69%

49 27 8 45 147

16.04% 4.81% 1.07% 11.23%

20 g 2 21 187

29.44% 14.44% 2.22% 16.67%

33 26 4 30 180

6.45% 0.00% 0.00% 2.69%

12 ] 0 5 186

35.80% 26.70% 4.55% 20.45%

63 47 8 36 176

18.18% 4.55% 4.55% 34.85%

12 3 3 23 6
937

A kovetkezd kérdésben, arrél kérdeztiik a valaszaddkat, hogy az O megitélésiik szerint, a kiildnb6z6

blncselekmények elkovetése Gsszefliggésbe hozhatd-e az alkohol- és/vagy droghasznélattal. A 215 f6

vdlaszado koziil 101 6 (46,98%) ugy nyilatkozott, hogy véleménye szerint 0sszefliggésben vannak a

blincselekmények az alkohol- és droghaszndlattal. 21 f6 (9,77%) szerint nincs, 93 f6 (43,26%) szerint

pedig némely esetben van 6sszefliggés a blinelkbvetés és az alkoholfogyasztas, droghaszndlat kdzott.

8/3. Az On megitélése szerint, a biincselekmények elkévetése altalaban ti-sszeﬂiggésbe
hozhaté-e az alkohol-és/vagy droghasznalattal?

némely esetben: 43.26%

Vilaszlehetdségek
igen

nem

nemely esetben

Vilaszolt: 215 f&

nem: 9.77 %0
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igen: 46.98%

Vilasztasi arany

46.98% 101
9.77% 21
43.26% 93
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A szenvedélybetegségek kialakuldsa kapcsan arrél kérdeztiik a kitolt6ket, hogy véleménylik szerint az
iskolai végzettség befolyasolja-e a kiilonb6z6 szenvedélyek kialakuldsat, legyen sz6 akar az alkoholhoz,
a kabitészerhez, vagy egyéb nem kémiai szerhez kot6d6 szenvedélyrél. Erre a kérdésre az egyértelmd
tobbség nemmel vdlaszolt, tehat a tobbség nem lat Osszefliggést az iskoldzottsag és a kilénbozé
szenvedélyek, fligg6ségek kialakulasa kdzott. A 215 valaszaddbdl 149 {6 (69,30%) vélaszolt nemmel, 66

f6 (30,70%) pedig ugy gondolta, hogy igen, van Osszefliggés az iskolai végzettség és a szenvedélyek
kialakulasa kozott.

8/4. On szerint az iskolai végzettség befolyasolja-e a kiilénb&z6 szenvedélybetegségek
kialakulasat?

igen: 20.,70%5
nem: 65,20%
Vilaszlehetdségek Valasztasi ardny
igen 30.70% i)
nem 69.30% 149

Valaszolt: 215 fo

Szintén a szenvedélybetegségek kialakuldsaval és megjelenésével kapcsolatban tettiik fel a kérdést,
hogy mit gondolnak a valaszaddk, mely csalddokat érintik jobban a szenvedélybetegségekkel
kapcsolatos problémak, a jo, vagy rossz anyagi korilmények kozott él6 csalddokat. 11 f6 (5,12%)
vdlaszolt ugy, hogy szerinte leginkabb a jo anyagi koriilmények kozott é16 csaladok érintettek, 21 f6
(9,77%) szerint pedig a rossz anyagi korUlmények kozott él6 csaladok érintettek leginkabb a
szenvedélybetegségekkel kapcsolatos problémdkkal. A valaszaddk 85,12%-a (183 f6) szerint a
szenvedélybetegségek kialakuldsa nem attdl fligg, hogy az adott csaldd jé, vagy rossz anyagi
korilmények kozott él.

8/5. Mit gondol, mely csaladokat érinthetik jobban a szenvedélybetegségekkel
kapcsolatos problemak?

Vilaszlehetdségek Valasztasi arany

j& anyagi kérdlmények kdzdtt &6 csaladokat 5.12% 1

rossz anyagi kdrdlmények kdzdtt élo csaladokat 9.77% 21

teljesen mindegy, nem ettdl fiigg 85.12% 183

Valaszolt: 215 fo

A kovetkez6 pontban, kilénb6z6 alkohol- és drogfogyasztassal kapcsolatos allitasokat adtunk meg,
melyekhez kapcsoléddan a vélaszaddknak be kellett jel6Inilk, hogy ,igen”- egyetértenek az allitassal,
vagy ,nem” — nem értenek egyet azzal. A megadott allitasok, valamint az azokra beérkezd vélasz
eredmények, az alabbi 6sszesitésben lathatdak. A véalaszaddk nagy része szerint, az alkohol- és
drogfogyasztas nem jé modszer a problémakezelésre (97,67%), valamint a depresszids érzések
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elkeriilésére (89,30%). Ezzel 6sszhangban, a legtdbb kit6lté szerint az alkohol- és a drog fogyasztasa
képes annyira befolyasolni a gondolkodast, hogy az ember képest kart tenni akdr magaban (92,09%),
vagy akar masokban is (93,49%).

8/6. Egyetért-e a kdvetkez6 allitasokkal?

Vilaszlehetdségek igen nem  Osszesen

Az alkohol-drog fogyasztasa j6 modszer arra, hogy megoldjuk a problémakat. 2.33%  97.67%
3 210 215

Az alkohol-drog fogyasztasa jo modszer arra, hogy elkerilljik a depresszias 10.70% 89.30%
érzéseket, 23 182 215

Az alkohol-drog fogyasztasa annyira képes befolydsolni a gondolkodast, hogy  92.09% 7.91%
az ember képes kart tenni magaban. 1588 17 215

A7 alkohol-drog fogyasztasa annyira képes befolydsolni a gondolkodast, hogy  93.49% 6.51%
az ember képes kart tenni masban. 201 14 213

Vilaszolt: 215 fé 860

Ezt kdvetSen arra a kérdésre kerilt sor, hogy mit tenne a valaszadé akkor, ha egy szamara fontos
személyrél deriilne ki az, hogy alkohol- és/vagy drogproblémai vannak. Tobb vélaszlehetGséget is
megadtunk, melyek mindegyikénél be kellett jeldIni azt, hogy ,igen” — egyetértenek az allitassal/igy
cselekednének, vagy pedig ,nem” — nem értenek egyet az allitdssal/nem igy cselekednének. A
valaszokbdl kiderdl, hogy ilyen esetben a valaszaddk tobbsége (93,95%) nem lenne hajlamos
elbagatellizalni a problémat (nem értenek egyet azzal az allitassal, hogy ez nem komoly probléma és
nem kell vele foglalkozni), f6ként szakember igénybevételét (92,09%) és kozeli csalddtag bevonasat
(80,47%) javasolndk az érintett személynek.

8/7. Mit tenne, ha kidertilne egy Onnek fontos személyrél, hogy alkohol- és/vagy
drogproblémai vannak?

Vilaszlehetdségek igen nem Osszesen
Megmondanam, hogy forduljon szakemberhez. 92.00% T7.91%

198 17 215
lavasolnam, hogy hivjon fel egy ingyenes segélyszamot. 60.00% 40.00%

129 86 215
Azt mondanam, hogy beszéljen a csaladjaban valakivel. 80.47% 19.53%

173 42 215
Beszélnék én vele anélkil, hogy igénybe venném mas segitségét. 63.26% 36.74%

136 74 215
Tanacsat kérnék egy bardtomtol. 31.63% 68.37%

] 147 215
Tanacsat kérnék egy szakembertdl. 76.28% 23.72%

lo4 a1 215
Szerintem ez nem komaoly probléma, nem kell vele foglalkozni. 6.05%  93.95%

12 202 215
Valaszolt: 215 fé 1505
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A viélaszadodk és csaladtagjaik kozotti kapcsolat minéségének felderitéséhez, 5 mondatot adtunk meg
a valaszaddknak, melyek a csaladdal valé kapcsolatuk meghatarozasara vonatkoznak. A kitélt6knek ki
kellett egészitenillk a mondatok elejét a megadott lehetéségekkel, melyek a koévetkez6k:, Nagyon
elégedetlen vagyok, Altaldban elégedetlen vagyok, Altalaban elégedett vagyok, Nagyon elégedett
vagyok, Tokéletesen elégedett vagyok.

A valaszok alapjan elmondhatd, hogy a kérdGivet kitoltGk altalaban elégedettek (a legtobb valasz az
LAltaldban elégedett vagyok” és a ,Nagyon elégedett vagyok” opcidkra érkezett mondatonként) a
csaladtagjaikkal valé kapcsolatuk kiilénb6z6 kontextusait tekintve. A kijelentések és a beérkezett
valaszok az aldbbiakbdl tev6dnek dssze:

8/8. Egészitse ki a mondatok elejét, az alabb megadott 5 variacio egyikével, amivel a
legjobban egyetért:

B Magyon elégedetlen vagyok
Altaldban elégedetien vagyok
Altaldban elégedett vagyok

Bl Magyon elégedett vagyok

Tikéletesen elégedett vagyok

14,425

I3dtagia ... i==al, 14450 PELT

a csala tag]a szetartozassa TR 27 %.&? N
ahogyan a csal .. Iy elvesztése) 3,35 295% 40,93%
SR — 26.05% S
..ahogyan a c=sal .., jo élményeket, L4400 L 22.332“;%“:,?1%
_ . S5o. 14.88%
..ahogyan a prob ... ljuk megeldani. T S5.125% 33,495
11.63%
..8Z egyitt tdl ... mennyiségével, T —= 13.95% | 22,75% I | 41,4% !
o 10 20 20 40 50
Magyon Altaldban Altaliban Nagyon Tékéletesen
elégedetlen elégedetlen elégedett elégedett elégedett

Valaszlehetdségek vagyok vagyok vagyok vagyok vagyok Osszesen
...a csaladtagjaim kozdtti  14.42% 7.44% 27.44% 29.77% 20.93%
dsszetartozassal. 31 16 39 B4 45 215
..ahogyan a csaladom 12.56% 9.30% 40.93% 26.05% 11.16%
képes kezelni a 27 20 83 56 24 215
vesztesegeket (pl.: gyasz,
munkahely elvesztése).
..ahogyan a 16.74% 7.44% 22.33% 27.91% 25.58%
csaladtagjaim megoszijak 36 16 48 6O 55 215
egymassal a pozitiv, jo
élményeket.
..ahogyan a problémakat 14.88% 9.30% 33.49% 25.12% 17.21%
kizdsen, csalddon beldl 32 20 72 54 37 215
prabaljuk megoldani.
.3z egyltt téltdtt ida 11.63% 22.79% 41.40% 13.95% 10.23%
mennyiségével, 25 45 89 30 22 215
Vilaszolt: 215 f& 1075
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Végiil arrol kérdeztiik a kitoltSket, hogy szivesen részt vennének-e szenvedélybetegségekkel, alkohol-
és drogfogyasztdssal kapcsolatos el6adasokon, ismertet6kon. 215 f6bél, 6sszesen 91 6 (42,33%)
nyilatkozott Ugy, hogy szivesen részt venne ilyen jellegli eseményeken. 37 f6 (17,21%) nem venne részt
ilyen el6adasokon, mert nem érdeklédnek irdnta. 36 f6 (16,74%) azért valaszolt nemet, mert allitasa
szerint mindent tud a témardl, amit szeretne. 51 f6 (23,72%) pedig azért nem venne részt ilyen
el6adasokon, mert a csaladjat nem érintik az emlitett problémak.

8/9. Szivesen részt venne szenvedélybetegségekkel, alkohol- és drogfogyasztassal
kapcsolatos eléadasokon, ismertetokdn?

VilaszlehetGségek Valasztdsi ardny

igen, szivesen részt vennek 42.33% 941
nem, mert nem érdekel 17.21% a7
nem, mert mindent tudok, amit szeretnék 16.74% 36
nem, mert a csalddomat dgysem érinti 23.72% 51

Vilaszolt: 215 f&

Az a 91 f6, aki szivesen részt venne szenvedélybetegségekkel, alkohol- és drogfogyasztassal
kapcsolatos el6adasokon és ismertetGkon, végezetil megjel6lték, hogy milyen jellegl elGadast
részesitenének el6nyben. A vdlasz opcidk kozott szerepelt példdul szakember el6addsa, volt
szenvedélybeteg elGaddsa, filmvetités, kiscsoportos beszélgetés, négyszemkozti beszélgetés,
nyomtatott ismeretanyag atadasa, valamint az egyéb opcié (ennek megjelolése esetén a valaszadd
kifejtette, mire gondol pontosan). A legtdbben (77 f6 — 84,62%) szakember elGadasat részesitenék
elényben, a masodik helyen (68 f6 — 74,73%) pedig egy volt szenvedélybeteg eladasa All.

8/10. Amennyiben igen, milyen jelleg( eléadast helyezne elStérbe (t6bb
valaszlehetdseg is bejelélhetd)?

nyomtatott isme ... etanyag
stadasa: 6,.25%

négyszemkizti beszélgetés:
4.,81%

kiscsoportos beszélgetés:
9.62% szakember eldadssa: 37.02%

filmvetités a témaban: 9.62%

wvolt szenvedélybeteg
elfaddsa: 32,69%

Vilaszlehetdségek Vilasztdsi ardny

szakember eldadasa 84.62% 77
volt szenvedélybeteg eldadasa 74.73% 68
filmvetités a témaban 21.98% 20
kiscsoportos beszélgetés 21.98% 20
négyszemkdzti beszélgetés 10.99% 10
nyomtatott ismeretanyag atadasa 14.29% 13

Valaszolt: 91 fo
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Az ,egyéb” alkohol- és drogfogyasztdssal kapcsolatos el6adasok és ismertet6k valaszlehetGséget

megjelols 3 6, az alabbi kifejtett valaszokat irta:

EXE T E=TTET BTN EEDEREE) anonim online beszélgetés gyGgyulttal, szakemberrel,

csoportban, egyénileg

kocsma elbadas

Gyermekem meggydzése, hogy fogadja el a
seqitséget!

7.11 Osszegzés, eredmények

Tamasiban a lakossagszam a 2021. évre vonatkozdan 7.997 fG6, melybGl 6sszesen 215 f6 (a teljes

lakossdg 2,6%-a) toltotte ki a lakossagi kérdbivet. A kitdlt6k tobbsége Tamasi lakosnak vallotta magat,

tehdt az kijelenthet6, hogy a vdrosban leginkdbb megjelend problémakra lehet a valaszokbdl

kovetkeztetni.

A kilonbo6z6 témakban feltett kérdések és az azokra beérkezett valaszok ismertetését és értékelését

kovet6en, megvizsgalhatjuk azt, hogy a kérdGivvel kapcsolatban megfogalmazott el6feltevések

(hipotézisek) helytalldak voltak-e vagy sem.

A lakossdg hdny szdzalékat érinti az addiktiv viselkedésformdk valamelyike Tamdsiban és
kérnyékeén?

ElSfeltevés: A megkérdezettek 20%-4t érinti az addiktiv viselkedésformak valamelyike. Erinti,
azaz 6nmaga, csaladi, vagy barati kérében van problémas szerhasznald. Addikcidnak azokat a
viselkedési formakat nevezziik, amelyek f6l6tt a személy képtelen kontrollt gyakorolni, s ezért
ezeket kényszeresen Ujra és Ujra végrehajtja, illetve amelyek a személyre — és tobbnyire
kornyezetére — karos kévetkezményekkel jarnak.

Eredmény: Jelen feltevés vonatkozdsdban, a kérdbivvel vizsgdlt szenvedélyek kéziil a
dohdnyzdsndl, az alkoholfogyasztdsndl és a kdbitdszer haszndlatndl adott vdlaszokat vessziik
alapul, azok estében is a leggyakrabbnak megjelélt haszndlatot.

Dohdnyzds esetében a napi rendszeresség a megjelélt leggyakrabb, melyet 70 fé jeldlt meg,
ami az dsszesen kit6lté 215 fének 32,55%-a. A megkérdezettek dsszesen 76 fét jelltek meg
napi szintli dohdnyzdssal csalddtagjaikra vonatkozéan, ami az 6sszes kit6lté 215 f6héz képest
35,34%.

Alkoholfogyasztds esetén a napi rendszeresség a megjelolt leggyakrabb, melyet 13 fé jelolt
meg, ami az dsszesen kitdIté 215 fének 6,04%-a. A megkérdezettek 6sszesen 29 f6t jeléltek meg
napi szintd alkoholfogyasztdssal csalddtagjaikra vonatkozéan, ami az dsszes kit6lté 215 f6héz
képest 13,48%.

Kdbitoszer haszndlat esetén a napi és a heti rendszeresség a megjelélt leggyakrabbak, melyet
Osszesen 5 f6 jelolt meg, ami az 6sszesen kitdlté 215 fének 2,32%-a. A megkérdezettek kéziil
Osszesen 8 f6 jelolt meg szerfogyasztd csalddtagot, azonban nem mindenki téltétte ki a
csalddtagokra irdnyulé adatokat, igy azokbdl nem tudunk a rendszerességre vonatkozoan
kévetkeztetéseket levonni.

A megkérdezetteknek tébb mint 20%-dt érinti az addiktiv viselkedésformdk valamelyike,
azonban ennek zéme dohdnyzdssal érintett.
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- Az addiktiv viselkedésformdkon kiviil, megjelennek egyéb szenvedélyhez kapcsolodo devidns
viselkedésformdak Tamdsiban és kérnyékén?
Eléfeltevés: A megkérdezettek 20%-at érintik egyéb szenvedélyhez kapcsolédd devidns
viselkedésformak Tamasiban és kornyékén. Erinti, azaz 6nmaga, csaladi, vagy barati kérében
van egyéb szenvedélyhez kapcsolédd devidns viselkedésforma. Devians viselkedésnek azokat
a viselkedéseket nevezziik, amelyek az adott tdrsadalomban elfogadott normaktdl eltérnek.
Ilyen az alkoholizmus, az 6ngyilkossag, a lelki betegek, a kabitészer-fogyaszték, és a blindzés,
de itt emlithetjik a szexualis- és vallasi devianciakat is.
Eredmény: Jelen feltevés vonatkozdsdaban, a kérddbivvel vizsgdlt szenvedélyek kéziil a kémiai
szerekhez nem k6t6dé szenvedélyeknél adott valaszokat vessziik alapul.
Kémiai szerekhez nem két6dd szenvedélyek esetében a rendszeresség kérdése nem relevdns,
sajdt szenvedélyérél 26 f6 vallott, ami az Osszesen kitélté 215 fének 12,09%-a. A
megkérdezettek dsszesen 8 fét jeloltek meg kémiai szerekhez nem ké6t6d6 szenvedéllyel
csalddtagjaikra vonatkozdoan, ami az dsszes kitdélté 215 f6hdz képest 3,72%. A
megkérdezetteknek tehdt joval kevesebb, mint 20%-dt érintik az addiktiv viselkedésformdkon
kiviili, egyéb szenvedélyekhez kapcsolddo devidns viselkedésformdk.

- Kiprobdlas szintjén a megkérdezettek hdany szdzalékdt érinti az illegitim szerhaszndlat,

milyen az életprevalencia (éves prevalencia, elmult hénap prevalencia) értéke?
Elbfeltevés: A megkérdezettek 6%-a érintett illegitim szerhaszndlattal kiprébalas szintjén élete
sordn. Az életprevalencia értéke azok ardnyat mutatja, akik életiik sordn fogyasztottak mar
valaha valamilyen drogot. Ez az érték vizsgadlhatd éves prevalencia vagy az elmult hénap
prevalencia értéke szerint is, amely azok aranyat mutatja, akik az elmult év/hdénap soran
fogyasztottak valamilyen illegitim szert. A kutatas arra iranyul, hogy a legutdbbi szerhasznalat
mikor tortént a megkérdezetteknél. ValdszinUsithets, hogy a legtobb vélasz az ‘élete soran
egyszer/egyszer sem’ lehetdségre érkezik majd, a legkevesebb pedig ‘az elmdlt 1 hét soran’
valaszlehetGségre.
Eredmény: A 215 f6 kit6lté kozott, 28 f6 illegitim szerhaszndlo volt, amely a megkérdezettek
13,02%-a. A kdbitészer fogyasztdsra igenleges vdlaszt ado 28 f6 esetében, a fogyasztds
gyakorisdga az aldbbiak szerint keriilt megjelélésre:

e egyszer életében: 13 f6 (az illegitim szerhaszndlok 46,42%-a)

e alkalomszeriien: 9 f6 (az illegitim szerhaszndlok 32,14%-a)

e havi rendszerességgel: 1 f6 (az illegitim szerhaszndlok 3,57%-a)

e hetirendszerességgel: 4 f6 (az illegitim szerhaszndlok 14,28%-a)

e napirendszeresség: 1 f6 (az illegitim szerhaszndlok 3,57%-a)
Avdlaszaddk kéziil 187 f6, tehdt a vdlaszaddk 86,98%-a, elmonddsa alapjdn élete sordn egyszer
sem haszndlt semmilyen kadbitdszert.

- Iskolai végzettséggel dsszefiigg-e az addiktiv viselkedésformdk valamelyike?
ElGfeltevés: A megkérdezettek valaszai alapjan, az iskolai végzettség mérsékelten, de 6sszefligg
az addiktiv viselkedésformak kialakuldsaval. Alacsonyabb iskolai végzettség mellett, nagyobb a
valdszinlisége a devians viselkedés megjelenésének.
Eredmény: A vdlaszaddk véleménye szerint (69,30%), a kiilbnb6z6 szenvedélybetegségek
kialakuldsa NEM fiigg 6ssze az iskolai végzettséggel. Ezt tamasztja ald az is, hogy a kabitdszer
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fogyasztdsra igenleges vdlaszt addk (28 f6) kézétt, az iskolai végzettség megjelélése az
aldbbiak szerint alakul:

e nem fejezte be az iskoldt/soha nem jdrt iskoldba: 1 f6

e alapfoku iskolai végzettség: 2 f6

o kbzépfoku iskolai végzettség: 11 f6

o fels6foku iskolai végzettség: 14 f6
Ugyanakkor fontos azt is megjegyezni, hogy a kérddivvel kapcsolatos informdciok kénnyebben
eljuthattak ezekhez a rétegekhez, esetleg a kitéltési szandék is er6sebb lehetett egy fels6- vagy
kézépfoku képzettséggel rendelkezé lakosndl, mint egy alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezdénél.

Az addiktiv, vagy devidns viselkedéssel érintettek hdny szdzaléka kérne valamilyen médon
segitséget a probléma megolddsaban (pl.: szakember eléaddsa, négyszemkozti beszélgetés,
stb.)?

Elbfeltevés: A megkérdezett, drogfogyasztdssal érintettek 2%-a kérne valamilyen mddon
segitséget, elsGsorban orvosi vagy szocidlis ellatdsokhoz kapcsolédd szervekhez, vagy
szakemberhez fordulva. A segitséget nem kérdk, valaszaik alapjan altaldban nem érzik ugy,
hogy segitségre lenne sziikségik, vagy nem érzik fontosnak a segitségkérést, ezért nem
fordulnak a problémaval senkihez.

Eredmény: A kdbitdszer fogyasztdsra igenleges vdlaszt addk (28 f6) kéziil 10 f6 (35,71%)
nyilatkozott ugy, hogy szivesen részt venne szenvedélybetegségekkel, alkohol- és
drogfogyasztdssal kapcsolatos el6addsokon, ismertetékon. Az ismerteték irdant érdekl6dék
els6sorban szakember el6addsdn, volt szenvedélybeteg el6addsdn, vagy kiscsoportos
beszélgetéseken vennének részt legszivesebben. A maradék 18 f6 (64,28%) nem venne szivesen
részt ilyen jellegli eseményeken, aminek okai dltaldban a ,,mert nem érdekel”, a ,,mindent
tudok, amit szeretnék”, illetve a , csalddomat ugysem érinti”. Az 5 f6 rendszeres kabitdszer
fogyaszto kéziil, 3 f6 nem venne részt, 2 fé részt venne szenvedélybetegségekkel kapcsolatos
eléaddsokon, ismertetékén. Az 1 f6 vdlasza, aki napi rendszerességgel haszndl kdbitdszert:
,hem, mert a csaladomat ugysem érinti”. A részvételi szandék nemenként és koronként is
erdsen vdltozo, illetve nem fligg szorosan Gssze a szerhaszndlat gyakorisdgdval sem. A heti
rendszerességgel torténd fogyasztok éppugy jeldlték a vdlaszt igennel, mint az alkalomszer(
szerhaszndlok.

A droghaszndlatra igenleges valaszt ad6 28 f6 Osszesitett adatai a lentebb lathaté tablazatban

szerepelnek Osszefoglalva. A kovetkez6 adatok keriiltek személyenként kigy(jtésre az illegdlis

szerhaszndldk tekintetében: neme, kora, milyen gyakorisdggal hasznal kabitdszert, szerhasznidlat

tipusa, hany éves kordban hasznalt eldszor kabitdszert, egyéb kémiai szerekhez k6t6d6 szenvedélye

(napi rendszeresség esetén), iskolai végzettség, csaladtagjai kozott van-e kabitdszer fogyaszto,

szivesen részt venne-e szenvedélybetegségekkel kapcsolatos el6adasokon.

A 28 szerhasznalé f6b6l 16 férfi (57,14%) és 12 n6 (42,86%), korukat tekintve az alabbi eloszlasban:

18-25 év kozott: 3 16 (1 férfi, 2 n6) — 10,71%
26-40 év kozott: 12 6 (6 férfi, 6 n6) —42,85%
41-65 év kozott: 10 6 (8 férfi, 2 n6) — 35,71%
65 év felett: 2 f6 (1 férfi, 1 n6) — 7,14%
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A szerhasznalat rendszerességét tekintve mar megvizsgéltuk a beérkezé adatokat, melyek szerint a 28
fébdl 1 6 (3,57%) jeldlte meg a napi rendszerességgel torténd fogyasztast, 4 f6 (14,29%) a heti
rendszerességet, 1 f6 (3,57%) a havi rendszerességet, 9 f6 alkalomszer( szerhasznalatot jel6lt meg, 13
f6 (46,43%) pedig ugy nyilatkozott, hogy életében egyszer probalt ki kabitdszert. A vélaszok alapjan 5
f6 rendszeres (napi vagy heti rendszerességgel torténd fogyasztassal) kdbitdszer hasznalénak mindsiil,
ami a 28 valaszaddhoz képest 17,85%, az Osszes kitolt6 215 f6hoz képest pedig 2,32%. Az 5 f6
rendszeres fogyaszté kozil 3 férfi, 2 pedig n6nemd. Korukat tekintve a nGi fogyasztok koziil 1 f6 18-25
év kozotti, a masik f6 pedig 26-40 év kozotti. A rendszeresen fogyasztd férfiak koziil, kor szerint 1-1-1
f6 jelenik meg a 18-25, 26-40 és 41-65 éves kor kozotti korosztalyokban. Tehdt dsszesitve 18-25 éves
kor kozott 2 f6, 26-40 éves kor kozott 2 f6 és 41-65 éves kor kozott 1 f6 a rendszeres fogyasztdk szama.

A szerhaszndlat tipusat tekintve, a legtobb valaszadd a kannabisz szarmazékokat jelolte meg (27 f6 —
96,43%-0s valasztasi arannyal), a masodik legtobb jel6lés a kiilonboz6 stimulansokra érkezett (6 f6 —
21,43%-0s valasztasi arannyal). A tobbi valaszlehetfséget — designer drogok, hallucinogének, épiatok,
inhaldnsok — 1-3 f6 jelolte meg. A rendszeres szerhasznaldk kozil 3 f6 kizarélag a kannabisz
szarmazékokat jeldlte meg, 2 f6 (1 férfi és 1 nG) jelolt meg egyéb szereket is a kannabinoidok mellett
(designer drogok, inhalansok, stimulansok).

Az elsé kiprobalasra vonatkozo életéviik tekintetében, a valaszadd 27 f6bdl 10 f6 (37,04%) jelolt meg
20 éves kor alatti intervallumot. Mivel egy érvénytelen valaszadas érkezett erre a kérdésre (az 1 éves
kort megado védlaszadd, valdszinlileg hibdsan rogzitette be az életkort, igy az nem figyelembe vehet6
adat), 27 f6ével kalkuldlhatunk. Az egyetlen napi rendszerességgel fogyaszté valaszadd adta meg az
egyik legfiatalabb életkort, 15 éves kordban hasznalt el6szor kabitdszert. A 4 £6 heti rendszerességgel
torténd fogyaszto 14, 17, 22 és 26 éves kort jeloltek meg.

A kabitdszer haszndlatra igenleges valaszt add 28 f6nél megvizsgdltuk, hogy jeldltek-e meg egyéb
kémiai szerekhez kot6dd szenvedélyt is, amelyet napi rendszerességgel fogyasztanak/hasznalnak. A 28
fébél 14 6 (50%) jelolt meg valamilyen mas kémiai szerhez kot6dé szenvedélyt is napi hasznalattal,
amely a leggyakoribb esetben a dohdanyzas. El6fordul még a szenvedélyek kdzbtt napi szintd
alkoholfogyasztas (3 f6), energiaital fogyasztas (3 f6), valamint visszaélésszer( gyogyszerhasznalat (1
f6). A valaszaddk 50%-a azonban Ugy nyilatkozott a kérdGiv kitdltése sordn, hogy nincs egyéb olyan
kémiai szerhez kot6d6 szenvedélye, ami napi rendszerességgel jelen lenne az életében. Az 5 f6
rendszeres kabitdszer fogyasztd kozil, 3 f6nek nincs egyéb rendszeres szenvedélye, 1 fének a napi
dohdnyzas, 1 fének pedig (aki napi rendszerességgel hasznal kabitdszert is) a napi szintli dohanyzas és
energiaital fogyasztas.

Iskolai végzettség tekintetében, a 28 f6 valaszadd az aldbbiak szerint tevédik 6ssze:

- fels6foku iskolai végzettség: 14 {6 (50%)

- kozépfoku iskolai végzettség: 11 f6 (39,28%)

- alapfoku iskolai végzettség: 2 f6 (7,15%)

- nem fejezte be az alapfoku iskolat: 1 f6 (3,57%)
Az 5 f6 rendszeres kabitdszer fogyaszto koziil, 1 f6 fels6foku iskolai végzettséggel és 4 f6 kdzépfoku
iskolai végzettséggel rendelkezik. Az alkalomszer(i szerhasznalék kdzoétt jelenik meg vegyesen felséfoku
(3 f6), kozépfoku (4 f6) és alapfoku (2 f6) végzettség is.

A kabitdszer haszndlatra igenleges valaszt add 28 f6nél megvizsgaltuk, hogy jel6ltek-e meg kabitdszert
haszndld csalddtagot. 4 f6 volt, aki jelolt meg ilyen csaladtagot, 24 f6 viszont egyértelml{ nemmel
valaszolt erre a kérdésre. Az 5 f6 rendszeres szerhasznalod kozil 3 6 jelolt meg szintén szerhasznalo
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csaladtagot, egy f6nél a szerhasznaléval megegyezGen heti rendszerességgel torténé fogyasztassal, 1
fénél a szerhasznald kitolt6tél eltéréen havi rendszerességgel torténd fogyasztassal, 1 f6 pedig nem
szolgaltatott részletes informacidkat a csaladtagja szerhasznalati szokasairél.

Végil a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos el6adasokon, ismertet6kon valé részvételi szandék
adatai keriltek kigyUjtésre. A 28 f6 kozil 18 f6 (64,29%) valaszolt dgy, hogy nem venne részt ilyen
jellegli programokon, 10 f6 pedig (35,71%) szivesen részt venne. Az 5 f6 rendszeres kabitdszer
fogyasztd kozil, 3 f6 nem venne részt, 2 f6 részt venne szenvedélybetegségekkel kapcsolatos
el6adasokon, ismertet6kon. Az 1 {6 vdlasza, aki napi rendszerességgel hasznal kabitdszert: ,,nem, mert
a csaladomat Ugysem érinti”. A részvételi szandék nemenként és koronként is er6sen valtozd, illetve
nem fligg szorosan 0©ssze a szerhaszndlat gyakorisdgdval sem. A heti rendszerességgel torténd
fogyasztok éppugy jeldlték a valaszt igennel, mint az alkalomszer( szerhasznalok.

Osszességében megallapithatd, hogy a 215 6 kitdltd kdzil 15 6 az (a 28 féb8l 13 f6 csak életében
egyszer probalt ki valamilyen kabitdszert), aki valamilyen id6k6zonként illegdlis szerek hasznalataval
él. Ebbdl a 15 f6b4l 5 f6 mindsiil rendszeres szerhasznalonak (napi vagy heti rendszerességgel), 10 6
pedig alkalmanként él valamilyen kdbitdszer haszndlataval. Koziliik 9 férfi és 6 n6, ami érdekes adat,
tekintettel arra, hogy sokkal tobb né toltotte ki a kérdGivet, mint férfi. Az életkort tekintve a felnGttek
és fiatal feln6ttek érintettek leginkdbb. Megallapithatd, hogy a szerhaszndlat és az iskolai végzettség
koz06tt nincs szoros 0sszefliggés, hiszen épplgy vannak alapfoku (2 f6), kozépfoku (8 f6) és felsGfoku (4
f6) végzettséggel rendelkez6k is a szerhaszndldk kozott. A valaszaddk kdbitdszer haszndlata és a
csaladtagokra vonatkozdan kitoltott adatok kozott nem allapithatd meg egyértelm(i 6sszefliggés, nem
torvényszer(i az, hogy a szerhasznalé valaszadd csalddtagja is hasznal valamilyen kabitdszert és
forditva.
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Sorszam | Neme | Kora Milyen Szerhasznalat Hany éves Egyéb kémiai Iskolai Csaladtagjai Szivesen részt venne
gyakorisaggal koraban szerekhez végzettség hasznalnak-e szenvedélybetegségek
hasznal hasznalt kotédé /hasznaltak-e kel kapcsolatos
kabitdszert? elészor szenvedély életiik soran el6adasokon,

kabitészert? | (napi szintd valamilyen ismertet6kon?
fogyasztas/ kabitoszert?
hasznalat)
26-40 év | életemben egyszer felsGfoku nem, mert 3
5 férfi - S &Y kannabinoidok 21 dohanyzas iskolai nem csalddomat ugysem
kozott kiprébaltam , , f
végzettség érinti
. . dohanyzas, kozépfoku , t
- 26-40 év | napi L ° an.y.zas .ozep.o ! nem, mer a,
10 férfi - , kannabinoidok 15 energiaital iskolai nem csalddomat ugysem
kozott rendszerességgel , ) ) L
fogyasztas végzettség érinti
fels6foku
- 41-65 év L - . . igen, szivesen részt
11 férfi . alkalomszerden kannabinoidok 30 - iskolai nem = .
kozott . . vennék
végzettség
, igen (26, né,
, . fels6foku & .( . , .
- 18-25 év | heti - . . havi igen, szivesen részt
17 férfi . , kannabinoidok 17 - iskolai , )
kozott rendszerességgel . , rendszerességg | vennék
végzettség 0
el, marihuana)
. . fels6foku .
- 41-65 év | életemben egyszer L . . nem, mert mindent
44 férfi . S kannabinoidok 18 - iskolai nem . .
kozott kiprébaltam . . tudok, amit szeretnék
végzettség
26-40 év | életemben egyszer felsdfokd igen, szivesen részt
53 né . L &Y kannabinoidok 20 - iskolai nem gen, <
kozott kiprébaltam , , vennék
végzettség
, . . kdzépfoku
. 41-65 év L, stimulansok, L . . nem, mert nem
65 férfi o alkalomszer(ien L 25 dohanyzds iskolai nem .
kozott kannabinoidok . . érdekel
végzettség
fels6foku
- 41-65 év , - L . ) nem, mert nem
72 férfi - alkalomszer(en kannabinoidok 25 dohanyzas iskolai nem ,
kozott . . érdekel
végzettség
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fels6foku

73 férfi 2?‘.‘.0 v e_Iet(?m,ben CBYSZEM | Lannabinoidok 17 - iskolai nem nem, mert. mlndent,
kozott kiprébaltam , , tudok, amit szeretnék
végzettség
41-65 év | életemben egyszer dohanyzds, felsGfoku igen, szivesen részt
80 né e . gy kannabinoidok 40 alkohol- iskolai nem gen, ,
kozott kiprébaltam . . ) vennék
fogyasztds végzettség
, , fels6foku nem, mert a
81 férfi 4}_(?5 v e'Iett?mlben cgyszer kannabinoidok 27 - iskolai nem csalddomat ugysem
kozott kiprébaltam , . C
végzettség érinti
41-65 év | életemben egyszer felsGfokd nem, mert a
99 né e S &Y kannabinoidok 21 dohanyzas iskolai nem csalddomat dgysem
kozott kiprébaltam , , f
végzettség érinti
, , kdzépfoku
100 né 2?_4.0 ev e'lete’m’ben C8YSZET | kannabinoidok 22 dohanyzas iskolai nem r/1em, mert nem
kozott kiprébaltam ) . érdekel
végzettség
i 22, férfi
, . designer drogok, kozépfoku '8en (22, férf
g 41-65 év | heti L . . heti nem, mert nem
118 férfi . , kannabinoidok, 26 - iskolai , ,
kozott rendszerességgel . . ) , rendszerességg | érdekel
inhaldansok végzettség
el, THC)
26-40 év alapfoku nem, mert a
128 né KB26tt alkalomszer(ien kannabinoidok 19 - iskolai nem csalddomat ugysem
végzettség érinti
) alapfoku . . .
140 férfi 4}_6,3,5 ev alkalomszer(en kannabinoidok 28 dohanyzas iskolai nem '8€n, :5,z|vesen reszt
kozott . . vennék
végzettség
3 kozépfoku igen (28, férfi, . , ,
166 né 1%2.5 ev alkalomszerden kannabinoidok 14 dohanyzas iskolai alkalmanként, 's€n, lszwesen reszt
kozott . . vennék
végzettség THC)
26-40 év kézépfoku igen, szivesen részt
167 férfi - alkalomszer(ien kannabinoidok 18 - iskolai nem gen, .
kozott , . vennék
végzettség
18-25 év | heti kbzépfokd igen (nincs igen, szivesen részt
169 né . , kannabinoidok 14 - iskolai '8 . gen, ¢
kozott rendszerességgel , B} informacid) vennék
végzettség
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fels6foku

26-40 & ‘et . , -
175 né 6 ..O v e-e (?m,ben CBYSZEM | Lannabinoidok 20 - iskolai nem 'sen, lszwesen resz
kozott kiprébaltam , , vennék
végzettség
. nem fejezte
, . dohanyzas, . , ,
Y 65 év havi . be az igen, szivesen részt
181 né . minden 1 alkohol- . nem .
felett rendszerességgel , alapfoku vennék
fogyasztas . .
iskolat
26-40 év | életemben egyszer felsGfoku nem, mert a
187 né - S &Y kannabinoidok 18 - iskolai nem csalddomat ugysem
kozott kiprébaltam . . L
végzettség érinti
dohanyzas,
, , . , energiaital felsfoku nem, mert a
. 65 év életemben egyszer | hallucinogének, , . . , ,
192 férfi S . . 26 fogyasztas, iskolai nem csalddomat ugysem
felett kiprébaltam stimulansok , , L
alkohol végzettség érinti
fogyasztdas
Kozé0fokl
Y 26-40 év | heti stimulansok, , , . ozep. oKy nem, mert nem
196 né - , L 22 dohanyzas iskolai nem )
kozott rendszerességgel kannabinoidok , , érdekel
végzettség
, , kdzépfoku .
i 41-65 év | életemben egyszer L . . nem, mert mindent
198 férfi e s kannabinoidok 35 - iskolai nem . .
kozott kiprébaltam , , tudok, amit szeretnék
végzettség
. . . fels6foku
207 né 18-25 ev alkalomszer(en stimulansok, 22 iskolai nem nem, mert nem
kozott kannabinoidok ) . érdekel
végzettség
. .. kozépfoku .
e 26-40 év ., L energiaital . . nem, mert mindent
212 férfi - alkalomszer(en kannabinoidok 20 , iskolai nem . ,
kozott fogyasztas . . tudok, amit szeretnék
végzettség
. , hallucinogének, visszaélés-szer(i | kozépfoku .
. 26-40 év | életemben egyszer . , . . . nem, mert mindent
213 férfi - S stimulansok, 17 gyogyszer- iskolai nem . ,
kozott kiprébaltam L , , , tudok, amit szeretnék
kannabinoidok hasznalat végzettség
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8. ESPAD kérdéiv

Kutatds — 16 éves tamasi fiatalok droghasznalati szokasairdl

KérdGives felmérés készilt 2021-ben a tizedik évfolyamos tamdsi kozépiskoldsok magatartas
kockazatdrdl, amelyben a két kozépiskola 94 tanuldja vett részt.

A kérd6ives kutatasban vald részvételre a Tamasiban miikodd két kdzépiskolat a Béri Balogh Adam
Katolikus Gimndaziumot, valamint a Szekszardi Szakképzési Centrum Valyi Péter Szakképz6 Iskoldjat
kértik meg, amelyek vallaltdk a felkérést és a pedagdgusok segitségével 94 didk toltotte ki a fent
nevezett kérddivet papir alapon.

) ) Béri Balogh Adam Katolikus Valyi Péter Szakképz6 "
Tanulék szama L. . . Osszesen
Gimnazium (f6) Iskola (f6)
fiu 19 37 46
lany 20 28 48
O6sszesen 39 55 94

A kutatds célja volt, hogy az eredmények segitségével Tamasi Varos Onkormanyzata, valamint a
Kabitdszerligyi Egyeztet6 Férum kell6 informaciét kapjon a szakmai munka tovdbbfejlesztéséhez,
illetve a helyi drogellenes stratégidban megfogalmazott célok fellilvizsgdlatahoz, Ujra értelmezéséhez,
illetve konkrét tevékenységek, programok inditasahoz.

A kutatds tényfeltdro jellegli volt, feltérképezésre kertlt a fiatalok drogfogyasztasi szokasai, beleértve
a dohdnyzast, alkoholfogyasztdst és egyéb fliggbséghez vezetd allapotokat.

A helyzetfelmérés a kutatdsi beszamoldbél azokat az adatokat, grafikonokat, abrakat, kérdéseket
tartalmazza, melyeket a célkitlizések, feladatok meghatarozasakor a m szakemberei relevansnak
tartottak.

A két kozépiskolai intézményben az alabbi életkor szerinti megoszlasban tortént a kérddiv kitoltése:

Tanulok életkor .
Béri Balogh Adam Katolikus Valyi Péter Szakképz6

szerinti - Gimnazium (£5) Iskola () Osszesen
megoszlasa

2000 -

2002 -

2003 -

2004 1 10 11
2005 28 37 65
2006 9 4 13

2007 1 - 1
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Tamasi varos két kozépiskolajaban a kérdGivet kitoltottek életkor
szerinti megoszlasa

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0,
o 2000 2002 = 2003 2004 2005 @ 2006 @ 2007
W Osszesn 1 1 2 11 65 13 1
| Valyi Péter Szakképzd6 Iskola 1 1 2 10 37 4
M Béri Balogh Adam Katolikus

. 1 28 9 1
Gimnazium

M Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium M Valyi Péter Szakképz§ Iskola m Osszesn

8.1 Dohanyzas

A kutatds sordn feltérképezték a didkok dohanyzassal kapcsolatos attit(idjeit. Megkérdezték 6ket arrdl,
hogy milyen nehézséglinek itélik a dohanyaruhoz jutast, illetve hogy életlk soran dohdnyoztak-e mar,
ha igen, hany alkalommal, és milyen életkorban, valamint hogy milyen gyakran teszik azt.

A 94 {8, dontSen 16 éves fiatal kozil:
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74 £6 (79%) szerint a cigaretta kdnnyen beszerezhet6

31 f6 (33%) soha nem prébalta ki a cigarettat

43 6 (46%) az elmult 30 napban egyaltalan nem cigarettazott
32 {6 (34%) cigarettazik napi rendszerességgel

A cigaretta kbnnyen Soha nem prébalta ki Az elmult 30 napban  Cigarettazik napi Tobb, mint 10 szalat
beszerezhetd a cigarettat egyaltalan nem rendszerességgel sziv el naponta
cigarettazott

M Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium M Valyi Péter Szakképzd Iskola m Osszesen
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A megkérdezett, dontéen 16 éves fiatalok 34%-a, 32 f6 napi rendszerességgel cigarettazik. Ez az arany
a Valyi Péter Szakképzd Iskoldban 55%, mig a Béri Balogh Addm Katolikus Gimnaziumban 2%.

A valaszaddk 46%-a (43 f6) az elmult 30 napban egyaltalan nem cigarettazott. Osszehasonlitva a két
intézmény valaszadoit, és a diagram is jol szemlélteti, hogy a gimnaziumbdl 82% (32 f6), mig a
szakképz§ iskolabol csupan 20% (11 f6) nem cigarettdzott az elmult 30 napban.

A kérdGiv kitért arra is, hogy a valaszaddk szerint kénnyen beszerezhetG-e a cigaretta. A valaszaddk
79%-a szerint konnyen beszerezhet$ a cigaretta. A Valyi Péter Szakképzd Iskola tanuldi kozil 50 f6
(91%), mig a Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium megkérdezett diakjai kdziil 24 f6 (61%) itélte meg
igy ezt a kérdést.

Konnyen besszerezhetd a cigaretta

= Valyi Péter Szakképz§ Iskola = Béri Balogh Addm Katolikus Gimnazium

Soha nem probalta ki a cigarettat

= Valyi Péter Szakképz§ Iskola = Béri Balogh Addm Katolikus Gimnazium
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A diagram is jol mutatja, hogy a gimnazium tanuléi jéval magasabb aranyban adtak azt a valaszt, hogy
még soha nem probaltak ki a cigarettat.

23 {6 adott olyan valaszt, hogy tobb, mint 10 szal cigarettat sziv naponta. Ez a kérdGivet kitoltott 16
éves fiatalok 42%-3at jelenti, és csak a Valyi Péter Szakképz6 Iskola tanuldi kdrében jellemzé, ugyanis a
Béri Balogh Adam Katolikus Gimnaziumbdl senki sem adott valaszt erre a kérdésre.

Osszegzés, elemzés

Az életprevalencia adatok szerint a megkérdezett 16 éves korosztdly 34%-a dohdnyzik napi
rendszerességgel. A didakok 79%-a szerint a cigaretta kdnnyen beszerezhet6. Az adatokbdl
egyértelmlen megallapithatd, hogy a 16 éves korosztaly kérében jelen van a cigaretta, és a dohanyzasi
szokds mar nem csak a kiprobalds, hanem az ablzusszer( szerhasznalat iranyaba tolédik. Kilon
kiemelendd, hogy a valaszaddk magas ardnyban lgy itélik meg, hogy a cigaretta konnyen beszerezhet6.

8.2 Alkoholfogyasztas

A kutatds soran a didkok alkohollal kapcsolatos magatartasat is feltérképezték. Megkérdezték Gket
arrél, hogy véleményik szerint milyen nehezen tudndnak alkoholhoz jutni, hany éves korukban
fogyasztottak el6szor alkoholt. A kérdGiv kitért tovabba arra is, hogy el6fordult-e mar a didkokkal az,
hogy lerészegedtek, ha igen, hany éves korukban kertlt sor erre.

A kérddivet kitoltott 94 fiatal koziil 70 f6 (74 %) szerint a szeszes ital kbnnyen beszerezhetd.

A Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium megkérdezett diakjai kdziil 35 f6 szerint a sér, 31 f6 szerint
a cider, 29 f6 szerint a bor, mig 22 {6 szerint a pdlinka konnyen beszerezhetd.
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Alkohol elsé kiprobalasa

'
Alkohol elsé kiprobalasa

16 EVESEN

15 EVESEN Z
14 EVESEN

13 EVESEN

12 EVESEN

11 EVESEN ‘

10 EVESEN Z

SOHA NEM FOGYASZTOTT ALKOHOLT

|
9 EVESEN | | ‘
| | |

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

m Osszesen = Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium m Valyi Péter Szakképz§ Iskola

L

A megkérdezett tanuldk kozil 8 f6 nem ivott még alkoholt az élete soran, 10 f6 9 évesen, 6 f6 10
évesen, 6 fG 11 évesen, 11 f6 12 évesen, 14 f6 13 évesen, 16 f6 14 évesen, 14 f6 15 évesen és 6 f6 16
évesen fogyasztott el6szor alkoholtartalmu italt.

Megallapithatd, hogy a didkok tobbsége 14 évesen probalta ki el6sz6r az alkoholt, ez 17,5%-0s aranyt
jelent. Kiemelked6 és emlitésre méltd, hogy a valaszaddk koziil 10 f6 mar 9 évesen fogyasztott
valamilyen alkoholtartalmu italt.
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Hany éves koraban részegedett le el6szor a diak

Hany évesen rugott be eldszor

16 évesen

15 évesen
14 évesen
13 évesen
12 évesen
11 évesen
10 évesen

9 évesen

Soha nem rugott be

0 5 10 15 20 25 30 35
Soha | 11 12 13 14 15 16
nem |9 évesen |, . . . . . .
P evesen evesen evesen evesen evesen evesen evesen
ragott be
Osszesen 33 5 1 3 2 5 11 16 15
M Béri Balogh Addm Katolikus Gimnazium 24 1 3 9 2
M Valyi Péter Szakképzé Iskola 9 5 1 3 2 4 8 7 13
Osszesen M Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium B Valyi Péter Szakképzd Iskola

A 91 értékelhet6 valaszbdl kideril, hogy a valaszaddk 36%-a (33 f6) még soha életében nem rugott be.
A didkok 5%-a mar 9 évesen, 1%-a 10 évesen, 3%-a 11 évesen, 2% -a 12 évesen, 5%-a 13 évesen, 12%-
a 14 évesen, 17,5%-a 15 évesen és 16%-a 16 évesen rugott be eldszor.

A megkérdezettek korében az alkoholtartalmu italok kozidl a soér és az égetett szeszek a
legnépszer(ibbek.

Kavé és energiaital fogyasztas

A valaszokbdl az is kiderul, hogy a valaszaddk kozil 40 f6 sosem iszik kavét és 53 f6 kavézik, tovabba
32 f6 sosem fogyaszt energiaitalt, 59 f6 fogyaszt, és kozliliik 15-en naponta legaldbb 5 adagot isznak
meg.

Az adatokat 6sszevetve megallapithatd, hogy a Valyi Péter Szakképzé Iskola tanuldi kérében sokkal
magasabb a kdvé és energiaital fogyasztds, mint a Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium korében. A
kérddiv kiértékelése soran kiderilt, hogy a gimnazium tanulé nem fogyasztanak energiaitalt, mig a
szakképz6 iskolasok korében nagyon magas ez az arany.
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KAVE ES ENERGIAITAL FOGYASZTASA

W Valyi Péter Szakképz6 Iskola m Béri Balogh Adéam Katolikus Gimnazium
o
<
o
on
(o] — m
o o ~
-
I I I m I
KAVET SOSEM ISZIK KAVEZIK ENERIGAITALT SOSEM ENERGIAITALT
FOGYASZT FOGYASZT

Osszegzés, elemzés

Az alkoholfogyasztds életprevalencia értéke 91%, azaz a kérdezett 16 évesek 91%-a fogyasztott mar az
élete soran alkoholt. A diakok tobbsége 14 évesen prdobalta ki az alkoholt, ez a megkérdezettek 17,5%-
a. Meglep6, hogy a kérddivet kitdlték 11%-a mar 9 évesen fogyasztott alkoholtartalmd italt.

A fiatalok korében nagyon népszer(i a kavé és az energiaital. A valaszaddok 58%-a fogyaszt kavét, mig
mintegy 65%-a iszik energiaitalt, melybél 25%-a naponta legaldbb 5 adagot.

Az adatokat attekintve megallapithatd, hogy a Valyi Péter Szakképz6 Iskola didkjai korében jellemzébb
az alkoholtartalmu italok, a kdvé és az energiaital fogyasztas.

8.3 Kabitodszer fogyasztas

A kutatas soran feltérképezték a didakok illegalis, illetve legdlis drogokkal kapcsolatos attitlidjeit is.
Megkérdezték a didkokat, hogy bizonyos szereket kiprébaltak-e mar, ha igen, hanyszor, és hany
évesen.

Kannabisz

A 92 értékelhet6 valasz alapjan kiderdlt, hogy 73 f6, 79% nem fogyasztott kannabiszt, 19 f6, 20,6 %
fogyasztott, kozilik 3 f6 tobb, mint 40 alkalommal élete soran. Iskolakra lebontva a Béri Balogh Adam
Katolikus Gimndaziumban 37 f6 sosem fogyasztott kannabiszt, 1 f6 14 évesen, mig 1 f6 16 évesen
probalta ki ezt a szert.

A Valyi Péter Szakképz6 Iskoldban az 53 értékelhet6 valasz alapjan 36 f6 nem fogyasztott kannabiszt,
17 £6 kiprobalta mar, és kozillk 3 f6 tobb, mint 40 alkalommal élt vele élete soran. 1 f6 9 évesen, 1 f6
10 évesen, 2 f6 14 évesen, 5 f6 15 évesen és 8 f§ 16 évesen probalta ki a kannabiszt.

11 6 szipuzott élete sordn: 7 f6 1-2 alkalommal, 4-en tobb, mint 3 alkalommal, ebbél a Béri Balogh
Adam Katolikus Gimnazium tanuldi koziil 1 f6 szipuzott élete soran néhany alkalommal. A Valyi Péter
Szakképz6 Iskoldbdl a kérdGivet kitolt6k kozil 10 f6 szipuzott mar, ebbdl 6 f6 1-2 alkalommal, 4 6
pedig tobb, mint 3 alkalommal.
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Kannabisz fogyasztasa

73

19
a -

NEM FOGYASZTOTT FOGYASZTOTT TOBB, MINT 40
ALKALOMMAL
FOGYASZTOTT

m Valyi Péter Szakképz6 Iskola m Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium Osszesen

Egyéb drogok

A Béri Balogh Addam Gimnaziumban a kérdéivet kitdltott 16 éves tanuldk kdziil 1 f6 sem probalt ki

egyéb drogokat, mint pl.: amfetaminok, metamfetaminok, ecstasy, kokain, crack, heroin, LSD, dizajner
drogok.

A Valyi Péter Szakképzé Iskola esetében az alabbi diagramm szemlélteti, hogy a valaszaddk kozil
milyen egyéb drogokat és hany alkalommal prébaltak ki.
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Valyi Péter Szakképzds Iskola tanuldi koziil az egyéb drogokat kiprobalok

Mefedron 53
44
Parton/Iufi 52
44
Fajdalomcsillapitd 10 51
37
Alkohol+gyogyszer 13 53
35
Anabolikus szteroidok 8 52
42
Nyugtaté/altatd 13 53
35
Injekcids szer 51
Relevin 51
GHB 52
Vardzsgomba
43
LSD 53
Heroi
eroin 54
Crack
54
Kokain
54
Metamfetaminok
55
Amfetaminok
55
Ecstasy
54
10
20
30
40
50
60
= Osszes valaszadok H 3, vagy tébb alkalommal probalta ki
H 1-2 alkalommal probalta ki B Soha nem prébalta ki
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A Valyi Péter Szakképz6 Iskolaban a kérdGivet kitolt6k kozil az egyéb drogokat kiprobaldk szazalékos
megoszlasat szemlélteti az alabbi tablazat:

: : 1-2 alkalommal 3, vagy tobb
Valaszaddk Soha nem ny

Drog neve . L, prébalta alkalommal

Osszesen probalta . )

életében hasznalta

Ecstasy 54 {6 41 f6 76% 8 f6 15% 5f6 9%
Amfetaminok 55 f6 41 6 75% 10 f6 18% 46 7%
Metamfetaminok 5516 46 f6 84% 416 7% 5f6 9%
Kokain 54 {6 4116 76% 10 f6 19% 316 5%
Crack 54 {6 46 f6 86% 416 7% 46 7%
Heroin 54 f6 46 f6 86% 5f6 9% 5f6 5%
LSD 53§ 42 6 79% 6 6 11% 5f6 10%
Varazsgomba 51f6 43 {6 84% 46 8% 46 8%
GHB 526 42 f6 86% 6 f6 16% 416 8%
Relevin 5116 46 f6 90% 3f6 6% 2f6 4%
Injekcids szer 51f6 43 {6 84% 716 14% 1f6 2%
Nyugtaté/altaté 53 f6 35 f6 66% 1316 25% 516 9%
Anabolikus szteroidok 526 42 6 81% 8 6 15% 2f6 4%
Alkohol+gyégyszer 53 f6 35f6 66% 1316 25% 5f6 9%
Fajdalomcsillapité 51f6 37 6 72% 10 f6 20% 46 8%
Patron/lufi 52 f6 44 6 85% 716 13% 1f6 2%
Mefedron 536 44 f6 83% 7 f6 13% 2f6 4%

Osszegzés, elemzés

A viélaszokat attekintve megallapithatd, hogy mindkett6 kozépiskoldban jelen van a kabitészer. Ez az
arany a Valyi Péter Szakképzd Iskoldban jéval magasabb, mint a Béri Balogh Adam Katolikus
Gimndziumban. A 92 valaszadd kozll 19 f6 prébalta ki mar ezt az illegdlis szert, ami 20,6%-ot jelent,
tehat a gimnaziumban a megkérdezett 39 f6bdl 2 f6t jelent, ami 5%, mig a szakképz6 iskolaban 53 f6bs|
17 {6 élt ezzel a szerrel, ami 32%-ot jelent intézményi szinten.

KérdGivet kitolt6k Osszlétszamahoz képest a gimnaziumban 2%, mig a szakképz6 iskoldban ez az arany
18,4% a kannabiszt kiprobaldk tekintetében.

Az egyéb drogokra vonatkozdan is egyértelm(ien latszik, hogy a Valyi Péter Szakképzd Iskola tanuléi
kozott komolyabb mértékben vannak jelen ezek a szerek, mert a gimnaziumban a valaszaddk kézil 1
f6 sem prébalt még ki egyéb drogokat.

A kapott eredményt 6sszegezve jOl latszik, hogy a 16 éves korosztdly kérében jelen vannak a kilonféle
drogok, ezért nagyon fontos hangsulyt fektetni a megel6zésre iskolai szinten is.
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8.4 Szabadidds elfoglaltsagok

A didkok szabadid8s elfoglaltsagaik is elemzésre keriiltek a kérdGiv soran. Megvizsgaltak tobbek kozott,
hogy milyen gyakran hasznaljak a kdzosségi médiat, szamitdgépes jatékokkal jatszanak-e. A kérd&iv
kitért arra is, hogy a didkok aktivan sportolnak-e, olvasnak-e konyvet. Kérdés iranyult tovabba arra is,
a kitolt6k jatszanak-e pénznyerd automataval.

Kozosségi média hasznalata

KOZOSSEGI MEDIA HASZNALATA A KITOLTOKRE VETITVE

100 93 93 93 93 93
90
80
70
60
50 46

40

m 18 B

20 15
10

11 g

Napi 0,5 arat Napi 1 6rat Napi 2-3 6rat Napi 4-5 6rat Napi 6, vagy
tobb orat
™ Iskolai napokon Hétvégén Osszes valaszadé
Az Gsszesitett adatokat attanulmanyozva megallapithatd, hogy a didkok sok id6t toltenek a kdzosségi
média haszndlatdval, ami napi hat vagy tobb 6rat jelent. Iskolai napokon a valaszaddk 29%-a, mig
hétvégén 49%-a napi 6, vagy tobb érat hasznalja a kozosségi médiat.

A Béri Balogh Adam Katolikus Gimnézium tanuléi kéziil mindenki hasznélja napi szinten a koz6sségi
médiat az alabbiak szerint:

Kozosségi média hasznalata a Béri Balogh Addam Katolikus Gimnazium tanuléi kérében
Naponta mennyit Iskolai napokon Hétvégi napokon
Fél orat 416 26
1 érat 11 f6 5f6
2-3 orat 7 f6 6 f6
4-5 orat 12 f6 10 f6
6 vagy tobb orat 5f6 16 f6

A gimndaziumban a 39 kérdGivet kitolt6 didk koziil, hétvégente 6 vagy tobb érat 16 didk tolt a kozosségi
média hasznalataval, ami 41%-ot jelent. Emlitésre mélté tovabba, hogy iskolai napokon 12 f6 hasznalja
4-5 Orat a kozosségi médiat, ami gimnaziumi szinten 30,7%.
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A Valyi Péter Szakképzd Iskolaban az aldbbi eredmények mutatkoztak a k6zosségi média hasznalatara
vonatkozdan:

K6zo6sségi média hasznalata a Valyi Péter Szakképz6 Iskola tanuléi korében

Vdlaszadok osszesen Iskolai napokon Hétvégén
Semennyit 54 f6 8 f6 14% 6 f6 12%
Napi 0,5 érat 54 6 36 6% 416 7%
Napi 1 6rat 54 6 416 7% 316 6%
Napi 2-3 6rat 54 6 418 7% 36 6%
Napi 4-5 6rat 54 f6 136 24% 8 f6 14%
Napi 6, vagy
t5bb 6rat 54 18 2216 41% 3016 55%

A Valyi Péter Szakképz6 Iskola tanuldinak 12%-a nem haszndl kdzosségi médiat, viszont esetiikben is
megdllapithatd, hogy tobbségiik napi szinten 6 vagy tobb érat hasznalja. Iskolai napokon ez az arany
41%, mig hétvégén a valaszaddk tobb, mint fele, azaz 55%-uk hasznalja ilyen gyakorisaggal mindezt.

Szamitdgépes jatékok

A kérddiv kitért arra a kérdésre is, hogy a 16 éves korosztaly jatszik-e szamitdgépes jatékot. A 91

valaszaddbol 43 f6 azt a valaszt adta, hogy egyaltalan nem jatszik vele, mig 48 f6 jatszik vele, koziliuk
24-en napi rendszerességgel.

Szamitogépes jaték

50 48
45 43
40
35 28
30
25 24 94
i 2
10
5
0
Szamitogépes
jatékot egyaltalan ~ Szamitogepes
nem jatszik jatékot jatszik Szamitégépes
jatékot napi
rendszerességgel
jatszik

m Valyi Péter Szakképzé Iskola  m Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium Osszesen

Az adatokat O6sszehasonlitva megallapithatd, hogy a Valyi Péter Szakképzd Iskola didkjai magasabb
aranyban adtdk azt a vdlaszt, hogy egyaltalan nem jatszanak szamitdgépes jatékot. A kérddivet kitolték
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kozal mindkettd iskolabdl 24-24 6 nyilatkozott Ugy, hogy jatszik szamitdgépes jatékot, azon belil is
12-12 f6 napi rendszerességgel teszi ezt. JOI latszik, hogy a szamitdgépes jaték haszndlata a 16 éves
korosztaly korében jelen van a gimnazistak és a szakképzs iskolasok kdrében egyarant.

Aktiv sport

Kérdés iranyult az aktivan sportoldk korére is.

Aktivan sportoldk aranya (f6)

m Valyi Péter Szakképz6 Iskola

= Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium

A kérdGivet kitoltott 94 6 kozil 29 f6 (30 %) adta azt a valaszt, hogy aktivan sportol. Ez a gimnaziumban
11 f6t, mig a szakképzd iskoldban 18 6t jelent.

Kényvek

Kérdés iranyult arra is, hogy ki olvas konyvet legaldbb heti rendszerességgel.

Konyvet olvasok kore

25
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5
0
Koényvet olvas legalabb heti rendszerességgel
B Valyi Péter Szakképzd Iskola 4
M Béri Balogh Adam Katolikus 19
Gimnazium
m Osszesen 23

W Valyi Péter Szakképz6 Iskola M Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium m Osszesen
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A valaszokat elemezve megallapithatd, hogy a gimnazistak joval magasabb aranyban olvasnak konyvet
legalabb heti rendszerességgel, kdzilik 19 f6 adta ezt a valaszt, mig a szakképz6 iskola tanuldi kozil
csupan 4 6.

Egyéb

A pénznyer§ automatdval jatszok korét is vizsgdltak a kutatds soran. A vdlaszaddk koziil 87 f6 sosem
jatszott, 5 f6 is csak néhdny alkalommal pénznyer6 automatdval. A gimnazium tanuldi kozil 37 f6
sosem jatszott pénznyerd automataval, 2 6 is csak néhdny alkalommal, mig a szakképzé iskolasok
koziil 50 f6 sosem jatszott, 3 f6 is csak néhany alkalommal.

A pénznyer6 automatak kaszindkon kivili izemeltetését jogszabdly tiltja, ezért a valaszokbdl
messzemend kovetkeztetés nem vonhato le.

A kérddiv kitoltése soran 26 szakképz6 iskolas didk jelolte meg a ,,szérakozdsbdl maszkalok az utcan”
opciot. A gimnaziumi tanuldk kozil erre vonatkozdéan nem érkezett valasz. Ez a szam elég magasnak
mondhatd, hiszen a szakképzé iskoldsok kérében az 55 f6 kérdGivet kitdltott didkok 47%-a maszkal
szOérakozdasbdl az utcan. Ez a szam arra is ramutathat, hogy a szakképz6 iskolas didkok nagy része nem
taldlja meg a hasznos id6toltését.

8.5 Emberi kapcsolatok

A kérddiv kitért az emberi kapcsolatok vizsgdlatara is. A 93 valaszt ado fiatal koziil 71 6 elégedett az
édesanyjaval valé kapcsolataval, 61 f6 az édesapjaval, mig 75 f6 érzi ugyanezt a barataival valé
kapcsolataval.

Emberi kapcsolatok

ELEGEDETT A BARATAIVAL VALO
KAPCSOLATAVAL

ELEGEDETT AZ EDESAPJAVAL VALO
KAPCSOLATAVAL

ELEGEDETT AZ EDESANYJAVAL VALO
KAPCSOLATAVAL ‘

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Osszesen m Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium = Valyi Péter Szakképzd Iskola
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A Béri Balogh Adédm Katolikus Gimnazium tanuléi altal az emberi kapcsolatok terén adott vélaszainak
vizsgalata:

Emberi kapcsolatok
Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium

45
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39

Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium

H Elégedett az édesanyjaval vald kapcsolatdval | Elégedett az édesapjaval vald kapcsolataval2

1 Elégedett a barataival vald kapcsolataval Osszes valaszadé

A diagramot elemezve kitlinik, hogy a gimnazistak koziil a valaszaddk tobbsége a barataival vald
kapcsolataval a legelégedettebb, a 39 f6b46l 33-an adtak ezt a valaszt, ami 84,6%-ot jelent. Mdasodik
helyen szerepel az édesanyjukkal valé kapcsolatukkal elégedettek, itt 30 f6 jeldlte meg ezt a valaszt,
ami 77%-ot jelent. Az emberi kapcsolatok vizsgdlata soran a valaszaddk a harmadik helyre soroltak az
édesapjukkal vald kapcsolatukkal valé elégedettséget. 27 f6 gondolta igy, ami 69%.

A Valyi Péter Szakképz6 Iskola tanuléi altal az emberi kapcsolatok terén adott valaszainak vizsgalata:

Emberi kapcsolatok
Valyi Péter Szakképz6 Iskola

VALY! PETER SZAKKEPZ® ISKOLA

B Elégedett az édesanyjdval valo kapcsolataval

m Elégedett az édesapjaval vald kapcsolataval

1 Elégedett a barataival valé kapcsolatéval
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A Valyi Péter Szakképzd Iskola tanuldinak az emberi kapcsolatok terén adott valaszait vizsgalva is
latszik, hogy esetilikben is a barataikkal valdé kapcsolatukkal vannak a legjobban megelégedve. Az 54
valaszado kozil 42 6 itélte meg igy ezt a kérdést, ami 77%-ot mutat. Itt is masodik helyen szerepel a
didkok édesanyjukkal valé kapcsolatukkal az elégedettségiik, ezt 41 f6 itélte meg igy, ami 75,9%-ot
jelent. A szakképz6 iskola tanuléi is harmadik helyre soroltak az elégedettségiiket az édesapjukkal vald
kapcsolatukkal, ami 34 6t jelent, azaz 63%-ot.

Osszegzés

Az emberi kapcsolatok vizsgdlata soran egyértelmUen kideril, hogy a kérdGivet kitolt6k korében a
barati kapcsolatok helyez6dnek el6térbe, hiszen mindketté iskola didkjai igy itélték meg. A masodik
helyen az édesanyjukkal valé kapcsolatukkal lévé elégedettség szerepel, az édesapjukkal valé
kapcsolatukkal az elégedettségiliket a harmadik helyre soroltak.

A csalddi kapcsolatok gyengilése tapasztalhaté. A megkérdezett 16 évesek korében a barati
kapcsolatok helyez6dnek elGtérbe. Pedig a csaldd tobb szempontbdl is meghatarozoé tényez6 az ember
életében. A sziil6-gyermek kapcsolat a kotodés és a vildgban vald biztonsagérzet alapja, mely az dtadott
mintdk mellett tarsas tamogatast is jelent, tovabba a csaldd fontos védd faktorként is funkcional az
egészségkarosité magatartassal szemben. Kutatdsok kimutattak, hogy a szerfogyasztds gyakorisaga a
zilalt, kevés tdmogatdst biztositd csalddok gyermekeinél magasabb.
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9. Intézmeényi adatok

2021. november hodnapban a Tamasi Kabitdszerligyi Egyeztet6 Forum 2018-2020 évre
visszamendlegesen adatokat kért azoktdl a szervezetektél, akik feladatukbdl addddan, illetve
hivatalbdl kapcsolatba keriilhetnek kabitészer-fogyasztokkal.

3 célcsoport:
keresletcsokkentés:

e Tamasi és Varoskornyéki Onkormanyzatok Szocidlis Integraciés Kézpontja

e  Véddénéi Szolgalat

e  Gyermekorvos

e Tamasi Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium, Kollégium, Altalanos Iskola és Ovoda
e Szekszardi SZC Valyi Péter Szakképz6 Iskoldja és Kollégiuma

kindlatcsokkentés:
e Tamasi Renddrkapitanysag
e Tamasi Jarasbirdsag
e TamasiJarasi Ugyészség
e  Tolna Megyei Kormanyhivatal Igazsagiligyi Osztaly

kezelés-ellatas:

e Tamasi és Varoskornyéki Onkormanyzatok Szocialis Integracids Kézpontja
e VéddénGi Szolgalat

9.1 Keresletcsokkentés, kezelés-ellatas szervei

Tamasi és Varoskornyéki Onkorményzatok Szocidlis Integracids Kézpontja

A csalad- és gyermekjoléti kozpont évodai és iskolai szocidlis segitSi az iskolai védéndével kozosen, a
kozoktatasi intézményekben szerepet tudnak vallalni osztalyfénoki dra keretében a drogprevencios
tevékenységben, tdjékoztatdsban. A csalad - és gyermekjéléti kozpont a Tamdsi Rend6rkapitanysaggal
torténd egyuttmikodés keretében kialakitja az utcai szocialis munka segité tevékenységet, melynek
keretében a Tamasi varosban illetékes csalddsegité és esetmenedzser kétheti gyakorisdggal egy
renddrségi dolgozdval kozosen felkutatja a varos fiatalokbdl &llé csoportok altal latogatott
kozterileteit és beszélgetni fognak a fiatalokkal (életvitelik, szokasaik, szabadidds tevékenységeik,
tarsadalmi normak, kortdrsi kapcsolatok), valamint sziikség esetén tajékoztatjak 6ket a varosban és
jarasban elérhetd szocialis ellatasok fajtdirdl és azok igénybevételi lehetEségérél.

aw’e]

Védbnai Szolgalat

Az Iskolavédéné a kozépiskoldakban végzi a napi munkajat, melyben az egészségnevelés is fontos
szerepet kap, mint ,egész-szer(", holisztikus egészségfejlesztési modell. A pedagdgusokkal, szocialis
munkadssal, az iskola pszicholégusaval egyluttmikodve kezelik a tanuldk életében felmerilt és
tudomasukra jutott kriziseiket. Probléma esetén a jelzG-rendszer a tars-szakmakkal mdkodik.
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Gyermekorvos |.

Irdnyitottak mar serdil6t Szekszardra a REV Szenvedélybeteg Segit6 Szolgalathoz. 2018-2020 kozotti
id6szakban gyermekorvosi rendelésen nem jelentkezett drogot hasznalé gyermek segitségkérés
céljabodl. Gyermekek vagy serdil6k kezelésre dnszantukbdl nem szoktak jelentkezni, mert élvezik az
addiktiv tevékenységet, nem akarnak valtoztatni, és tébbnyire nincs belatasuk sajat problémajukra.

Gyermekorvos |l.

A Tamasi Varos Il. szamu Hazi Gyermekorvosi Korzet a mindenkor érvényes minimal feltételekkel és a
slirg@sségi ellatas teriletére iranyuld rendszeres tovabbképzésekkel szerzett aktudlis tudassal készen
all az érintett korosztaly akut drog ill. alkohol abulzus esetek ellatasara. Evi rendszerességgel részt vesz
a korzet megbizott orvosa a Gyermek Silirg6sségi Esetek konferencidn, melynek fontos része a drog ill.
alkohol abuzus esetek ellatasa.

Tamasi Béri Balogh Adam Katolikus Gimnazium, Kollégium, Altaldnos Iskola és Ovoda

A drogmegel6zési program a 2018/2019 és a 2019/2020 és 2020/2021-es tanévben a didkoknak szdlt.
Az intézményben drogligyi koordinator, mas egészségneveld, szocidlis munkas létszama 3 f6. Az
intézményben feladata elsGsorban a drogokkal kapcsolatos ismeretek kozvetitése, el6adasok tartasa.

Szekszardi SZC Valyi Péter Szakképz®8 Iskoldja és Kollégiuma

Az intézményben van drogmegel6zéssel kapcsolatos program.
A drogmegel6zési program végrehajtdja:

Drogmegel6zési program formaja | 2018/2019 2019/2020 2020/2021
tanév tanév tanév

el6adas kiils6 el6ado altal | kiilsé el6ado altal | -

tantargyi kereteken beliil pedagdgus altal pedagdgus altal pedagdgus altal

A drogmegel6zési program a 2018/2019 és a 2019/2020-as tanévben diakoknak és a tanaroknak szélt.
Az intézményben droglgyi koordindtor, mas egészségnevelb, szocialis munkas létszama 1 6. Az
intézményben feladata elsGsorban a prevencio, segitségnyujtas a probléma kezelésében, valamint a
diakok tdmogatdsa a szamukra nehézséget okoz6 élethelyzetek kezelésében.

Iskolaorvos, iskolai védéné, iskolapszicholégus az intézményben van.
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9.2 Kinalatcsokkentés szervei

A Vadrosi drogstratégia megalkotdsdhoz adatokat kértiink be a vdrosban miikédé biiniigyi
szervezetektdl is.

Tamasi Rendérkapitanysag

Koézlekedési blincselekmények
Datum Ittas vezetés Badult allapot
2021.01.01-2021.09.30 37 db 2db
2020.01.01-2020.12.31 60 db 5db
2019.01.01-2019.12.31 91db -
2018.01.01-2018.12.31 68 db -
2017.01.01-2017.12.31 83 db 1db

Kabitdszer- tjpszichoaktiv szer birtoklas, fogyasztas (Szabalysértés)
Eletkoronkénti megoszlas
Datum Fiatalkoru Gyermekkoru Feln6tt
2021.01.01-2021.09.30 1f6 - 206
2020.01.01-2020.12.31 1f6 - 16 f6
2019.01.01-2019.12.31 1f6 - 17 f6
2018.01.01-2018.12.31 1f6 1f6 1116
2017.01.01-2017.12.31 1f6 - 76

Kabitdszer- ujpszichoaktiv szer birtoklas, fogyasztas, kereskedelem, terjesztés (Blincselekmény)

Datum Birtoklas, fogyasztas Kereskedelem, terjesztés
férfi né férfi né

2021.01.01- 28 1 4 -

2021.09.30

2020.01.01- 11 2 1 -

2020.12.31

2019.01.01- 6 - 3 -

2019.12.31

2018.01.01- 26 - 3 -

2018.12.31

2017.01.01- 12 1 0 -

2017.12.31

Koros szenvedélykeltés, kiprobaltatas gyermekkorutval 1 esetben toértént. (2019.01.01.-2019.12.31.)

Drogprevencios el6adasok, foglalkozasok, egyéb szabadidds tevékenységek (megel6z6 jelleggel)
Datum El6adas, foglalkozasok Szabadidd hasznos eltoltése,
(alkalom) megel6z6 tevékenység (alkalom)
2021.01.01-2021.09.30 5 15
2020.01.01-2020.12.31 5 8
2019.01.01-2019.12.31 7 21
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Tamasi Jarasi Ugyészség

2018 2019 2020
Btk. 176.§ kabitdszer- i i i
kereskedelem
27 feln6tt kord 18 felnétt koru 24 felnétt koru
Btk. 178.§ kabitdszer © r.lOtt Orf 8 te r_10t Orf © r.lot Or,EJ
. A terhelt, jellemzéen terhelt, jellemzéen terhelt, jellemzéen
birtoklasa , , .
fogyasztok fogyasztok fogyasztok
Btk. 184 uj
pszichoaktiv anyaggal - 1 feln6tt koru terhelt 1 feln6tt koru terhelt
visszaélés
Btk. 236.§
jarmlivezetés ittas 68 felndtt koru terhelt | 79 feln6tt kord terhelt | 63 feln6tt koru terhelt
allapotban
Btk. 237.§
jarmiivezetés bddult - - 2 feln6tt koru terhelt
allapotban

Tolna Megyei Kormanyhivatal Igazsagligyi Osztaly

Tolna Megyei Kormanyhivatal partfogd felligyel6i tevékenységének ellatdsa korében, Tamasi
illetékességi teriletén kabitdszer birtoklas blncselekmény elkbvetése miatt 2018. évben 4 5, 2019.
évben 0 f6, valamint 2020. évben 1 f6 gyanusitott partfogd felligyeletét rendelte el az ligyészség,
feltételes felfliggesztés mellett. Az (igyészség minden esetben elGirta a gyanusitottak szdmara, hogy
legalabb hat honapig folyamatos, kabitdszer-fliggéséget gydgyitd kezelésen, kabitdszer-haszndlatot
kezel6 mas ellatdson, vagy megel6z6-felvilagositd szolgaltatason (elterelés) vegyenek részt. Az
elterelést 1 f§ gyanusitott kivételével mindenki teljesitette.
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2018. évben érkezett ligyek

2019. évben érkezett ligyek

2020. évben érkezett Ggyek

biintet6 peres iigy &|Z S biintetd peres ligy &3 S biintet6 peres ligy & |3 S
ligytargy 2% |8 38 2% |5 38 2% |8 38
ug 0 o | U 2 o U v o |° U
ebbsl (£ 5|25 |3 ebbsl £ 5 |£B |o3 ebbsl |£ 5|28 |53
dsszesen| fiatalkort |3 & '§ QT |osszesen| fiatalkori |3 & .'é QT |osszesen| fiatalkoru |3 £ .‘-‘: S
elleni 2 = elleni 2|y € elleni 2|y E
kabitdszer birtoklasanak vétsége 2 3 5 2 1 3 5 8 8
kabitdszer birtoklasanak blintette 2 2 4 1 1
kabitoszer-kereskedelem vétsége 1 1
kabitdszer-kereskedelem blintette 1 1
kabitészer birtoklasa
P .. 1 1
el6késziletének biintette
Uj pszichoaktlv anyaggal visszaélés 1 1
vétsége
jarmivezetés ittas allapotban
) > !tias aflap 30 51 81 15 61 76 9 57 66
vétsége
jarmlvezetés bodult allapotban
) o P 2 2 3 3
vétsége
jarmlvezetés ittas allapotban
J , P 1 1 2 2 2
blintette
Osszesen: 34 54 88 20 1 68 89 12 71 83

Szabdlysértési ligy kabitdszerrel, pszichoaktiv anyaggal és ittas, bodult allapotban torténé vezetéssel kapcsolatosan egyik évben sem érkezett.
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9.3 A témaval kapcsolatos észrevételek, megjegyzések

Tamasi és Varoskornyéki Onkormanyzatok Szocidlis Integracids Kézpontja

A vdrosban nincs olyan helyiség, ahova a kamasz gyermekek iskola utdn be tudnianak menni és
kulturalt korilmények kozott egyitt tudndnak lenni kortarsaikkal. A rendszeresen utcan ,bandazé”
fiatalok kdonnyen valhatnak a drogterjeszt6k célpontjava.

Védaénbi Szolgalat

A prevencid jelentdsége a kulcs. A mar jol ismert prevencids irdnyzatok hosszu tavua hasznalata

egyutt adhat egyfajta véd6halot:

e Informacidkozlés szakemberek bevonasaval (gydgyitasban dolgozdk, rend6rok, drogosok),
érzelmi nevelés, érdekérvényesité képesség elsajatitdsa (a hangsuly ne a lexikalis tudas
novelésére irdnyuljon, hanem a személyiség nevelésére)

e  Tarsas hatas, modell-kovetés, média hatasok (nemet mondds kinalasi, csabitasi helyzetekben)

e Fiatalokra jellemz6 kockazatkeresés kielégitése sportok, turdzds, taborozas, mlivészeti
tevékenységek stb. altal.

Ez a munka mar eddig is részét képezte az iskoldk életének. A hosszu tdvu prevencié hangsulyat a

készségfejlesztésre kell helyezni (pedagdgus, kortars és egyéb az iskolaban megjelen6 szakemberek

képzése tekintetében).

Gyermekorvos |

A prevencio a fontos.

Fiataloknak sz616 egészségtudatossagot fejleszté programban szivesen részt venne.

Designer droghasznalat veszélyeire figyelmeztet6 szdérdanyag/ plakat/ kozosségi médidban
megjelend tartalom hasznos lenne.

Azokat a gyerekeket kellene elsGsorban elérni, akik szerhasznalat szempontjabdl veszélynek vannak
kitéve, a csaladban mar vannak rizikdtényezdk: pl. szil6i addikcid, érzelemszegénység, megromlott
szlil6-gyermek viszony, esetleg bantalmazas a csaladon belil.

Gyermekorvos |

Fontos lenne, hogy tobb az érintett korosztallyal szoros kapcsolatot tartd, specidlis szakmai
felkésziiltséggel rendelkezé kolléga részt vegyen ebben a fontos prevencids tevékenységben.
Tobb, a korosztaly altal befogadhaté el6addsra lenne sziikség. El6térbe kellene helyezni a vizualis
informdcié atadast. Sziikséges egy bizalomra, elfogadasra és anonimitasra épilé segitGrendszer
kialakitdsa.
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10. Osszegzés, konkluzidk

A Tamasi Kabitészerligyi Egyeztet6 FOrum, Tamasi varos egészségfejlesztési és drogstratégidjanak
elkészitéséhez a helyzetfelmérést és a szikséges adatgydjtést elvégezte. A munkacsoport altal
valasztott kutatasi és adatgydjtési modszerek a lakossagi kérdGiv, a fiatalokat érinté ESPAD kérdéGiv,
valamint az intézményi adatbekérés voltak. A kutatdsi mddszerek kivalasztasanal fontos szempont volt,
hogy minél tobb korosztdly elérhet6vé valjon, valamint hogy hivatalos szervek altal biztositott, illetve
személyes adatok is rendelkezésre alljanak az adatok kiértékelése soran. Ezekhez a szempontokhoz
igazodva, a felnGtt lakossag elérését biztositotta a lakossagi kérdGiv, a 16 évesek korének elérését
szolgalta az ESPAD kérdGiv, a varos kiilonb6z6 intézményeinek és hivatalos szerveinek adatgydjtését
pedig az intézményi adatbekérések. Az adatok 6sszegzésére és kiértékelésére kutatasi médszerenként
elkllonitve kerilt sor az egyes fejezetekben.

Az adatok Osszképét tekintve megallapithatd, hogy a megkérdezettek koziil sokakat érint az alkohol-
és drogfogyasztas. Mind a feln6tt lakossag, mind pedig a 16 évesek korében jellemz6 a rendszeres
alkoholfogyasztas, illetve joval kisebb mértékben, de megjelenik a rendszeres droghasznalat. Ezeket
tdmasztjak ala az intézményi adatok is, hiszen a kabitészer birtokldssal és hasznalattal kapcsolatos,
valamint az ittas vezetéssel kapcsolatos rendérségi esetek szdma az elmult években novekedd
tendenciat mutatott. Az egyéb kilonboz6 szenvedélyek (pl.: dohanyzas, gydgyszerhasznalat)
kiilonboz6 mértékben, de megjelennek a vdros lakossdgdnak életében. Kiemelten kezelend6 az a
felvetett problémakor is, hogy a fiatalok hasznos szabadid6 eltoltési lehetGségeinek szinterei
korlatozottak, igy koénnyebben vdlhatnak a terjeszt6k és a kilonboz6 szenvedélybetegségek
aldozataiva.

ez

kapcsolddd legjelentGsebb problémak megoldasara kell megfelel6 akcidtervet kidolgozni, amely
hangsulyt fektet mind a megel6zésre, mind pedig a kezelésre és elldtasra. Fontos szempont, hogy a
stratégia kapcsan, minden érintett szereplé hozzategye azt a tapasztalatot és tuddst, ami sajat
hatdskorében a rendelkezésére all. A Tamasi Kabitdszeriigyi Egyeztet6 Forum a 2022-2023-as években

< sz

forrasok fliggvényében.

,Hiszek az emberekben. Hiszek erejiikben, hogy egymdst segitsék és mindenhol dacolva éljenek.
Hiszek az atlagemberek dtlagon feliili tetteiben. Hiszem, hogy mindig van mit remélni - hacsak egy
szebb holnapot is -, és hogy a remény a leghatdsosabb drog a vildgon.”

/Jodi Lynn Picoult/
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Mellékletek

Lakossagi kérdéiv
Tisztelt Olvasé!

A Tamasi Kabitdszeriigyi Egyezteté Forum kidolgozza Tamasi varos drogstratégiajat, amely a
kabitdszer-terjesztés és fogyasztas megelGzésére, visszaszoritasara és kezelésére iranyul.

Jelen lakossagi kérddiv kidolgozasaval és kiértékelésével kivanjuk felmérni, hogy a kiilonb6z6
szenvedélyek, milyen mértékben és milyen formaban vannak jelen a varosban és kozvetlen
kornyezetében.

Kérjiik, amennyiben 16. életévét betoltotte, a kérddiv kitoltésével jaruljon hozza a lokalis
helyzetfelmérés minél szélesebb kérii megvalésuldsahoz, ezaltal pedig a valéban helyi problémakra
reagalo stratégia kidolgozasahoz.

z77

A kérdaiv kitoltése minden esetben anonim modon torténik.

Kézrem(ikodését, kitoltését eziton is koszonjlik!

1. ALTALANOS, BEVEZETO KERDESEK

1/1. Az On neme:
- férfi
- né

1/2. Az On életkora:
- 18 évalatt
- 18-25 év kozott
- 26-40 év kozott
- 41-65 év kozott
- 65év felett

1/3. Az On lakdhelye:
- Tamdsi varos
- egyéb Tolna megyei varos
- Tolna megyei falu
- Tolna megyei puszta, tanya
- Tolna megyén kiviili lakéhely

1/4. Az On csaladi allapota:
- hazas
- élettarsi kapcsolatban/parkapcsolatban é16
- egyedilallé
- elvalt
- Ozvegy

1/5. Az On legmagasabb befejezett iskolai végzettsége:
- soha nem jart iskoldba / nem fejezte be az alapfoku iskolat
- alapfoku iskolai végzettség (8 altalanos)
- kozépfoku iskolai végzettség
- fels6foku iskolai végzettség
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1/6. Az On munkaligyi statusza:

rendszeresen foglalkoztatott

tanuld/hallgato

gazdasagilag inaktiv (nyugdijas, haztartasbeli, rokkantnyugdijas)
munkanélkali

vallalkozé

1/7. Rendszeres foglalkoztatds esetén az On beosztasa:

fels6vezetd
kozépvezet6

fizikai munkat végzé
szellemi munkat végzé

2. DOHANYZASSAL KAPCSOLATOS KERDESEK

2/1. On dohényzik-e (elektromos cigaretta is beleszamitandd)?

igen
nem

2/2. Hany éves koraban szivott elGszor cigarettat (megkozelit6leg is megfelel)?

....................................... (csak szamot adhat meg)

2/3. Milyen gyakorisaggal és milyen mennyiségben dohdanyzik? (egy sor kitoltendd)

napi rendszerességgel
o 1-2szél
o 3-5szél
o 6-10 szal
o 11-20szal
o 20szalnal tobb
heti rendszerességgel

o 1-2szél

o 3-5szél

o 6-10 szal
o 11-20szal

o 20szalnal tobb
havi rendszerességgel

o 1-2szél

o 3-5szdl

o 6-10szal
o 11-20 szal

o 20 szalnal tobb
alkalomszer(ien

o 1-2szél

o 3-5szal

o 6-10szal

o 11-20szal

o 20 szalnal tobb
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2/4. Masvalaki dohanyzik-e az On jelenlegi csaladjaban (egy haztartasban é16k)?
- igen
- nem
- nem tudom

2/5. Dohanyzé csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozoan, kérjik adja meg az alabbi adatokat:

Kora Neme Milyen gyakran? (pl.: napi, heti, havi Milyen mennyiségben? (pl.: 1-
(férfi/nd) rendszerességgel; alkalomszer(en; 2 szal, 3-5 szal, 6-10 szal, stb.)
stb.)

3. ENERGIAITAL FOGYASZTASSAL KAPCSOLATOS KERDESEK

3/1. On szokott-e energiaitalt fogyasztani?
- igen
- nem

3/2. Hany éves koraban fogyasztott el6szor energiaitalt (megkozelitSleg is megfelel)?
....................................... (csak szamot adhat meg)

3/3. Milyen gyakorisaggal és milyen mennyiségben fogyaszt energiaitalt? (egy sor kitéltendd)
- napirendszerességgel
o 1-2 doboz
o 3-5doboz
o 6-10 doboz
o 10-nél tébb doboz
- hetirendszerességgel

o 1-2 doboz
o 3-5doboz
o 6-10 doboz

o 10-nél tébb doboz
- havirendszerességgel

o 1-2 doboz
o 3-5doboz
o 6-10 doboz

o 10-nél tébb doboz
- alkalomszertien

o 1-2 doboz

o 3-5doboz

o 6-10 doboz

o 10-nél tébb doboz

3/4. Méasvalaki fogyaszt-e energiaitalt az On jelenlegi csalddjaban (egy haztartasban él6k)?
- igen
- nem
- nem tudom

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
- HELYZETFELMERES — 70



Tamasi Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Férum
KAB-KEF-20-0012/TAMASI

3/5. Energiaitalt fogyasztd csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozdan, kérjik adja meg az aldbbi
adatokat:

Kora Neme Milyen gyakran? (pl.: napi, heti, havi Milyen mennyiségben? (pl.: 1-
(férfi/n6) rendszerességgel; alkalomszerden; 2 doboz, 3-5 doboz, 6-10
stb.) doboz, stb.)

4. ALKOHOLFOGYASZTASSAL KAPCSOLATOS KERDESEK

4/1. On szokott-e alkoholt fogyasztani?
- igen
- nem

4/2. Hany éves koraban fogyasztott el§szor alkoholt (megkozelit6leg is megfelel)?
....................................... (csak szamot adhat meg)

4/3. Milyen gyakorisaggal fogyaszt alkoholt?
- napirendszerességgel
- hetirendszerességgel
- havirendszerességgel
- alkalomszerlen

4/4. Milyen szeszes italt fogyaszt altalaban? (tobb is valaszthatd)
- sor
- bor
- pezsgb
- egyéb rovidital (pl.: palinka, vodka, gin, rum, whisky, konyak, stb.)
- cyder

4/5. Mikor fogyasztott utoljara alkoholtartalmd italt?
- mainapon
- 1-2 napja
- azelmdlt héten
- azelmult 30 napban
- 30 napnal régebben

4/6. Utolsé alkalommal mit fogyasztott és korilbelil milyen mennyiségben (higitas esetén is az
alkoholtartalmu italt és annak mennyiségét vegye figyelembe)?

5 SOM e dl

- bOr dl

= PEZSEL: e dl

- egyéb rovidital (pl.: palinka, vodka, gin, rum, whisky, konyak, stb.): ......cccccevnineiiicecen cl
= CYdEr: Uveg

- EEYED
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4/7. Egy 6tds skalan hatdrozza meg, hogy az utolsé alkoholfogyasztasa milyen hatassal volt Onre.
- 1-—egyaltaldan nem volt hatdssal rdm
- 2
- 3
- 4
- 5-—lerészegedtem

4/8. Masvalaki szokott-e alkoholt fogyasztani az On jelenlegi csalddjaban (egy haztartasban él6k)?
- igen
- nem
- nem tudom

4/9. Alkoholt fogyaszto csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozdan, kérjiuk adja meg az alabbi adatokat:

Kora Neme Milyen gyakran? (pl.: napi, Milyen szeszes Milyen mennyiségben?
(férfi/n6) heti, havi rendszerességgel; | italt? (pl.: sor, bor, | (pl.: sér-2 doboz, bor-4
alkalomszerden; stb.) palinka, stb.) dl, pélinka-3 cl, stb.)

5. KABITOSZER HASZNALATTAL KAPCSOLATOS KERDESEK

5/1. On hasznél-e/hasznalt-e élete soran valamilyen kabitdszert?
- igen
- nem

5/2. Hany éves koraban haszndlt el6szor kabitdszert (megkozelitbleg is megfelel)?
....................................... (csak szamot adhat meg)

5/3. Milyen gyakorisaggal hasznal kabitészert?
- napirendszerességgel
- hetirendszerességgel
- havirendszerességgel
- alkalomszer(ien
- életemben egyszer kiprébaltam

5/4. Milyen kabitdszert hasznal dltaldban? (tobb is valaszthato)
Amennyiben életében egyszer hasznalt barmilyen kabitdszert, kérjlik jel6lje meg azt, amit akkor
kiprobalt.

- designer drogok

- hallucinogének (pl.: LSD, meszkalin, pszilocibin)

- stimulansok (pl.: kokain, anfetamin, speed, ecstasy)

- kannabinoidok (pl.: marihuana, hasis)

- Opiatok (pl.: morfin, metadon, heroin, kodein)

- inhalansok

5/5. Mikor hasznalt utoljara kabitdszert?
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- mai napon

- 1-2 napja

- azelmdlt héten

- azelmdlt 30 napban
- 30 napnal régebben

5/6. Csaladtagjai hasznalnak-e/hasznaltak-e életik soran valamilyen kabitészert?
- igen
- nem
- nem tudom

5/7. Kabitészert hasznalé csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozdan, kérjik adja meg az alabbi
adatokat:

Kora Neme Milyen gyakran? (pl.: napi, heti, havi Milyen szert? (pl.: LSD, speed,
(férfi/n6) rendszerességgel; életében egyszer; hasis, THC, heroin, kokain,
alkalmanként; stb.) stb.)

6. GYOGYSZERHASZNALATTAL KAPCSOLATOS KERDESEK

6/1. On hasznal-e/hasznalt-e orvosi utasitds nélkil, egészségiigyi okoktdl fiiggetlendil
(visszaélésszerlen) valamilyen nyugtatd, szorongascsokkentd, altatd gyogyszert?

- igen

- nem

6/2. Hany éves koraban hasznalt el6szor visszaélésszerlien valamilyen nyugtatd, szorongascsokkentd,
altatoé gyogyszert (megkozelitSleg is megfelel)?
....................................... (csak szamot adhat meg)

6/3. Milyen gyakorisaggal hasznal visszaélésszer(ien valamilyen nyugtatd, szorongascsékkentd, altatd
gyogyszert?

- napirendszerességgel

- hetirendszerességgel

- havirendszerességgel

- alkalomszerlen

- egy alkalommal fordult el6

6/4. Milyen nyugtatd, szorongascsokkents, altatdé  gydgyszert hasznal  altaldban?
Kérjiik, adja meg a gydgyszer nevét. (tobb is felsorolhatd)

6/5. Mikor fogyasztott utoljara, egészségligyi okoktdl fliggetlenll (visszaélésszer(ien) valamilyen
nyugtato, szorongascsokkentd, altato gyogyszert?

- mai napon

- 1-2 napja

- azelmdlt héten

- azelmult 30 napban
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- 30 napnal régebben

6/6. Csaladtagjai hasznalnak-e/hasznaltak-e orvosi utasitds nélkil, egészségligyi okoktdl fuggetlentl
(visszaélésszerien) valamilyen nyugtato, szorongascsokkentd, altato gyogyszert?

- igen

- nem

- nem tudom

6/7. Visszaélésszer(ien gyogyszert hasznald csaladtagjara/csaladtagjaira vonatkozdan, kérjik adja meg
az aldbbi adatokat:

Kora Neme Milyen gyakran? (pl.: napi, heti, havi Milyen gyogyszert? (Kérjak,
(férfi/n6) rendszerességgel; alkalomszerden; adja meg a gydgyszer nevét.)
stb.)

7. EGYEB, KEMIAI SZEREKHEZ NEM KOTODO SZENVEDELYEKKEL KAPCSOLATOS KERDESEK

7/1. On kiizd-e kémiai szerekhez nem kot8d6 szenvedéllyel (pl.: szerencsejaték, internetfiiggéség,
tarsfiggbség, szex fligglség, kényszervdsarlds, munkaszenvedély, evési zavarok, kleptomania)?

- igen

- nem

7/2. Amennyiben igen, mi az?

7/3. Az On csalddjaban barki kiizd-e kémiai szerekhez nem két8dé szenvedéllyel (pl.: szerencsejéték,
internetfligglség, tarsfliggbség, szex fliggbség, kényszervasarlas, munkaszenvedély, evési zavarok,
kleptomania)?

- igen

- nem

- nem tudom

7/4. Amennyiben igen, mi az?

8. SZABADIDO ELTOLTESEVEL ES EGYEB KORULMENYEKKEL KAPCSOLATOS KERDESEK

8/1. Mivel tolti On legszivesebben a szabadidejét és azt milyen gyakorisaggal teszi (t6bb
valaszlehetGség is kitolthetd)?
- sporttevékenység (pl.: futas, aerobic, zumba, joga, tanc, stb.)
o napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o alkalomszerden
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- TV nézés (hiradd, film, sorozat, stb.)
o napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy tébbszor)
o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o alkalomszer(ien

- olvasas
o napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy toébbszor)
o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o alkalomszertien

- kozosségi média/internet
o napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy tébbszor)
o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o alkalomszer(ien

- koOzosségi tevékenységek (barati korok, egyéb ismertségek, egyesiileti 6sszejovetelek, stb.)
o napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy tébbszor)
o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)
o alkalomszer(ien

O napirendszerességgel
o hetirendszerességgel (heti egyszer, kétszer, vagy tobbszor)

o havirendszerességgel (havi egyszer, kétszer, vagy tébbszor)

o évirendszerességgel (évi egyszer, kétszer, vagy tobbszor)

o alkalomszerden

8/2. Amennyiben az el6z6 kérdésnél az "egyéb" valaszlehetfséget toltotte ki, kérjik nevezze meg, mi
az a szabadid&s tevékenység:

8/3. Az On megitélése szerint, a blincselekmények elkdvetése altaldban dsszefliggésbe hozhatéd-e az
alkohol-és/vagy droghasznalattal?

- igen

- nem

- némely esetben

8/4. On szerint az iskolai végzettség befolyasolja-e a kiilénbdz8 szenvedélybetegségek kialakuldsat?
- igen
- nem

8/5. Mit gondol, mely csaladokat érinthetik jobban a szenvedélybetegségekkel kapcsolatos
problémak?

- j6 anyagi korilmények kozott él6 csaladokat

- rossz anyagi koriilmények kozott él6 csaladokat

- teljesen mindegy, nem ettdl flgg
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8/6. Egyetért-e a kovetkezd allitasokkal?

IGEN NEM

Az alkohol-drog fogyasztdsa j6 mddszer arra, hogy megoldjuk a problémakat.
Az alkohol-drog fogyasztasa j6 mddszer arra, hogy elkeriljik a depresszids
érzéseket.

Az alkohol-drog fogyasztasa annyira képes befolydsolni a gondolkoddst, hogy
az ember képes kart tenni magaban.

Az alkohol-drog fogyasztasa annyira képes befolydsolni a gondolkoddst, hogy
az ember képes kart tenni masban.

8/7. Mit tenne, ha kideriilne egy Onnek fontos személyrél, hogy alkohol- és/vagy drogproblémai
vannak?

IGEN NEM

Megmondanam, hogy forduljon szakemberhez.

Javasolnam, hogy hivjon fel egy ingyenes segélyszamot.

Azt mondanam, hogy beszéljen a csalddjaban valakivel.
Beszélnék én vele anélkiil, hogy igénybe venném mas segitségét.
Tandacsot kérnék egy bardtomtal.

Tandcsot kérnék egy szakembertdl.

Szerintem ez nem komoly probléma, nem kell vele foglalkozni.

8/8. Egészitse ki a mondatok elejét, az alabb megadott 5 variacié egyikével, amivel a legjobban
egyetért:

Nagyon Altaldban | Altaldban | Nagyon | Tokéletesen
elégedetlen | elégedetlen | elégedett elégedett | elégedett
vagyok vagyok vagyok vagyok vagyok

....a csaldd-tagjaim kozotti
Osszetartozassal.
...ahogyan a csalddom
képes kezelni a
veszteségeket (pl.: gyasz,
munkahely elvesztése).
...ahogyan a csaladtagjaim
megosztjak egymassal a
pozitiv, j6 élményeket.
...ahogyan a problémakat
kozosen, csaladon belil
probaljak megoldani.
....az egy(tt toltott id6
mennyiségével.

8/9. Szivesen részt venne szenvedélybetegségekkel, alkohol- és drogfogyasztassal kapcsolatos
el6adasokon, ismertetékon?

- igen, szivesen részt vennék

- nem, mert nem érdekel

- nem, mert mindent tudok, amit szeretnék

- nem, mert a csalddomat ugysem érinti
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8/10. Amennyiben igen, milyen jellegl el6adast helyezne elStérbe (t6bb vélaszlehetfség is
bejeldlhetd)?

szakember el6adasa

volt szenvedélybeteg el6addsa
filmvetités a témaban
kiscsoportos beszélgetés
négyszemkozti beszélgetés
nyomtatott ismeretanyag ataddsa

K6szonjuk a kitoltést!

Az anonim mddon kitoltott kérdbivek eredményeit, Osszesités utdn Tamasi varos honlapjan
(www.tamasi.hu) tessziik kdzzé.
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ESPAD kérdaiv

ESPAD|

Eurédpai iskolavizsgalat az alkohol- és egyéb drogfogyasztasrol
www.espad.org

KERDOIV

Mielétt elkezdenéd, kérjlk olvasd el!

Ez a kérddiv Eurdpa didkjainak alkoholfogyasztasardl, dohanyzasardl és drogfogyasztasardl sz6ld
nemzetkdzi kutatas része. Korlilbelill 35 orszagban tdbb mint 100 000 diak fogja kitdlteni a kérddivet.
A kutatas neve: ESPAD (European School Survey Project on Alcohol and other drugs).

A kérdéiv teliesen névtelen — nem tartalmazza a nevedet és semmi olyan informaciot, ami alapjan
azonositani lehetne téged. Ha befejezted a kérddiv kitdltését, tedd az asztalon elhelyezett boritékba.
Az osztélyban jelen Iévé munkatarsunk a boritékot lezarja, mielétt kimegy az osztalybol, és rogton
tovabbitja a kutatas vezetdinek, ezért nem kell tartanod attdl, hogy barki megtudja a valaszaidat.

A te osztélyodat véletlenszeriien valasztottuk ki az adatfelvételben vald részvételre. Magyarorszagon
a kutatast a Budapesti Corvinus Egyetem Szociolégia és Tarsadalompolitika Intézete végzi. A kérd6iv
kitltése onkéntes. Ha barmelyik kérdésre nem akarsz valamilyen okbdl valaszolni, hagyd tresen.
Fontos, hogy minden kérdésre olyan megfontoltan és 8szintén valaszolj, amennyire csak lehetséges.
Az eredményeket orszagos és eurdpai dsszehasonlitasban mutatjuk majd be. Ezek a beszamoldk
semmilyen, az egyes tanuldkra, osztalyokra vagy iskolakra visszavezethetd adatokat nem fognak
tartalmazni. Ne feledd, hogy a vélaszaidat teljesen bizalmasan kezeljik.

Amennyiben egyik lehetséges valaszt sem talalod teliesen megfelelének, abban az esetben jeldld be
azt, amelyik a legk6zelebb van ahhoz. Kérjik, hogy minden kérdeésnél “X” -szel jelold az altalad
megfelelének talalt valasznal szereplé négyzetet. Ha barmilyen problémad van a kitdltéssel, fordulj
bizalommal az osztalyban lévé munkatarsunkhoz.

El6re is koszonjiik a kozremiikodésedet! Kérjiik, kezdj hozza.
Thank you in advance for your participation! Please begin.
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El6szor néhany személyes kérdést tesziink fel.

C02 Melyik évben sziilettél?

C01 Nemed?
[ fia

{_Jlany

C03 Milyen gyakran csinalod a kévetkezd dolgokat?
Minden sorban csak egy valaszt jeldlj be.
néhanyszor havonta legalabb majdnem
egy 1-2-szer  hetente minden
soha évben egyszer nap
a) Szamitogépes jatékokat jatszom..........cceueneee.
b) Aktivan sportolok 5
c) Kdnyvet olvasok (nem tankonyvet)

d) Elmegyek este (buliba, kavézoba, sz6rakoz6helyre St.) .......orrrrerrrver i — [ — [ — [ — ]

e) Mas hobbimmal foglalkozom (pl. zenélek, rajzolok, tancolok, irok stb.)........ I:] ............ D ............ El ............ D ............ El
f) Szdérakozasbdl elmegyek este a barataimmal bevasarlé kézpontba,

maszkalok az utcan, vagy @ parkban ..........ccccoeceeenmemrcneereennennns |:| ............ D ............ D ............ D ............ D

g) Szabadidémben internetezek (csetelek, zenét keresek, kozosségi oldalakat

hasznalok, jatszom stb.)........ccceieiirriiiereeeeee e
h) Pénznyer6 automataval jatszom (pl. félkart rablo, flipper) .....ccceeeeeeeccenennens

C04 Az utobbi 30 napban hany napon hianyoztal egy vagy tébb érat az iskolabél?
Minden sorban csak egy valaszt jeldlj be.
egyet 1 2 3-4 5-6 7 vagy
sem napot napot napot napot  t6bb napot

a) Betedsey Mot o n s simisiias s sissnmsinst D ................................................ D ............
SO [ P ORI P

b) Egyszeriien nem mentél be, logtal .

O — 6 O O o OO o P i O

A kovetkezd kérdések a cigarettazasrol szélnak (a kérdések NEM VONATKOZNAK AZ E-CIGARETTARA)

C05 Mit gondolsz, milyen nehezen tudnal cigarettat szerezni, ha akarnal (ne szamitsd be az e-cigarettat)?

1[] Lehetetlen

zl:l Nagyon nehezen
3[' Elég nehezen
4E| Elég kénnyen
s|:| Nagyon kénnyen
SD Nem tudom

C06 Szivtal-e mar cigarettat az életedben, és ha igen, hany alkalommal (ne szamitsd be az e-cigarettat)?

Az alkalmak szama:

0 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 40 vagy tébb
0o oo oo o o o 0O
1 2 3 4 5 6 74
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C07 Milyen gyakran szivtal cigarettat az ELMULT 30 NAPBAN (ne szamitsd be az e-cigarettat)?

1|:] Egyaltalan nem

2[] Egy cigarettanal kevesebbet hetente
3D Egy cigarettanal kevesebbet naponta
4D Naponta 1-5 szalat

5D Naponta 6-10 szalat

SD Naponta 11-20 szalat

7D Naponta tobb, mint 20 szélat

C08 Hany éves korodban prébaltad ki ELOSZOR a kévetkezdket (ne szamitsd be az e-cigarettat)?

Minden sorban csak egy vélaszt jeldlj.

9 évesen 10 11 12 13 14 15 16 évesen
vagy évesen évesen évesen évesen évesen évesen  vagy
soha korabban késébb

a) Elszivtad az elso cigarettat............ccceuunene l:l ......... El .......... I:I ......... I:I ......... L__I .......... El ......... D .......... |:| ......... D
b) Naponta cigarettaztal ............ccccoveuvcrurnne [:l ......... D .......... D ......... I;] ......... l;l .......... ‘;I ......... ‘—T_I .......... |;] ......... D
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A kovetkezo kérdések a szeszesitalokrol szélnak
— beleértve a sort, a bort, az égetett szeszeket, cidert és az elore osszeallitott alkoholtartalmu tditoitalokat

C14 Véleményed szerint milyen nehezen tudnad beszerezni a kovetkezoket, ha akarnad?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl].
lehetetlen nagyon inkdbb inkdbb nagyon nem
nehezen nehezen kénnyen kdénnyen tudom

a) Sor (ne szamitsd bele az alkoholmentes sort)......

b) Cider (almabor, mint pl. Somersby ,Strongbow, Carling, Bulmers),............
c) Elére 6sszeallitott alkoholtartalmu ditdital (pl: Smash, Bacardi breezer,

INSIAE, NIEE) ... e

d) Bor (pezsgé is)......
e) Egetett szesz (pl. vodka, whisky, konyak, palinka, koktélok, kevert, likér,

vermut) N o I e I oy I

C15 Hany alkalommal fogyasztottal szeszes italt?
Minden sorban csak egy vélaszt jeldlj be
Az alkalmak szama

) Eltoti S0 s D ......... D ......... EI .......... D ......... D .......... I:l ......... D
b) AZ @IMGIt 12 HENEPDAN...re.ereerrseeeseserssses e eeesseses e Lo e L e Lo L L
©) AZ ULODDI 30 NAPDAN .voeerseeeeeesess e er e (Lo e o L L e [ [

C16 Gondold végig az ELMULT 30 NAPOT! Hany alkalommal ittal a kdvetkezé italokb6l?

Minden sorban csak egy valaszt jeldlj.
Az alkalmak szama

40 vagy
0 1-2 3-5 6-9 10-19  20-39 tébb

a) Sor (ne szamitsd bele az alkoholmentes sort) I:] D ......... I:l .......... D ......... D .......... D ......... [__—]

b) Cider (almabor, mint pl. Strongbow, Carling, Bulmers,

Somersby) D ......... I:' ......... D .......... |:] ......... D .......... I:l ......... D

c) Elére 6sszeallitott alkoholtartalmu tditéital (pl. Smash,

Bacardi breezer, Inside, Nite) D ......... [:l ......... D .......... I:I ......... D .......... D ......... D
d) Bor (pezsgd is) I:l ......... |:| ......... D .......... D ......... I:l .......... D ......... D

e) Egetett szeszek (pl. likér, palinka, vodka, koktél, vermut)......... (e L L L U L
5 6
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Néhany tovabbi, alkohollal kapcsolatos kérdés

C20 Hanyszor fordult veled eld, hogy annyit ittal, hogy berugtal? Példaul tamolyogtal jaras kozben,

akadozott a beszéded, hanytal, vagy nem emlékeztél mi tortént veled el6zdleg?
Minden sorban csak egy vélaszt jeldlj be.

Az alkalmak szama
40 vagy
0 1-2 3-5 6-9 10-19  20-39 tobb

21) AZ Bl G SORAN s csisvinnsessimsiossissssussssmiuimses wsssvipsmasmsusaissssisasnsss |:| D ......... D .......... D ......... D .......... D ......... D

b) Az elmllt 12 honapban.........cccceeveveerenrenenens

L. ]
c) Az elmdlt 30 napban....... D ......... l;l ......... El .......... I:l ......... D .......... D ......... I:l

C21 Hany éves korodban probaltad ki el6szor a kovetkezoket?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl.

9évesen 10 11 12 13 14 15 16
vagy évesen évesen évesen évesen évesen évesen évesen
Soha korabban és késobb

a) Alkoholt fogyasztottal legalabb egy poharral D ...... D |:| ......... D ......... E] .......... |:| ......... D .......... D ......... D
) BErGGH oo 1 N S [ PR ) N S R ) S

1 2 3 4 5 6 7 8 9

C22 Az elmult 12 hénapban hany alkalommal ittal alkoholtartalm italt azért,

Minden sorban csak egy vélaszt jeldl].

Soha ldonként Az esetek Majdnem  Mindig
felében mindig

a) mert:segit elvezni egy bulil? .umsnnmmssmmmmsnusmonnsasapaies D D ............ D ............ D ............ D
b) mert segit, amikor lehangolt vagy ideges vagy? .........ccccueniucnesersenieecuenns D
c) hogy jobb kedvre deriilj, ha rossz hangulatban vagy? ..........cc.ccceeeereerecnnenas D
d) mert kellemes €rzestiokozZ.oassmsamsnnsnimmssmmmsisipssmassmsin D
&) hogy FEldoBOd 2......uivimmmonimmmisssenmsm s s sta D

f) mert élvezetesebbé teszi a tarsas dsszejoveteleket? ........omrircncrincncnnnes D

g) hogy beilleszked] egy altalad kedvelt tarsasagba? ..

h) mert feldobja a bulikat, GNNEPSEGEKEL? ......couirereueeeeirrerreeereieeerie s D
i) hogy elfeledkezz a problémaidrol?...........cc.coeeueeereeeeeeieeeeee e ereserieneneens |:|
) METt 6 DU BIKONOI I, []
K):hogy masolc keavelienak i awsmiamsmmsmimsis D
1) hogy ne érezd gy, hogy kimaradsz valamibgl? ............cccccucnucnecmsennieenenns D ............ D ............ D D ............ D

1 2 3 4 5
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A kévetkezd kérdések a KANNABISZRA (MARIHUANARA VAGY HASISRA) vonatkoznak.
(egyéb ismert nevei: fii, vadkender, joint, spangli)

C24 Mit gondolsz, mennyire nehezen tudnal kannabiszt szerezni, ha akarnal?

1[] Lehetetlen

2 D Nagyon nehezen
3 |:| Inkébb nehezen

4 |:| Inkabb konnyen

5 D Nagyon kdénnyen
6 D Nem tudom

C25 Elofordult-e veled, és ha igen hanyszor, hogy kannabiszt fogyasztottal?
Minden sorban csak egy valaszt jelol.
Az alkalmak szama

0 1-2 3-5 6-9 10-19  20-39 tobb

2) Eletedisoranimmminsrsm st n et D ......... E] ......... D .......... D ......... D .......... D ......... D
) AZ UGDBI 12 HONAPDEN 1o o L e e L Lo
¢). Az utbbil 80 NapPbaN iussmmnmsisimsrs s D ......... D ......... |—?_-| .......... D |:| .......... D ......... D

C26 Mikor prébaltad ki ELOSZOR a kannabiszt?

1 D Soha nem prébaltam
2 D 9 évesen vagy korabban

3 l_—_l 10 évesen
4 D 11 évesen
5 |:| 12 évesen
6 D 13 évesen
7 D 14 évesen
8 D 15 évesen

9 El 16 évesen vagy kés6bb
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A kovetkezd kérdések néhany egyéb drogra vonatkoznak

C28 Véleményed szerint milyen nehezen tudnad beszerezni a kovetkezoket, ha akarnad?
Minden sorban csak egy valaszt jeldlj.

Nagyon Inkabb Inkabb Nagyon Nem
Lehetetlen nehezen  nehezen kdnnyen  kénnyen tudom

a) Amfetaminok (speed, gyors, uzsgyi, spuri, nyulcipd)..
b) Metamfetaminok (ice, jég, met, PiKO) ...oivoueeeererieeieeeeee s
c) Nyugtatok/altatok orvosi recept NEIKUL.........coeerieeeeeiceeeeeeeeeeee
d) Ecstasy (XTC, bogyo, Eki, X, EX) .ccerrriieirineiincneciescsen e
e) Kokain (koksz, kokd, ho, Kola) ........cooooeiiiiiiiiieieieeeceeees
f) Crack

C29 Elofordult-e veled, és ha igen hanyszor, hogy a kévetkez6 drogokat hasznaltad?
Minden sorban csak egy véalaszt jeldl;.
Az alkalmak szama
1-2 3 vagy tobbszor
a) Ecstasy (XTC, bogyé, Eki, ekitak, X, EX) az életed SOMan .....cccoeeee veceveevene || vovervennes cemeeceennnns
b) Ecstasy (XTC, bogyo, Eki, X, EX) az elmult 12 hdnapban.......cccees wevevveeeees | eeeereeis v
c) Amfetaminok (speed, gyors, spuri) az életed SOran ........ccccccvvveeece cevvcnennns
d) Amfetaminok (speed, gyors, spuri) azelmdlt 12 hénapban ........ccct woveciiannne

e) Metamfetaminok (ice, jég, met, pikd) az életed soran.........cccocoveee vevnneeeen,
g) Kokain az €leted SOTAN....cuuviererieriisesesmsinesssisessssssssnssssssssessssssnsnns ssssessnnnss || sevsessenses sovsesssnnns
h) Kokain:az elmilt 12 DONaphan ... cciscivass cosssisisaisis s isssuasaissia s ssnsss
i) Crack az €leted SOMAN......ccccccuumemrierissnseimsssessssssseesssasssssssssssnssasssssnns ssssnsssssss
j) Crack az elmiilt 12 hOnapban........ccussimeiiinmmmmio siimsssssssin sess s sasassissss
K) HEroln 22 SlEIBd SO wusmmmssissmmmss oot s s wwiss Sisuaisssss

1} Heroin az elmiit TZ RONAPDAIMNT . cuisismisivmsmisssimsimsmasismtssisrsssniss sosvssivmias

0
L]
L]
L]
L]

f) Metamfetaminok (ice, jég, met, piké) az elmdilt 12 hénapban........ ........cc. |:| .........................
L]
[]
]
L]
L]
[l

AN RN E

C30 Eléfordult-e veled, és ha igen hanyszor, hogy szipuztal (szervesolddszerek, ragaszték, higitok

gb6zének belélegzése azért, hogy mads hangulatod legyen)?
Minden sorban csak egy valaszt jeldlj.
Az alkalmak szama

0 1-2 3 vagy tobbszor
Q) EIBtEA SOTAN ... aeecacee et es s e s sss s sesenss e snenessssssseanse eressennees I:'
b) Az utébbi 12 hénapban . .
C) Az utdbbi 30 NAPDAN ... ceeeee e D
3

C31 Hany alkalommal hasznaltad az életedben a kovetkezd drogokat?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl;.
Az alkalmak szama

0 1-2 3 vagy tobbszor
a) LSD vagy mas hallucinogének (bélyeg, korong, trip, lecsd) .......... cceeeeeeee D |:| D
b) Varazsgomba (MAagikus gomba) ........ccccceiiiiiiiiiiiciiiiie s eraneans D ......................... |:| ......................... |:I
c) GHB (Gina, Dzsina, foly€kony ecstasy) ........cccummuemnrennneninimnsnnnsies eenneennnns D |:| ......................... [j

) REIEVIN et e e e e s nec e s ee s e s sene e e e e nr e e e eeennnnrnnee feemeennsinn |:| ......................... l:l ......................... D
e) Barmilyen szer injekcids hasznalata (heroin, kokain, amfetaminok,

Kiistaly, ZEMR BB, Lo samivss e e O SRS |:| ......................... |:] ......................... D
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C32 Hany alkalommal hasznaltad az életedben a kévetkezé drogokat?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl;.
Az alkalmak szama

1-2 3 vagy t_ébbszér

a) Nyugtatok/altaték orvosi recept nélkil
b) Anabolikus szteroidok

c) Alkohol gydgyszerrel (azért, hogy feldobjon) ........cccccocieeeeiinnaennnees .

0
]
L]
L]
d) Fajdalomcsillapitét (azért, hogy feldobjon).............. = D 5
L]
L]
-

6) PARONIUI: . cc-orsssmsnsismommrmammommssomsmaasesmmesssmossmsmms s w e s oes Ee o e A o
f) Mefedron (Kati, Zsuzsi, mefi)

OCO06 Hany éves korodban prébaltad ki ELOSZOR a kdvetkezdket?

Minden sorban csak egy valaszt jeldlj.

9 évesen 10 11 12 13 14 15 16
vagy évesen évesen évesen évesen évesen évesen évesen
soha korabban és késébb

a) Kipréobaltam a nyugtatokat/altatokat

orvosi javaslat nélkal ........c.eeveeeeeiiiiiiinennnnaes D ......... |:| ................... I:I

b) Kiprébaltam az amfetaminokat vagy
metamfetaminokat.........ccccccveenececesecncasenenesel feeeeeccce | Jeeeeennnes somet Lo besmmemnl . e

c) Kiprébaltam a kokaint vagy cracket

d) Kiprébaltam az ecstasyt

e) Kipréobaltam a szipuzast.......ccococeeecccceeceeee | el r_—l ................... D
f) Kiprobaltam az alkoholt gyégyszerrel

azért, hogy feldobjon D ......... D ................... I:]
2 3 4 5 6 7 8 9

A kovetkezd kérdések kiilonb6z6 ajfajta szerekre vonatkoznak.

C33 Mostanaban hozzaférhetévé valtak olyan Gj szerek, amelyek kiilonb6z6 tiltott szerek (mint a
marihuana vagy az ecstasy) hatasat utanozzak. Ezek a szerek kiilonb5zd néven ismertek, mint
példaul dizajner drogok, etnobotanikumok, Gj pszichoaktiv szerek, és kiilonb6z6 formaban keriilnek
forgalomba, mint példaul névényi tormelék, por, kristaly vagy tabletta.

Eléfordult-e veled, és ha igen hanyszor, hogy ilyen szert hasznaltal?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl;.
Az alkalmak szama
(o] 1-2 3 vagy tobbszor
a) Eleted soran .
b) Az utébbi 12 hénapban
c) Az elmult 30 napban...........

C34 Ha hasznaltal ilyen jellegii szert az ELMULT 12 HONAPBAN, milyen jellegii, formajua volt ez az ajfajta
szer?
Tobb valaszt is megjeldlhetsz

1 D Nem hasznaltam az elmult 12 hénapban ilyen szert

1 D Fustolésre, dohanyzasra alkalmas ndvényi keverék, drogszerl hatassal
1 I:| Por, kristaly vagy tabletta drogszer( hatassal

1 l:l Folyadék drogszer( hatassal

1 D Egyéb, éspedig: .....ccccivivirnnnns
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OCO07 Elofordult-e veled, és ha igen hanyszor az életed soran, hogy az alabbi szerek barmelyikét
hasznaltad?
Minden sorban csak egy valeszt il

Az alkalmak szam
o -2 3 vagy tobbszor
2) Gjfsjta, marhuinahoz hasonld hatdst szer herbal, bid, bofl
varézsdohary, szintetikus i) D D o D
b) dizajner stmulans (kristaly, zene, pentz, kreia,
1 2 3
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A kovetkezo kérdések a kozosségi médiara vonatkoznak

C37 Az ELMULT 7 NAPBAN hdny 6rdt hasznaltad a kozosségi médiat azért, hogy az Interneten keresztiil
masokkal kommunikalj (K6zosségi média az a hely az Interneten, ahol masokkal beszélgethetsz,
informaciokat oszthatsz meg, mint pl.: Facebook, Twitter, Skype, WhatsApp, Instagram stb.)?

Minden sorban csak egy kockat jeldlj

fél orat vagy kb. kb. kb. 6 vagy
semennyit kevesebbet 1 drat 2-3 orat 4-5¢6rat  tobb orat
a) Tipikus iskelal Mapon: s mumssmmmmmmmas sl svmeve | Lol lasneal Tewsins
b) Tipikus hétvégén vagy sziinidés napon.................. I ] oo I [P— I [P— I [ I [— [
N O e . 1 2 3 4 5 6

C38 Mennyire értesz egyet a kozosségi médiaval kapcsolatos alabbi allitasokkal?
Minden sorban csak egy valaszt jeldl].

Teljesen Inkabb Nem Inkdbb nem Nagyon nem
egyetértek egyetértek tudom értek egyet  értek egyet
a) Azt gondolom, hogy tul sok idét télték a kézdsségi oldalakon ..... [] O O O
b) Rossz kedvem van akkor, ha nincs idém a
kdzosségi oldalakra felmenni O I [ I [ ) O
c) Szileim Ggy gondoljak, hogy tul sok id6t toltok kbzosségi
OlAIAKON ...vovvevreenceeeaesnesesnseesasasasssssssssssessssssasssassssssssesessnsnsnes O ..d O.. O O
1 2 3 4 5

A kovetkezo kérdések a szamitogépes jatékokra vonatkoznak

C39 Az ELMULT 30 NAPBAN hdny 6rét jatszottal valamilyen videojatékot szamitégépen, tableten,
konzolon, okostelefonon vagy mas elektronikus eszk6zon (stratégiai, I6vold6z6s, puzzle, kaland-
szerepjatékok pl: Fortnite, League of Legends, PUBG, Candy Crush stb.)

Minden sorban csak egy kockat jeldlj

fél érat vagy kb. kb. kb. 6 vagy
semennyit kevesebbet 1 érat 2-3 orat 4-56rat  tobb orat
a); TIPS IsKolal MapON s e | ] P——— | [ — [ — i [— O
b) Tipikus hétvégi vagy sziinidés napon .................... | - [ [ — [P ] [— |
........ 1 2 3 4 S, 6

C40 Az elmult 7 napban hany napon jatszottal videojatékot szamitégépen, tableten, konzolon, okostelefonon

vagy mas elektronikus eszk6zon?

1 [] egyen sem
2 [] 1 napon
3 [] 2 napon
4[] 3 napon
5[] 4 napon
6 [] 5 napon
7 [ 6 napon
8 []7 napon

C41 Mennyire értesz egyet a videojatékokkal kapcsolatos alabbi allitasokkal?
Minden sorban csak egy valaszt jeldlj.

Teljesen Inkabb Nem Inkabb nem Nagyon nem
egyetértek egyetértek tudom értek egyet értek egyet
a) Azt gondolom, hogy tul sok idét toltok azzal, hogy jatszom........ D ..............

b) Rossz kedvem van akkor, ha nincs idém jatszani.............

c¢) Sziileim ugy gondoljak, hogy tul sok id6t toltok jatekkal
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A kovetkezo kérdések arrol szélnak, hogy mit gondolsz magadrél és masokrol, mivel toltod a szabadidod

002 Mennyire vagy altalaban megelégedve az alabbi kapcsolataiddal?
Minden sorban csak egy vélaszt jeldl).

Nagyon Elégedettis Nemvagyok  Egyaltalan Nincs
elégedett Elégedett meg annyira nem vagyok ilyen
vagyok vagyok nemis elégedett elégedett személy
a) édesanyaddal valé kapcsolatoddal? ............ O O O O [ [O— O
b) édesapaddal valo kapcsolatoddal? .............. O PN I Fres— O
c) barataiddal valé kapcsolatoddal?................ N RRRRooooon [ FSSSSRRSRRRRORooY [ ISRl [ DOSSSSPPSROORSOOONN [ SRRSO O

1

OM3 Az alabbiakban néhany allitast sorolunk fel arrél, amit altalaban magaddal kapcsolatba érezhetsz.
Minden sorban csak egy vélaszt jeldlj, attdl fliggden, hogy mennyire értesz egyet az adott allitassal

Teljesen Nem értek  Egyaltalan nem
egyetértek Egyetértek egyet értek egyet

a) Osszességében elégedett vagyok magammal ™ Iy et MR o A I:l ...................

b) Néha azt gondolom, hogy semmiben sem Vagyok jO...........cccweuereuemeemnnenirens | Juesssinsereeronns D .................. D ................... D

) Ugy 6rzeen, Sok J6 tilajdonsagom van . cumssssicmmissmsssmmol. | D ........ |:| ................... D

d) Képes vagyok olyan jél csindlni a dolgokat, mint MASOK ...........eeeeuemeermeererens | Junrrernrnnsnranss |:| .................. D ................... I:I

e) Ugy érzem, nem SOk Mindenre [Ehetek DUSZKE ..........vvc.eeerrossceeesesseneeresssss || seesreessnersens D .................. DD

f) 1dénként értéktelennek rzem MagaM ...........cuceuemrerreersessissiessssssssssssesssses || sessssssnnesssssnes |:| .................. D ................... D

g) Ugy érzem, értékes vagyok, legalabbis MASOKNOZ KEPESE .....c.vvvrvverersererrns | Jovvevrsesrssne l:l .................. D ................... D

h) Barcsak jobban tudnam magam tiSZEEINI ...........c.ceeeereeseerrevesnsmmsrnsenessrenss | Jusseeeeessannnenns |:| .................. D ................... D

i) Mindent egybe vetve hajlamos vagyok arra, hogy egy csédtémegnek

tartsam MagaMi. s | |:| .................. [:l ................... D

j) J6 véleménnyel vagyok MagamrOl.............eeeeeresemeerunrssssssssssnesssssssssesses | |esssssssessmsesanes |:| .................. D ................... D

A kovetkezo kérdések néhany mas fogyasztasi szokasodra vonatkoznak

OM12 Altalaban hany adaggal fogyasztottal az elmiilt 30 napban egy szokasos HETKOZNAPON az alabbi
italokb6l?
Ird be a kockaba az adagok szamat
adagok szama  soha nem iszom ilyent

3) K&V& (1 2dag = 1 PreSSZOKAVE) oo . I []

b) energiaital (1 adag = 3,3 dl) A S RS SRS D ......................... D

OM13 Altalaban hany adaggal fogyasztottal az elmiilt 30 napban egy szokasos HETVEGEN az alabbi
italokbol?
Ird be a kockaba az adagok szamat
adagok szama  soha nem iszom ilyent

3) KAVE (1 20ag = 1 PreSSZOKAVE) oo . [] []

b) energiaital (1 adag = 3,3 dl} ......cc.covcumremsimemsensassessessonsanssssasnssssssnns ; D l:l
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Intézmeényi adatbekérések

Tamasi és Varoskornyéki Onkormanyzatok
Szocialis Integracids Kézpontja
Szabadosné Vastag Edina intézményvezet6

1.

2.

Az elmult 3 évben (2018-2020) végeztek- e drog prevencids tevékenységet, valamint hany f6
gyermekkoru,  fiatalkord, feln6tt  kord  személy  kért lelki vagy egyéb
segitségnyujtast/ellatast/tamogatast kabité/tudatmaddositd/boditd szerhasznalattal
kapcsolatosan Tamasi varosaban?

Az aldbbi témakordkben megfogalmazott kérdésekre vartuk a valaszokat:
a) Szabadid6s programok szervezése (rendezvények, vetélked6k, klubfoglalkozasok,
kulturalis és sportrendezvények)
b) Kortarsképzés
c) Drogprevenciés programok
d) Egyéb szempont, vélemény, javaslat a témat érintGen
e) Milyen fejlesztéseket tart, tartana fontosnak ezen a terileten

77 z70

Védaonagi Szolgalat
Ludvig Erzsébet iskolavéd6né

N

Milyen kezelést, ellatast, szolgaltatast nyujt az intézmény addiktiv probléma esetén

Milyen a szakmai stdb, személyzet felkésziiltsége az addiktiv esetek tekintetében

Az addiktiv esetek szdma, életkori-, szerhasznalati megoszldsa, az kezelés-ellatas id6tartama,
stb.

Milyen fejlesztéseket tart, tartana fontosnak ezen a terileten.

Egyéb szempont, vélemény, javaslat a témat érintéen.

Dr. Varady Janos RendelGintézet
Dr. Ratkai lldiko gyerekorvos

N

Milyen kezelést, ellatast, szolgaltatdst nyujt az intézmény addiktiv probléma esetén

Milyen a szakmai stab, személyzet felkésziiltsége az addiktiv esetek tekintetében

Az addiktiv esetek szama, életkori-, szerhasznalati megoszldsa, az kezelés-ellatas id6tartama,
stb.

Milyen fejlesztéseket tart, tartana fontosnak ezen a tertleten.

Egyéb szempont, vélemény, javaslat a témat érintGen.

Dr. Varady Janos RendelGintézet
Dr. Bartalos Petra gyerekorvos

N

Milyen kezelést, ellatast, szolgaltatast nyujt az intézmény addiktiv probléma esetén

Milyen a szakmai stab, személyzet felkésziiltsége az addiktiv esetek tekintetében

Az addiktiv esetek szama, életkori-, szerhasznalati megoszldsa, az kezelés-ellatas id6tartama,
stb.

Milyen fejlesztéseket tart, tartana fontosnak ezen a tertleten.

Egyéb szempont, vélemény, javaslat a témat érintGen.
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Dr. Varady Janos RendelGintézet
dr. Lanyi lldiké pszichiater

1. Milyen kezelést, ellatast, szolgdltatast nyujt az intézmény addiktiv probléma esetén

Milyen a szakmai stab, személyzet felkésziiltsége az addiktiv esetek tekintetében

3. Az addiktiv esetek szama, életkori-, szerhaszndlati megoszlasa, az kezelés-ellatds id6tartama,
stb.

4. Milyen fejlesztéseket tart, tartana fontosnak ezen a terileten.

5. Egyéb szempont, vélemény, javaslat a témat érintGen.

N

Tamasi Béri Balogh Adam
Katolikus Gimnazium, Kollégium,
Altalanos Iskola és Ovoda

Nagy Roland Igazgaté Ur

A helyzetkép elkészitése érdekében kérdéiv kitéltése volt a feladat:

1/ Van-e, az Onok intézményében az elmult 3 tanévben aktualis drogmegel6zéssel kapcsolatos
program?

a. igen
b. nincs

2/ Amennyiben volt, milyen formaban zajlott és ki tartotta?

Kérem, jeldlje be, hogy adott tanévben melyik formaban és ki tartotta a drogmegelGzési programot!
A tablazat alatt felsoroltuk és megszamoztuk a lehetséges egyiittm(ikédé partnereket. Pl., ha az Ondk
intézményében a 2019/2020 tanévben a sajat pedagdgusuk tartott drogprevencios el§adasokat, akkor
a 2019/2020 tanév oszlop el6adas rubrikdjaba kell beirni a 3-as szdamot! Tébb variacié esetén tébb
szam is beirhato, ill. tobb rubrika is jelolhetd!

Drogmegel6zési program forméja | 2018/2019 | 2019/2020 2020/2021
tanév tanév tanév
el6adas

készségfejlesztd
csoportfoglalkozas

tantargyi kereteken belil

egyéb, éspedig:
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A drogmegelGzési program végrehajtéja 1: kiils6é egylittm(ikods szakmai szervezet, 2: kiils6 el6ado,
3:pedagdgus, 4:kortarssegitd

3/ Kiknek sz6lt a drogmegel6zési program? Kérem, jel6lje meg x-el az adott rubrikdban!

Drogmegel6zési 2018/2019 2019/2020 2020/2021
program célcsoportja | tanév tanév tanév
diakok
tanarok

szlilék
pedagdégusok
egyéb, éspedig

4/ Van- e az intézményben kortars-segité képzés?

a. igenvan

b. volt............ (év)

C. nincs

d. nem volt eddig soha

5/ Ha van jelenleg is, akkor mi a jellemz&? Kérem, jel6lje be az alabbi lehetdségek kozil!

az iskola sajat er6forrasaibdl maga szervezi a képzést

az iskola delegdlja didkjait egy kiils6 szervezet, intézmény altal végzett képzésre

aziskola helyet ad egy kiils6 szervezet szdmadra intézményében, amely ott bonyolitja a képzést
egyéb forma jellemzb: .........coooveeiiciee e

o o0 oo

6/ Kérem, irja be az alabbi tablazatba, hogy intézményiik kb. hany kiképzett kortarssegitével bir(t)
az adott évben!

Kiképzett 2018/2019 2019/2020 2020/2021
kortarssegit6k tanév tanév tanév
szama/fé

7/ Van-e drogiigyi koordinator, vagy mas egészségneveld, vagy szocialis munkas az intézményekben.

b. nincs
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8/ Kérem, par mondatban foglalja 6ssze, hogy mi a feladata az Onok intézményében a drogiigyi
koordinatornak, szocidlis munkasnak illetve egészségnevelGnek.

9/ Van-e az intézménynek kapcsolata szenvedélybeteg-segit6 intézménnyel?

10/ Van-e drogstratégiaja az intézménynek?

a. van (midta?).......ccoevunnnenn.
b. nincs

Ha van drogstratégidja az intézménynek, mikor volt az utolsé aktualizacio?

11/ Késziilt-e barmilyen felmérés, szakdolgozat, belsé szakmai anyag egészségmegdrzéssel,
drogprevencidval kapcsolatosan?

a. igen
b. nem

Ha igen, mikor milyen témadban ki készitette:

12/ Van-e iskolaorvos, iskolai védéné?

a. van
b. nincs

13/ Van-e iskolapszicholégus?

a. van
b. nincs

14/ A témaval kapcsolatos barmilyen kérdés, észrevétel, megjegyzés.

Kérjuk, amennyiben teheti, bocsassa rendelkezésiinkre az iskola drogstratégidjat, vagy annak
kivonatolt vazlatat.

Szekszardi SZC Valyi Péter
Szakképzo Iskoldja és Kollégiuma
Furjan Katalin Anett Igazgaté

A helyzetkép elkészitése érdekében kérddiv kitéltése volt a feladat:

1/ Van-e, az Ondk intézményében az elmult 3 tanévben aktudlis drogmegel6zéssel kapcsolatos
program?

c. igen
d. nincs

TAMASI VAROSI EGESZSEGFEJLESZTESI ES DROGSTRATEGIA
- HELYZETFELMERES — 92



Tamasi Kabitoszeriigyi Egyeztet6 Férum
KAB-KEF-20-0012/TAMASI

2/ Amennyiben volt, milyen formaban zajlott és ki tartotta?

Kérem, jeldlje be, hogy adott tanévben melyik formaban és ki tartotta a drogmegel6zési programot!
A tablazat alatt felsoroltuk és megszamoztuk a lehetséges egyiittm(ikéd8 partnereket. Pl., ha az Onék
intézményében a 2019/2020 tanévben a sajat pedagdgusuk tartott drogprevencios eléadasokat, akkor
a 2019/2020 tanév oszlop el6adas rubrikdjaba kell beirni a 3-as szdmot! Tébb variacié esetén tébb
szam is beirhatg, ill. tobb rubrika is jelolhetd!

Drogmegel&zési program formaja | 2018/2019 | 2019/2020 2020/2021
tanév tanév tanév
el6adas

készségfejlesztd
csoportfoglalkozas

tantargyi kereteken beliil

egyéb, éspedig:

A drogmegel6zési program végrehajtdja 1: kiilsé egylittm{kods szakmai szervezet, 2: kiilsé el6ado,
3:pedagdgus, 4:kortarssegité

3/ Kiknek szolt a drogmegel6zési program? Kérem, jel6lje meg x-el az adott rubrikaban!

Drogmegel&zési 2018/2019 2019/2020 2020/2021
program célcsoportja | tanév tanév tanév
didkok
tanarok

szll6k
pedagdgusok
egyéb, éspedig

4/ Van- e az intézményben kortars-segitd képzés?

e. igenvan

f. wvolt........... (év)

g. nincs

h. nem volt eddig soha
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5/ Ha van jelenleg is, akkor mi a jellemz6? Kérem, jel6lje be az alabbi lehetéségek koziil!

az iskola sajat er6forrasaibdl maga szervezi a képzést

az iskola delegdlja didkjait egy kiils6 szervezet, intézmény altal végzett képzésre

aziskola helyet ad egy kiils6 szervezet szamdra intézményében, amely ott bonyolitja a képzést
egyéb forma jellemzb: ........ccoovveeiiiiiee e

S@ o

6/ Kérem, irja be az alabbi tablazatba, hogy intézményiik kb. hany kiképzett kortarssegitével bir(t)
az adott évben!

Kiképzett 2018/2019 2019/2020 2020/2021
kortarssegit6k tanév tanév tanév
szama/f6

7/ Van-e drogligyi koordinator, vagy mas egészségneveld, vagy szocialis munkas az intézményekben.

d. nincs
8/ Kérem, par mondatban foglalja 6ssze, hogy mi a feladata az Onok intézményében a drogiigyi
koordinatornak, szocialis munkasnak illetve egészségnevel6nek.
9/ Van-e az intézménynek kapcsolata szenvedélybeteg-segit6 intézménnyel?

LR V- | o R (kivel?)

10/ Van-e drogstratégiaja az intézménynek?

c. van (midta?)....cccccceeeeenneee.
d. nincs

Ha van drogstratégiaja az intézménynek, mikor volt az utolsé aktualizacio?

11/ Késziilt-e barmilyen felmérés, szakdolgozat, belsé szakmai anyag egészségmegdrzéssel,
drogprevencioval kapcsolatosan?

c. igen
d. nem

Ha igen, mikor milyen témdban ki készitette:
12/ Van-e iskolaorvos, iskolai védéné?

c. van
d. nincs
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13/ Van-e iskolapszicholégus?

c. van
d. nincs

14/ A témaval kapcsolatos barmilyen kérdés, észrevétel, megjegyzés.

Kérjiik, amennyiben teheti, bocsassa rendelkezésiinkre az iskola drogstratégidjat, vagy annak
kivonatolt vazlatat.

Tamadsi Rendorkapitanysag
Dr. Kuti Istvan r. ezredes, rend6rségi f6tanacsos

T4jékoztatast kértlink arra vonatkozdan, hogy intézményikben éves bontdsban (2018, 2019, 2020)
hany személy (gyermek-, fiatal, és feln6tt kord) ellen indult kabitdszerrel, pszichoaktiv szerekkel és ittas
vezetéssel kapcsolatos blintet6eljaras, valamint szabalysértési eljards Tamasi illetékességi teriiletén.

Tamasi Jarasi Ugyészség
Izsakné Dr. Csordas Anita
vezetd ligyész

T4jékoztatast kértlink arra vonatkozdan, hogy intézményikben éves bontdsban (2018, 2019, 2020)
hany személy (gyermek-, fiatal, és felnGtt koru) ellen indult kdbitdszerrel, pszichoaktiv szerekkel és ittas
vezetéssel kapcsolatos blntet6eljaras, valamint szabdlysértési eljaras Tamasi illetékességi teriletén?

Tolna Megyei Kormanyhivatal
Igazsagligyi Osztaly
Horvath Péter Osztalyvezetd

Tajékoztatast kértiink arra vonatkozdan, hogy az intézményiik éves bontasban (2018,2019,2020) hany
személlyel kerilt kapcsolatba kabitdszer hasznalat miatt Tamasi illetékességi teriiletén, valamint
ebben az idGtartamban milyen adataik allnak rendelkezésre kabitoszer hasznalat (esetleg birtoklas,
terjesztés) teriiletén.

Tamdsi Jarasbirosag
Heiterné dr. Schmidt Gyorgyi

Tajékoztatast kértlink arra vonatkozdan, hogy intézményiikben éves bontasban (2018, 2019, 2020)
hany személy (gyermek-, fiatal, és felnétt koru) ellen indult kabitdszerrel, pszichoaktiv szerekkel és ittas
vezetéssel kapcsolatos blintet6eljaras, valamint szabalysértési eljards Tamasi illetékességi teriiletén.
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